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Degerli Uyeler,

Goreve geldigimiz giinden bu yana, ¢ok
kiymetli yonetim kurulu Uyesi arkadaslarimla
birlikte, 1919 ruhunun verdigi enerjiyle
calismaya devam ediyoruz. Once yurdun
dort bir yaninda Bolge Temsilciliklerimizi
kurduk ve Uyelerimizi hareketlendirdik.
2019-2020 donemi igin egitim programimizi
planladik ve ilan ettik. “Milli Micadele”nin
baslamasinin 100. yildonimund olmasi
nedeniyle Yonetim Kurulumuzun, Mustafa
Kemal’in ayak izlerini takip ederek
Anadolu’da bir ¢ok etkinlik yapmayi
planladigini daha once sizlerle paylasmistik.
ilk adimimizi, Erzurum Kongresi'nin de 100.
yill olmasi nedeniyle, Kis Sempozyumumuzu
Erzurum’da gergeklestirerek attik. Bundan
sonraki donemde, 28-30 Haziran'da Amasya
Genelgesi'nin 100.yillinda Amasya’da, “Acil
El Yaralanmalar”, 3-4 Eylil’de de Sivas
Kongresi'nin 100.yilinda Sivas’ta “Yanik”

temall bolgesel toplantilari gerceklestirecegiz.

Bunlarin disinda, 12-14 Temmuz’da Van'da,
4-5 Ekim’de Trabzon'da, 22-23 Kasim’da
Bodrum’da, 20-21 Aralik’ta Antalya’da

hem bilimsel, hem de sosyal programlari
acisindan sizleri dopdolu etkinlikler bekliyor.
Ve tabii ki Ulusal Kurultayimiz... Bu yil, 26-30
Ekim 2019 tarihleri arasinda, tarihi onemine
istinaden, o havayi yeniden soluyabilmek

ve hissedebilmek icin Samsun’da olacagiz
ve Cumhuriyet Bayramimizi Samsun’da
kutlayacagiz. Hig birini kagirmamanizi
tavsiye ediyor; bu ¢ok ozel gunlerde ytksek
katilim oraniyla birlikte olabilmeyi ve
kenetlenebilmeyi arzu ediyoruz.

Yaptiklarimiz ve yapacaklarimiz sadece
egitim etkinlikleri ve bilimsel toplantilarla
sinirl degil elbette. Alanimizin sorunlarini
¢ozebilmek adina endustri temsilcileriyle,
TiSK Mikrocerrahi ve Rekonstriiksiyon Vakfi
ile bulustuk, Saglik Bakanimizla,

Saghk Hizmetleri Genel Mudurimiuzle,

ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu ile goriistiik.

Turk Plastik Rekonstrikt:

X DIasTK Rekonstriikiif ve
Estetik Cerrah; Dernegi
——

-onstructive

Alanimizda kanayan yaralara parmak bastik;
Medya ve Etik Calistay’inda eteklerimizdeki
tasl doktik, ardindan uzmanhk egitimi
zirvesi yaparak Plastik Cerrahi egitimindeki
sorunlarimizi masaya yatiriyoruz. Web
sayfamizi sadelestirdik ve yeniledik. Sosyal
medyada daha fazla goriinur olduk. Sadece
estetik degil, rekonstriiksiyon alaninda
meslektaslarimizin gerceklestirdigi harika
isleri, basarli uygulamalari daha gok
duyurmaya calisiyoruz.

Elinizdeki bllten, sizlere bu yapilanlari

daha iyi duyurabilmek, Plastik Cerrahi
Camiasinda neler oluyor, kliniklerimizde
son durum nedir diye bilgilendirebilmek
amaciyla hazirlandi. Yapilanlarin gorinir
olmasi, Uyelerin ve uzmanlhk 68rencilerinin
bunlardan ve birbirlerinden haberdar olmasi
ve kenetlenmesi en blyUk arzumuz...
Hepinize iyi okumalar dilerim...

Prof. Dr. Sihan Ayhan
Tirk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi
Dernegi Baskani
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Degerli Uyeler,

TPRECD olarak geleneksellesmis olan

uye biltenimizin yeni sayisi ile sizlerle
beraberiz. Bir dnceki Uye bulteni yayinindan
bu yana uyelerimizin ve camiamizin dnemli
aktivitelerini paylastigimiz bu sayida her
birimizin gurur duyacagi basarilarimiz ve
yeni gelismelerimizi paylasiyoruz. Amacimiz
Uyelerimizin birbiri ile iletisimini artirmak

ve elde edinilen kazanimlari paylagmak. Bu
amagla duyurulmasini istediginiz aktiviteleri,
toplanti ve basari haberlerini dernegimiz
sekreterligine litfen iletiniz. TPRECD
yonergeleri kapsamindaki her turll programi
duyurmaktan mutlu olacagiz.

Uye biilteninin yaninda basim asamasindaki
ikinci sayimizin oncesinde Plasticus
dergimizi de size hatirlatmak isterim.
Toplumu plastik cerrahi, estetk ve guzellik
kavramlari Gzerinden dogru bilgilendirme
amaclyla yayina baslayan Plasticus’un bu
sayisi da dolu dolu.

Plasticus’ hazirlayan ekip uzun yillar

GQ, Cosmopolitan, Formsante, Atlas,

ALL, Hurriyet ve Aksam Gazetelerinde

editor, yazi isleri ekibinde yer almis
profesyonellerden olusuyor. Yurtdisindan
yasayan yazarlarimizdan da destek aliyoruz.
ilgiyle okuyacaginizi tahmin ettigim

Botoks’un bulunma hikayesinin yazari olan
Dr. Isil Arican, San Fransisco’da (ABD) bir
klinikte yoneticilik yapiyor ve bilimfili.com

ile yalansavar.org sitesinin kurucularindan.

iki sayidir bilimde gelismeler, yenilikler
sayfalarimiz icin giizel ceviriler yapan, bilim
konularinda ilging yazilariyla gok sevilen inang
Kaya Linz’te (Avusturya) yasiyor. ilk sayimizda
ISAPS raporlarini yorumlayan Tirkan Balaban
uzun yillar gazetelerde saglik editorligu yapt
ve artik Bern’de (isvicre) yastyor.

CD TURKIYE'

\ "KAD
HAKLARINDA
NEREDEN

Bu sayimizda da “Mimikler, Kinsikliklar ve
Botoks” dosyamizi hazirladi. ikinci sayimizin
en ilgi gcekici roportajlarindan biri Rus asilh
sanatci ve fotografci Natalia ivanova ile
yapildi. UNESCO’nun da destekledigi

“The Ethnic Origins of Beauty” projesinin
yaraticisi lvanova ile Yayin Yonetmenimiz

Asli Delikara gorustu. Velhasil iyi bir dergi
hazirlamak igin sinir tanimadan galismaktayiz.
Plasticus’u begeninize sunuyoruz ve abone
olarak dergimizin yasamasina katkilarinizi
bekliyoruz. Gerekli bilgiler ve online abonelik
kosullarint www.plasticus.org adresinden
bulabilir, kredi kartinizla abone olabilirsiniz.

Uye biiltenimizi keyifle okuyacaginizi
umuyorum. Cumbhuriyetimizin temellerinin
atildigi 1919 yihinin 100. yilinda ayni
heyecanla duyurusu yapilan TPRECD
Bolgesel toplantilarinda, bilimsel solenlerde
bulusmak Gmidiyle...

Sevgi ve Saygilarimla
Prof. Dr. Zekeriya Tosun
TPRECD Uye Biilteni Sorumlusu
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5. Konya Bolge
Toplantisi

Dernegimizin Konya Bélge Toplantisi, Selcuk Universitesi
Tip Fakliltesi Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Anabilim Dalr ev sahipliginde, 6 Aralik 2018 tarihinde,
Konya Hilton Garden Inn Otel’de gergeklestirildi.
Acilisini Necmettin Erbakan Universitesi, Meram Tip
Fakiiltesi Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Nedim Savacr’nin yaptigi
toplantida, TPRECD Baskani Prof. Dr. Siihan Ayhan “Bilim
ve sanatla birlikte tiim Ulkeyi kucaklayacagiz” slogani
ile yol haritasini katiimcilar ile paylastiktan sonra; i¢
Anadolu Bolgesi Temsilcisi Do¢. Dr. Osman Akdag’a
Bolge Temsilcilik rozet ve flamasini takdim etti.

Bas Boyun Bélgesinde Mikrocerrahinin konusuldugu
toplantida Dr. Siihan Ayhan Tiirkiye’de Mikrocerrahi’nin
Evrimi, Dr. Osman Akdag Bas Boyun Bolgesi
Mikrovasktiler Doku Aktarimlarinda Flep Adaptasyonu
ve Alict Damar Sorunlarina C6ziim Onerileri, Dr. Ayhan
Okumus Bas Boyun Bolgesi Rekonstriiktif Mikrocerrahi
Uygulamalarim, Dr. Hakan Arslan T4 Lokal ileri Evre
Bas Boyun Bélgesi SCC Hastalarinda Free Flep ve
Pedikdiillii Fleplerle Rekonstriiksiyonlarin Onkolojik

ve Survival Sonuclarina Etkileri, Dr. Mehmet Dadaci
Skalp ve Kulak Replantasyonlari Deneyimlerimiz,

Dr. Burak Ozkan Mikrocerrahinin Miimkiin Olmadigi
Bas Boyun Defektlerinde Rekonstriiksiyon Yontemleri

ve Tecriibelerimiz, Dr. Semih Baghaki Bas Boyun
Onarimlarinda Serbest Kompozit Flepler baslikli
konusmalar yaptilar. Bilimsel toplantinin son
konusmasinda Dr. Semih Baghaki Yeni Nesil implantlar
hakkinda bilgi verdi. Toplanti Pinar Ayhan’in Cumhuriyet
ve Kadin baslikli miizikli konferansi ile sona erdi.

2018 yili yeterlik belge
yenileme sinavini gecen
meslektaslanmiz:

Dr. Abdullah Et6z
Dr. Atay Atabey

Dr. Mehmet Bozkurt
Dr. Naci Celik



6. Konya Bolge
Toplantisi

6. Konya Bolgesel Toplantisi genis
bir katilimla, 17 Ocak 2018 tarihinde
Meram Tip Fakdiltesi Plastik,
Rekonstrtiktif ve Estetik Cerrahi
Anabilim Dali ev sahipliginde
diizenlendi. Ayni giin sabahinda Doc¢.
Dr. Siileyman Tas’in canli cerrahisiyle
baslayan bilimsel program, 6gleden
sonra sunularla devam etti.

Prof. Dr. Nedim Savaci’'nin agilis
konusmasi yaptigi toplantida;
TPRECD Yonetim Kurulu adina Prof.
Dr. Zekeriya Tosun, Dernek Baskani
Prof. Dr. Stihan Ayhan ve yénetim

kurulu Uyelerinin iyi dileklerini iletti.

e Dr. Ayhan Okumus: “Yiizde Uygulanan Cerrahilerde
Dogalligin Pesine Diismek”

e Dr. Ahmet Akatekin: “Yiiz Bolgesine Lazer
Uygulamalari”

e Dr. Selman Altuntas: “Groin Fleple Yiiz Defektleri
Onarimi”

» Dr. Malik Abaci: “Alt Dudak Skuamoéz Hucreli
Karsinomunda Tedavi Modaliteleri”

« Dr. Mustafa Sutcu: “PDS Plak ile Septal
Rekonstriiksiyon”

. Dr. Zeynep Altuntas: “Blefaroplastide Kisisel
Bélgesel toplantilara dernek olarak ¢cok 6nem verdigimizi ~ Yaklasimim” baglikli sunularini gergeklegtirdiler.

ve Konya‘nin bu anlamda 6rnek teskil ettigini séyledi.

e Dr. Sileyman Tas: “Kisisel Rinoplasti Yaklasimim” Toplantiya katilan ve sunumlariyla toplantimizi

- Dr. Bilsev ince: “Basarili Rinoplastide Septoplastinin Rolii”  zenginlestiren tiim meslektaslarimiza tesekkiir ederiz.

2019-2020 BILIMSEL ETKINLIK
PROGRAMI ACIKLANDI

Farkli illerimizde gerceklestirecegimiz, egitim, sempozyum, panel ve forumlara asagidaki linkten ulasabilirsiniz.
http://www.plastikcerrahi.org.tr/tprecdDATA/Uploads/files/2019-2020-bilimsel-etkinlik-programi.pdf




TIPTA UC BOYUTLU BASKI SEMPOZYUMU

Uluslararasi Tipta U¢ Boyutlu Baski Sempozyumu o "
16-17 Kasim 2018 tarihlerinde, Ankara Universitesi

Tip Fakiiltesi'nde gerceklesti. Ulkemizden katilan ¢ok
sayida bilim insaninin yani sira ingiltere, Belgika,
Hollanda ve Gliney Kore’den konusmacilar, li¢ boyutlu
baski ve modellemenin tiptaki giincel uygulamalarinin
detaylarini katilimcilar ile paylasti. Ulkemizde ilk defa
diizenlenen Tipta U¢ Boyutlu Baski Sempozyumu

cok sayida arastirici, klinisyen, 6grenci ve sanayi
temsilcisini bir araya getirdi.

Sempozumun ardindan 18 Kasim 2018 tarihinde,
katiimcilardan Prof. Jong-Woo Choi (Plastik Cerrahi
Klinigi, ASAN Medical Center, Seul, Gliney Kore),
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rekonstriiktif
ve Estetik Cerrahi A.D.’da kraniyofasiyal cerrahi
icerikli bir konferans verdi.

16-17 Novemt

www.3dprintmed.

PLASTICUS’UN PLASTICUS EPCD
2. SAYISI YOLDA KONGRESINDE

Dernegimizin aktliel Plastik Cerrahi & Antiaging &
Saglik dergisi Plasticus’un ikinci sayisi yolda. Yeni
sayimizin yazi isleri toplantisini 12 Ocak tarihinde
yaptik. Meslegimizi halka tanitmak ve bilgi vermek
icin en dogru kaynak olan dergimizin abonesi ve

yazari olarak dergimize destek verebilirsiniz.

Kardes dernegimiz EPCD’nin 12-13 Ocak tarihli 23.
Ulusal Kongresinde Plasticus standi actik. Standimizi
ziyaret eden ve abone olan tum Uyelerimize, stand
imkani igin sevgili meslektasimiz ve dergi yazarimiz
Cemal Senyuva’'ya ve EPCD’ye tesekkiir ederiz.




TIBBI TEKNOLOJ|

YONETIM KURULU
TOPLANTILARI

Ekim 2018’den bu yana Ulusal Kurultayimizi yapacak
firma ihale toplantisi ile baslayan surecte Yonetim
Kurulumuz 7 toplanti gerceklestirdi. Bunlardan

en anlamlisi 2 Mart'ta Milli Micadele’nin donim
noktalarindan olan Erzurum Kongresi’nin 100. Yilinda
Erzurum’da toplanmamiz oldu. Yonetim Kurulu olarak
Kongre binasi ve Ataturk evini de ziyaret ettik.

URETICILERIYLE BULUSTUK

11 Ocak 2019 Cuma giini TPRECD
toplantilarina sponsor sayisini artirmak
amaciyla endustri temsilcileri ile yk
olarak biraraya gelindi ve onimuzdeki
2 yil boyunca yapilacak toplantilar icin
endustri temsilcilerinden destek talep
edildi.

TPRECD yonetim kurulu olarak, plastik
cerrahide hastalarimiza daha kaliteli
hizmet verebilmek icin, teknolojik
gelismeler 1siginda Uretilen tibbi
malzemelerle bizi bulusturan endustrinin
degerli Uyeleriyle bir araya geldik, 2019-
2020 projelerimizi anlattik.

TPRECD TARAFINDAN
DESTEKLENEN
TOPLANTILAR

International
Congress of
Lip Cleft and Palate

Turkish Cleft Lip and Palate Society.
Society of Plastic Surgery Azerbaijan.

V Beynalxalq Dodaq Damag Yarigi Konfransi

27-28 October 2018
Baku,Azerbaijan

- Dr. Serdar Eren Meme Estetigi Toplantisi
- Preservation and Rhinoplasty Meeting

» 5. Uluslararasi Dudak Damak Yariklari
Kongresi

- Microlift & Stem Cell Course

- 2. Soap Meeting State of Art in Plastic
Surgery



www.Iinoplasti.org.tr
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Prof. Dr. Yavuz Demir
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SAGLIK _
BAKANLIGI
ZIYARETI

Degerli lyeler,

21.01.2019 tarihinde Sayin Prof Dr. Naci Karacaogl|
araciligi ile TPRECD Yk olarak, T.C. Saghk Bakani
Sayin Fahrettin Koca ile yaklasik 1 saatlik bir
gorisme yaptik. Gorlisme oncesinde, Saglik
Bakanimiza sunmak amaciyla, 5 ana basliktan
olusan ayrintili bir dosya hazirlamis idik.

Saghk Bakanimiza sundugumuz dosyada yer alan
ve sozel olarak da dile getirdigimiz konular:
Egitim,

. Etik,

. Basasistan kadrolari,

. Alan ihlalleri,

. Doktor olmayanlarin yaptigi tibbi girisimler

. El ve Mikrocerrahi egitimi

. Saglik Uygulama Tebligi’nin geri 6demesi

N o A WN =

¢
Y

istemmemeleri idi. Bu surecin devam etmesi halinde,
an bazi yasal dizenlemelerin getirilecegini dile getirdi.
2. Halen SUT’da bazi diizenlemelerin yapiliyor
oldugunu ve Universite ve Devlet hastanelerinde
SUT’un Uzerindeki fiyatlandirmalari nedeniyle
alinamayan malzemeler ile ilgili problemin
¢ozllmesi ile ilgili calisilabilecegini soyledi.
3. Ozellikle Ankara Bilkent yerleskesindeki Sehir
Hastanesinde, Plastik, Rekonstriktif ve Estetik
Cerrahi Mikemmelliyet merkezi olusturmayi
planladiklarini soyledi.
4. Saghk Turizmi ile ilgili, 2017 yilinda resmi
gazetede yayinlanmis olan yonetmelik ¢cercevesinde,
Bakanhgin harekete gececegini ve akredite kliniklerin
web tabanl bir sistem i¢inde yer alacagini belirtti.

kapsaminda olup, piyasa fiyatlarinin yiksek kalmasi

nedeniyle 6denemeyen (ekspander, distraktor,
meme implantlari ..vb) malzemeler idi.
Oncelikle Bakanimiz bizi gergekten iyi karsiladigini

ve bu ziyaretimiz sonrasindaki stirecte, Bakanlik ile

bazi konularda ortak bir yaklasim i¢cinde olacagimi
disundyoruz.

Saghk Bakanimiz Sayin Dr. Fahrettin Koca’nin
Uzerinde en ¢ok durdugu konular;

1. Plastik Cerrahlarin, rekonstriiksiyondan
uzaklasmasi, Devlette ve Ozel sektdrde calismak

(Saghk turizmi ile ilgili yonergeye aiagidaki linkten
ulasabilirsiniz.)
http://www.resmigazete.gov.tr
eskiler/2017/07/20170713-3.html
zl
Ayni Gun icinde Saglik Hizmetleri Genel Muduri
Prof. Dr. Ahmet Tekin ile de gorigsmemiz oldu.
ilk konu olarak, Dernegimiz tarafindan 6nceden
hazirlanmis olan “Sag ekimi standartlarimiz” ile ilgili
gorusUmduzu sozel ve yazil olarak bildirdik.



SAGLK BAKANLIGI SAGLIK

HIZMETLER GENEL MUDURU

LE GORUSTUK

Dernegimizin talebi Uzerine Saglik Hizmetleri Genel
MuUdird Dr. Ahmet Tekin ile 13 Subat 2019'da T.C.
Saghk Bakanligi Saglik Hizmetleri Genel Mudurlugu
makaminda bir gortisme gerceklestirilmistir.
Goridsmenin Amaci: 21 Ocak 2019 tarihinde Saglik
Bakani Dr. Fahrettin Koca ile Dernegimiz Yonetim
Kurulu Uyelerinden olusan bir heyet goriisme
gerceklestirmistir.

Bu gorismede Dernegimizin 2019-2020 vizyonu
Sayin Bakan ile paylasilarak, belirlenen hedefler ve
mevcut sorunlar hakkinda kendisinden gorus, yardim
ve Oneri talebinde bulunulmustur. Saglik Bakani’'nin
bu gorigme sirasinda yonlendirmesi ile mevcut
sorunlara somut ¢ozUmler getirme adina Saghk
Hizmetleri Genel Miduri’nden randevu talebinde
bulunulmus ve gorlisme gergeklestirilmistir.

KARTAL 2. YARA

SEMPOZYUMU

Saglik Bilimleri Universitesi Kartal
Dr. Lutfi Kirdar Egitim Arastirma
Hastanesinin, Turk Plastik
Rekonstriktif ve Estetik Cerrahisi
Dernegi ile ortaklasa dizenledigi
2. Yara Sempozyumu, 22-23 Mart
2019 tarihlerinde Kartal Kosuyolu
Egitim ve Arastirma Hastanesinin
toplanti salonunda yapildi.
Onceki sempozyumun birikimi ve
ogrenimleriyle titizlikle hazirlanan
ve 2 tam gun suren olan toplantida
konusmaci ve oturum baskani
olarak 7 sehirde, 12 ayri branstan
43 akademisyen ve klinisyen
katkida bulundu.



24 OCAK
4. ASISTAN TEMEL
EGITiM KURSU

Bu yil dorduncu kez dizenlenen
birinci ve ikinci yil asistanlarina

S Tiirk 4 g
yonelik planlanan “Plastik Cerrahi é% ialzssttg:;ne:i;ﬁk[;:rnegi PI_ASTIK CERRAHI
Asistan Okulu” 24-27 Ocak 2019 : ' ~ITi
tarihlerinde Koru Otel- Bolu’da .AS|STAN TEMEL EGlTlM
yapildi. { KURSU

24-27 Ocak 2019

Turk Plastik, Rekonstriktif ve Koru Otel- Bolu
Estetik Cerrahi Dernegi olarak

uzmanlik egitimi veren kliniklerimizi ¢ekirdek egitim kanita dayali tip, makale yazma gibi standart egitim
programimizda yer alan egitim amag ve hedeflerine programlarinda pek yer almayan bilgi ve becerileri
ulagmalarini desteklemek icin her yil 4. yil ve Uzeri kazanma firsati taninmaktadir.

asistanlarimiz icin “Plastik Cerrahi Asistan Okulu” Okulun en az egitim kadar 6nemli bir katkisi ise ,
cercevesinde egitim kurslarimiz yine ilkbaharda farkh kliniklerden gelen ve ileride plastik cerrahide bir
duzenlenecektir. Bu sekilde asistanlarimiza iletigim jenerasyonu temsil edecek olan asistanlarin birbirlerini
becerisi, hasta fotografi ¢ekimi, hekim sorumlulugu, taniyabilecekleri bir sosyal ortam olusturmasidir.

EGITIMLE
EGLENCENIN
BiR ARADA
YASANDIGI YENI
AKTIVITELERDE

BiRLIKTE OLMAK
DILEGI iLE...




PLASTIK CERRAHI ONLINE ASISTAN
SINAVINI GECEN ASISTANLARIMIZ
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. Safak Cakir

. Mert Sizmaz

5 Ekim 2018 glnu online yapilan
“Plastik Cerrahi Online Asistan
Sinavi’ni gegen tim asistanlarimizi
kutluyoruz.

Murat Kara

Arda Kugukgtven
Mahmut Muhsin Yilmaz
Damla Menki

Efe Simsekcan

Etkin Boynuyogun

Ali Sadioglu

Alperen Tekin

Ayhan Isik Erdal
Burak Pasinlioglu
Ebubekir Karakas
I.Giray Geng

Ahsen Onci

Duygu Otgoz

Erkan Deniz

Oguzhan Karasu
Ozgun Kilig

Samed Arikan
Mehmet Fatih Algan
Yalgin Leymuncgicegi
Yunus Emre Seker
Mehmet Bilgehan Sari
Sinem Cilingir

Hasan Tuna Turkmen
Salih Kavuncu

Alper Geyik

Merve Ozger

Selin Guler

Fatih Alp Ozturk
HUseyin Emre Ulukaya
Suleyman Cakmak
Hisnlu Haci

Hasan Basri Cagl
Oguz Eker

Mecd Atif Cezairlioglu

Ali Can Aydin
Yunus Ertas

Ali Can Guneng

Isil Akglin Demir
Gagatay Oner
Necip Sefa Ozden
Arda Ozdemir
Yusuf Kenan Yilmaz
Gokhan Akkok
Enes Agah Kodalak
Ulvi Hasanov
Nazim Ramazanov
llker Cicek

Zafer Kaya
Mehmet Comert
Mustafa Taygun Oluklu
Mustafa Onal
Mutluhan Temizsoy
Caner Kaya

Samet Sendur
Turan Mehdizade
Mustafa Unal
Ahmet Kirazoglu
Tugba Dilgeroglu
Ali Yeniocak

Ufuk Durgun
Osman Serdar Berk
Hakan Ozocak
Emre Ozenalp

Ece Nur Dursun
Gozde Akyol

Ilknur Bayir

Erman Menekse
Dilek Tugce Kazancik
Melikgazi Oztirk
Abbas Najimaldin Muhsun Albayati
Kadir Akinci

Erman Ak

Mehmet Yildiran
Soner Karaali

. Mehmet Solmaz

. Merve Ozkaya

. Aziz Parspanci

. Gokcen Cakir
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Degerli Uyeler ,

Basarili olan meslektaslarimiz;
- Abdullah Anil Ozpak

e Ahmet Aydin

Hakkari Devlet Hastanesi

e Baris Cin

- Elif Akbay

e Murat Kara

Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi

TPRECD 2018 Yeterlik Sinavi 28 Eylil 2018 tarihinde Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Egitimi Anabilim Dal’nda yapilmistir.

Diskapi Yildirnm Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi

Haydarpasa Numune Egitim Arastirma Hastanesi

Diskapi Yildirnm Beyazit Egitim Arastirma Hastanesi



KIS SEMPOZYUMUNUN
ARDINDAN...

TPRECD Kis sempozyumu, 28 Subat - 3 Mart 2019
tarihleri arasinda, milli micadele hareketinin donim

noktalarindan olan Erzurum Kongresinin 100. Yilinda,
Erzurum’da gercgeklestirildi. “Plastik Cerrahide
Komplikasyon Yonetimi ve Hukuki sorunlar” basligi
ile gerceklesen toplantimizda, tum konular olduk¢a
ilgi gordu ve toplanti salonlari geg saatlere kadar
heyacanini kaybetmedi.

Bilim, sanat ve tarihin 1siginda gerceklesen toplantida,
ilk giin acilisin ardindan Kuzeydogu Anadolu Bolge
Temsilcimiz Dr. Ensar Zafer Barin ve Dogu Karadeniz

Bolge Temsilcimiz Dr. Naci Karagal'in bolge temsilcilik

rozetleri takdim edildi. Sonrasinda Sayin Pinar Ayhan
tarafindan verilen ““Bir Asir Once Dogan Ozgiirliik
Gunesi” konulu konferans ile tarihte kisa bir yolculuk
yaptik.

Sempozyum boyunca, konusunda uzman hukuk
temsilcileri ve avukatimizin da iginde yer aldigi 62
degerli konusmaci, 11 oturumda bizlerle bilgi ve
deneyimlerini paylastilar. “Ustalar ve Komplikasyonlar
Oturumu” en ¢ok ilgi goren ve yinelemeyi

distindiglmiz, her yonuyle ders niteliginde bir
oturum oldu. Toplantinin Ggdncu gund, Selcuklu
Devleti'nden Turkiye Cumhuriyeti Devleti’ne “Erzurum
Tarihi” Gezisi diizenlendi. Ulkemizin sahip oldugu
tarihsel degerleri bir kez daha animsadik. Milli
mucadele yillarinda Mustafa Kemal Atatirk ve silah
arkadaslarinin aldiklari, Turkiye Cumhuriyetinin
temellerini olusturacak olan ileri goruslu kararlari

ve vatan savunmasinda sergiledikleri azmi i¢imizde
hissederek bir kez daha gurur duyduk.

Bu toplantida emegi gecen, Kuzeydogu Anadolu
Bolge Temsilcimiz Dr. Ensar Zafer Barin ve Ataturk
Universitesi Tip Fakiltesi Plastik Rekonstriiktif ve
Estetik Cerrahi Anabilim Dali 68retim Uyeleri ve
uzmanlik 6grencilerine, ylksek seviyede bir bilimsel
programi itina ile olusturan Bilimsel islerden Sorumlu
Yonetim Kurulu Uyemiz Dr. Siikrii Yazar ve Diizenleme
Kurulu Uyeleri Dr. Atilla Arinci ve Dr. Billur Sezgin
Kizilok’a, degerli bilgi ve paylasimlariyla programa
katki saglayan tum katilimcilara ayri ayri tesekkur

ederiz.
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MEDYA VE ETIK

CALISTAYI

Istanbul Avrupa Yakasi Bolge Temsilciginin ilk etkinligi,
“Plastik Cerrahide Medya ve Etik Calistay1”, 09.02.2019
tarihinde Amerikan Hastanesi'nde gerceklestirildi.
Calistaya davet edilen 33 konusmaci, 5 ayri panelde

ve 2 yuvarlak masa tartismasinda konu ile ilgili bilgi

ve deneyimlerini paylastilar. Konunun sadece plastik
cerrahiyi degil, tim hekimligi ilgilendirmesi nedeniyle,
calistayin istanbul Tabip Odasi’nin toplanti salonunda
yapilmasi distinlilmesine ragmen gesitli sebeplerle
daha merkezi konumda olan Amerikan Hastanesi'nde
yapilmasina karar verildi. Calistayimiza Turk Tabipleri
Birligi Merkez Konsey Uyesi Sn. Dr. Samet Mengucg,
misafir statUstinde katilip, tartismalara katki sundu.
Plastik Cerrahide Medya ve Etik Calistayi; Plastik
Cerrahi Etigini, glincel medya organlari ile ilgili
Uyelerimizin deneyim ve fikirlerini konusmak, tartismak
amaciyla duzenlendi. “Plastik Cerrahide Medya ve

Etik Calistayi”’nda vurgulanan onemli hususlar, oturum
basliklarina gore asagidadir. Toplanti sonrasinda,
toplantiya katilamayan Uyelerimizden en ¢ok gelen soru
“Dernegin sosyal medyada oncesi-sonrasi fotograflara
izin verip vermeyecegi” ve “toplantidan nasil bir sonug
cikartildigi” ile ilgiliydi. Toplanti sonunda asagida

yer alan oturum Ozetleri ile ekte gonderilen TPRECD
Etik Yonergesinden ve hekimligin temel kurallarindan
yararlanilarak hazirlanan TPRECD Etik Bildirgesi haricinde
herhangi bir sonug¢ bildirgesi ¢ikartilmadi.

Turk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernegi;
toplumsal degerleri 6nceleyen, hekimlik onuruna

sahip ¢ikan, hasta glvenligini temel alan bir yaklasimi
benimser. Bu ilkelerle birlikte Gyelerinin haklarini kosulsuz
desteklemeyi kendisine gorev edinen Dernegimizin
uyelerini zor durumda birakacak herhangi bir girisimde
bulunmasi s6z konusu degil. Bu anlayisla Uyelerine
yonelik cezalandirici bir yaklasimi degil, tesvik edici ve
odullendirici bir yol izlemeyi tercih eder.

Oturum basliklarinda ozetle,

“Plastik cerrahi ve Tibbi Etik” Paneli

- Plastik cerrahinin ¢ok eski zamanlarda, ihtiyaca cevap
verecek sekilde ortaya ¢ikmis olmasindan dolayi, Tibbi
Etik tarihine bakildiginda diger branslara liderlik

yapan bir brans olarak konumlandigl, diger branslardan
farkh olarak, Plastik cerrahide, 6zerklik kavraminin, zarar
vermeden once geldigi, hastaya fayda, risk ve tedavi

Tiirk Plastik Rekonstrikiif ve Estetik Cerrahi Dernegi

Plastik Cerrahide
Medya ve Etik Calistay!

istanbul Bélge Toplantisi
Medya ile iliskiler
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alternatiflerinin tam ve eksiksiz anlatiimasi gerektigi

ve aydinlatilmig onamin, tim bu risk ve alternatiflerin
anlatilmasindan sonra alinmasi gerektigi belirtildi. Turk
Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Derneginin
guncellenen etik yonergesi hakkinda bilgi verildi.

“Plastik Cerrahi ve Saghk Turizmi” Paneli

« Saghk Turizmi yapan/yapacak merkezlerin uluslararasi
saglhk turizmi yetki belgesi alinmasi gerekli oldugu, saglik
turizminin kendine ait hukuk mevzuatinin yeterli olmadigi,
bu nedenle 6zel s6zlesmelerin onemli oldugu;

- Yurtdisi hastalarin aydinlatiimasinda mutlaka hastanin
anadili kullanilmasi gerektigi,

+ Saghk Turizminde hasta glvenliginin ¢cok onemli
oldugu, hastalarin ameliyat sonrasinda yeterli sire Ulkede
kalmalarini saglanmasi gerektigi ve donls sonrasinda,
gerceklesebilecek olasi sikintilarda, hekimin yerel yetkililer
ile temas halinde olmasinin akilda tutulmasi gerektigi,

« Saghk Turizminde fiyatlandirma standardizasyonunun
olmamasinin dnemli bir sorun oldugu,

- Kisi ve kurumlarin, araci kuruluslar kullanmak yerine,
kendi yurtdisi baglantilari araciligi ile saglik turizmi
yapmalarinin, hem hekim hem de hasta glvenligi icin en
dogrusu oldugu konusuldu.

“Plastik Cerrahi ve Dijital Basin” Paneli

« Sosyal medya kullanim kodlarinin ve sosyal medya ile
ilgili belli standartlarin getirilmesinin gerekli oldugu,

« Hekimlik uygulamalarinda reklam yapilmasi mevcut
yasa ve yasa alti dizenlemelerinde yasak oldugundan bu
yasaklarin ihlal edilmesinin, hukuki anlamda Uyelerimizin
zor durumda kalmalarina neden olacagi,

« Plastik cerrahi web sitelerinde dogru icerik
kullanilmasinin ¢cok 6nemli oldugu, sirekli giincellenen
sitelerin her zaman daha fazla ziyaretci aldig1 konusuldu.
“Plastik Cerrahi ve Yazili/Gorsel Basin” Paneli

- Ozellikle yazili basin ile réportaj yaparken, dikkatli



olmak gerektigi, kendimizi ve diger meslektaslarimizi zor
durumda birakabilecek soylemlerden kaginmak gerektigi
konusuldu.

Ayrica, Hukuk Buromuzdan Av.Kirsat Bafra, tim bu
konularla ilgili giincel yasal diizenlemeleri anlattiktan
sonra, Caltekin Hukuk Burosu tarafindan Kisisel Verileri
Koruma Kanunu hakkinda bilgi verildi.

Calistay sonunda, Dernek Baskani Prof. Dr. Sihan Ayhan,
Turk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernegi
Etik Bildirgesini acikladi. Tamamen istege bagh kisisel
basvuru sonrasinda, TPRECD Etik Kurulu ve TTB-UDEK
temsilcilerinden olusan bagimsiz kurullar tarafindan
basvurunun degerlendirilecegi, bu inceleme sonucunda
etik kurallara uygun bulunan web sayfalari ve sosyal

medya hesaplarinin etik onay kodu ile isaretlenmesi
konusunda ¢alisma yapildigi aktarild.

Saat 09.00’da baslayan toplanti, blyik bir heyecan ve
katihmla, saat 20.30’a kadar devam etti; katilimcilarin geri
donusleri dogrultusunda, boyle bir toplantinin ihtiyag
oldugu ve ilerleyen zamanlarda, daha genis kapsamli
olarak yeniden yapilmasi gerektigi ortaya gikti.

Bu vesile ile “Plastik Cerrahide Medya ve Etik Calistayina”
gerek konusmaci, gerekse katilimci olarak destek veren
tum Uyelerimize tesekkdr ederiz.

Etik Bildirge’ye linkten ulasabilirsiniz: http://plastikcerrahi.
org.tr/tprecdDATA/Uploads/files/TPRECD-Etik-
Bildirge-18022019.pdf

BAT\ AKDENIZ

- BOLGE TOPLANTIS

Bati Akdeniz Bolge Toplantisi 08 Mart 2019
tarihinde, bolgede calisan Plastik Rekonstriktif ve
Estetik Cerrahi uzman ve asistanlarinin katihmi ile
Antalya’da gerceklestirildi.

“Cerrahi ile Kombine Cilt Genclestirme
Mezoterapileri” ile “Cihaz ve Mezoterapi
Kombinasyonlar” konulu iki adet sunumun
yapildigi toplantida TPRECD Uyeliginin 6nemi,
birliktelik, sinir ihlalleri ve etik konular tartisildi
ve Plasticus Dergisi'nin tanitimi yapildi.Toplantiyi
dizenleyen Bati Akdeniz Bolge Temsilcisi

Dr. Duygu Aksoy’a, sunumlariyla toplantiya

katki saglayan ve toplantiya katilan tim
meslektaslarimiza tesekkur ederiz.




Yen Uzmanlanmiz

Dr. Deniz Giines/Saglik Bilimleri Universitesi Giilhane Tip Fakiiltesi

Dr. Mustafa Keles/Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Ferudun Elmas/Diskapi Yildinm Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi
Dr. Oguzhan Demirel/Bagcilar Egitim ve Arastirma Hastanesi

Dr. Serhat Diindar/istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi

Dr. Alperen Tekin/Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi

Dr. Murat Kara/Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi

Dr. Orhan Tugrul / Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi

Dr. Umut Suadiye/Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi

Dr. Burak Yasar/Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi

Dr. Hasan Murat Ergani/Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi
Dr. Merve Ozkaya Unsal/Celal Bayar Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Aykut Gok/Kocaeli Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Kivang Emre Davun/Kocaeli Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Ali Cem Oktay/Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi

Dr. Yavuz Ozsular/ Van Yiiziincii Yil Universitesi Tip Fakiiltesi

Dr. Mustafa Ekrem Giiles/ Bezmialem Vakif Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Royal Khankishiyev/ istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
Dr. Elif Akbay/ Diskapi Yildinm Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi

Dr. Abdullah Anil Ozpak/ Digkapi Yildinm Beyazit Egitim ve Arastirma Hastanesi
Dr. Samet Sendur/ Marmara Universitesi Pendik Egitim ve Arastirma Hastanesi
Dr. Taha Sénmez/ istanbul Universitesi istanbul Tip Fakdltesi

Dr. Yasemin Aydinli/ Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Tugba Feryal Yildiz/ istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdiltesi

Dr. Emre Ozenalp/ Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi

Dr. Isil Akglin Demir/ Sisli Hamidiye Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesi

Kendilerini kutluyor, yeni hayatlarinda basarilar diliyoruz.

Dr. Burak Yasar
Dr. Hasan Murat Ergani

Dr. Orhan Tugrul
Dr. Umut Suadiye




Dr. Serhat Dindar

Dr. Ferudun Elmas

Dr. Aykut Gok
Dr. Kivang Emre Davun

Dr. Oguzhan Demirel Dr. Mustafa Keles



Dr. Elif Akbay 3
| Dr. Abdullah Anil Ozpak

Dr. Tugba Feryal Yildiz



Yeni docent olan
uyelerimiz

Dr. Goktekin Tenekeci/Mersin Universitesi Tip Fakiiltesi

Dr. Caglayan Yagmur/ Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakdltesi
Dr. Sudleyman Tag

Dr. Saffet ORS

Kendilerini tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.

Yeni profesor olan
uyelerimiz

Prof. Dr. Ahmet Cagri Uysal
Baskent Universitesi Tip Fakdiltesi

Prof. Dr. Ersoy Konag
Hacettepe Universitesi

Kendilerini tebrik eder basarilarinin devamini dileriz.

Prof. Dr. Mustafa Riza Ozbek; 19.01.2019 tarihinde Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi A.D."dan emekli oldu.

Plastik Cerrahiye katkilari igin tesekkir ediyor, bundan sonraki hayatinda saglik ve
mutluluk diliyoruz.




Yeni Uyelerimiz

Dr. Emre Dr. Enis Mert Dr. Erdem Dr. Fatma Dr. Galip Dr. Mahmut
Guivercin Aksoy Nilay Yogun Gencay Ustiin Ozgiil

Dr. Mehmet Dr. Mehmet Dr. Mehmet Dr. Mehmet Dr. Melihcan Dr. Mirza
Emre Yegin Fatih Okyay Severcan Uzuner Sezgic Firat Cevirme

Dr. Mige Dr. Nazli Dr. Omer Dr. Sercan Dr. Tugba Dr. Dicle
Sevindik Tosun Faruk Unverdi Yiicel Giin Koplay ibrahimoglu
Sevik

Dr. Ahmet Dr. Bekir Dr. Bilgen Dr. Can Dr. Cagil Dr. Cagri
Demir Unal Katipoglu Zeliha Gul Merig Cakmakoglu
Erenoglu Erenoglu

Yeni Uyelerimize “Aramiza Hosgeldiniz” diyoruz.
TPRECD Yonetim Kurulu



TPRECD
1961

Degerli Uyeler,

Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi
emekli 6gretim Uyesi, degerli hocamiz Dog.

Dr. Bllent Erdogan’i kaybetmenin tzuntlsu
icerisindeyiz.

Dog. Dr. Biilent Erdogan Kimdir?

17 Ocak 1953'de Giresun’da dogdu. 1976 yilinda
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun
oldu. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
uzmanlik egitimini bitirdikten sonra Numune
Hastenesinde Sef Muavinligi gorevine basladi.
1990 yilinda Dogent Unvanini aldi. 1998 yilinda

Ankara Numune Hastanesi 1. Plastik Cerrahi
Klinigi'ne sef olarak atandi. Ozellikle yara bakimi
konusunda yaptigi calismalarla, Turk Plastik
Cerrahisine cok onemli katkilari oldu. Yara Bakim
Dernegi kurucusudur. Yetistirdigi plastik cerrahlar,
Turkiye’deki plastik cerrahi kliniklerinde yonetici ya
da cesitli gorevlerde calismaktadir. “Herkes ¢ok iyi
cerrah olabilir ama iyi insan olamaz” mottosunu
tim vyetistirdigi plastik cerrahlara 6greten ¢ok sevgili
hocamiz, micadele ettigi amansiz hastaliga yenik
dustd ve 28 mart 2019 tarihinde aramizdan ayrildi.
Merhuma Allah’tan rahmet, yakinlarina ve tim
Plastik Cerrahi camiasina bassagligi diliyoruz.



Degerli Uyeler,

Dernek web sayfamizda toplumun plastik cerrahi
hakkinda daha hizli, dogru ve kolay bilgilendirilmesi
amaciyla dizenleme yapilmistir.

Bu sayfanin sag iist kismindaki “TPRECD Uyeleri ve
Saghk Calisanlari” linkine tiklayarak zengin menu
icerikli sayfamiza gecilmektedir. Bu sayfaya
http://dernek.plastikcerrahi.org.tr/ adresini tiklayarak

dogrudan ulagmak da mumkunddr.
Buna gore eski web adresimiz olan
http://www.plastikcerrahi.org.tr/ tiklandiginda
sadelestirilen ve halkimiz - basinin plastik cerrahi
hakkinda bilmesi gereken bilgileri iceren sayfamiz
aciimaktadir.

Dinyadaki ve Turkiye’deki benzer uygulamalar dikkate
alinarak yapilan bu degisikligin camiamizin dogru
tanitimina katkida bulunacagina inaniyoruz.

WEB SAYFAMIZDA DEGISIiKLIK YAPTIK

Dernek web sayfamizda toplumun plastik cerrahi hakkinda daha hizli, dodru ve kolay
bilgilendiriimesi amaciyla diizenleme yapilmistir.

Bu sayfanin sag Gst kismindakl “TPRECD Uyeleri ve Sagjlik Galisanlarn”
linkine tiklayarak zengin men igerikll sayfamiza geclimektedir.
Bu sayfaya; http//dermnek plastikcerrahi.org.tr/ adresini
tiklayarak dogrudan ulasmak da mOmkUinddar.

Eski web adresimiz olan http://www.plastikcerrahl.org.tr/
tiklandiinda sadelestirilen ve halkimiz - basinin plastik cerrahl hakkinda
blimesl gereken bilgiler] iceren sayfamiz aciimaktadir.

SIDDET TOPLUMU OLMANIN BEDELINI

HEPiMiZ ODEYECEGiZz

Her gain bir yenisine sahit oldugumuz siddet olaylarinin son

Dasanan ki yarin mezun oldug
inin bir (yesi:

uklarin dahi elinden

) yal hayatta
cini yitirmis batan bi

toplum bunun hem sebebi hem sonucudur.

olaylarin yasanmam n gerekli tedbirlerin daha fazla
anlar yanmadan alinmasini bekliyoruz.

Siddetle kimiyor, b

TPRECD Yodnetim Kurulu




70 YIL ONCE BUGUN,
INSAN HAKLARI EVRENSEL
BEYANNAMES| IMZALANDI

Uzun savas yillarindan sonra yasanan insanlk Beyannamesi'nin ilk maddesi, tim ¢agdas
trajedileri, toplumlari sinirlardan, kilturlerden, toplumlarin distinsel temeli oldu. Bugiin nerede
dinden, cinsiyetten bagimsiz, kendi basina degerli  ¢agdas uygarliktan bahsederseniz bu maddenin
olan bir insan taniminda bulusturdu. 70 Yil 6nce izlerini gorursundz, darisi basimiza.

bugiin BM’de imzalanan insan Haklari Evrensel

Tiirk Plastik Rekonstriikiif
ve Estetik Cerrahi Derneji

k Canakkals Savasi, bitdn bir miletin topyekin micadelesiyle
ve Mustafa Kemal'in askerlix dehasiyla kazanimis, tarinte
benzeri bulunmayan bir kahramanlik destanidir
Bu destanin bir pargasi olan hekimlerimizi ve tim sehitlerimizi

M A R T saygyla aniyoruz. 18 Mart Canakkale Zaferi kutiu olsun.

CANAKKALE TPRECD Y8netim Kurulu
Z_ A F E REm

— 1915

Ricllic Flbivens...




FRANSA'NIN ALDIGI
KARAR ABARTILI VE BILIMSEL

DAYANAKTAN

Dinyada en sik yapilan estetik cerrahi
ameliyatlarindan biri olan silikon protez ile meme
buyutme islemi, Fransa’da alinan bir kararla
guindeme tasindi.

Fransa Saglik Guvenligi Ajansi, birkag glin dnce
sik kullanilan kaba purtuklu yuzeyli protezlerin
kullanimini Fransa’da yasakladigini agikladi,
ardindan Hollanda ve Kanada da benzer bir
karara imza atti. Bu karar, estetik diinyasinda
tartisma yaratti.

Ajans, nadir gorilen bir kanser tiirtine (ALCL) yol
acabilecegi gerekgesiyle bu tir silikon protezleri
yasaklarken diger Avrupa ulkeleri ve Fransiz
cerrahlardan karara bircok elestiri geldi.

Kaba purtukll ylizeye sahip meme protezlerinin
Fransa’da yasaklanmasi konusuna hem Fransa
icinden hem de Avrupa’dan gelen tepkiler;
karari bilimsel veriden yoksun ve politik olarak
tanimhyor. Fransa’da ‘Secretaire Generale
SNCPRE’ (Ulusal Cerrahi Sendikasi Genel
Sekreterligi); yaptigi aciklamada, yasaklanma
girisimini “politik ve bilimsel verilere dayanmayan
bir karar” olarak nitelendirdi. Aciklamada
Fransa'nin tek basina aldigi bu kararin, Avrupa
saglik komisyonunca da desteklenmedigi
belirtiliyor. Bu tir saglik risklerinin cerrahlarca
yuz yuze yapilacak gortismelerle ve bilimsel
veriler i1s18inda kanita dayal sonuglarla
degerlendirilmesi gerektigini ve uzun yillarca
arastirilmasi gerektiginin de alti ¢izildi.

Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi
Dernegi (TPRECD) bu konuyu degerlendiren bir
aciklama yapti.

Dernek Baskani Plastik Rekonstriiktif ve

Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Sihan Ayhan
tarafindan yapilan agiklamada, konu su bashklarla
aciklaniyor; Bilim insanlari olarak, bu karari,
bilimsel dayanaktan yoksun, alelacele verilmis

bir karar olarak nitelendirmekteyiz. Duinya Estetik
Cerrahi Dernegi (ISAPS) da bu karara katilmadigini
belirten bir bildiri yayinlamistir.

Bahsedilen hastalik, diinya Gzerinde meme

YOKSUN

blyutme ve meme kanseri hastalarinda
mastektomi sonrasi memenin yeniden

yapilmasi amaciyla kullanilan protez sayisi
disundlduginde, cok nadir olarak karsilasilan bir
hastaliktir.

Tipta Anaplastik Blytk Hucreli Lenfoma (BI-
ALCL) olarak tanimlanan bu hastalik, protez
cevresinde ge¢ donemde olusan sivi birikmesi
ve daha ileri evrede, kapsile yapisik bir kitle ile
kendini gostermekte olup, kapsulin sinirlarini
asip kitle haline gelmedikce ¢ok blylk oranda iyi
seyirlidir.

Hastaligin birden fazla sebebin bir araya
geldiginde ortaya ¢iktigi konusunda giderek
artan kanitlar vardir. Protez ylzeyinin kaba
plrtlkli olmasinin ortami bakterilerin
yerlesmesine elverisli yapmasi ve protez ylizeyine
yerlesen bakteriler tarafindan olusturulan
biyofilm tabakasinin bu hastalikta rol oynadigi
dusunulmektedir.

Bugtline dek, Anaplastik Buyuk Hucreli

Lenfoma (BI-ALCL) ile ilgili dinya Uizerinde 650
civarinda olgu bildirilmis, bunlarin 17’si olimle
sonuglanmistir. En ¢cok olgu bildirimi yapilan

ilk 5 Ulke, ABD (255), Avustralya (83), Fransa

(59), ingiltere (45), Hollanda (40)'dir. Tiirkiye'de
bildirilen olgu sayisi sadece 1 (bir) olup, bu

hasta da basarili bir sekilde tedavi edilmistir.
Kaybedilen olgular, gec¢ tani konan hastalar olup,
tani konduktan sonra ilerleyen veya niikseden
bir hasta bile yoktur. Protezlerin kapsulle birlikte
¢ikarilmasi tedavi igin yeterlidir.

Klinik arastirmalara gore, bu hastalik igin risk
faktorleri, kaba purtuklU protezlerin kullaniimasi,
bu protezlerin ylizeyinde bakterilerin yerleserek
antibiyotiklere direncli biyofilm tabakasi
olusturmasi ve genetik yatkinlktir. Bu verilere
gore, soz edilen risk faktorlerinden sadece birine,
yani protezin cinsine dayanarak bir ¢ikarim
yapmak dogru degildir.

Bu hastaligin ince purtuklu, diz yuzeyli ve
poliUretan yuzeyli protezlerde; hatta kalca
protezi, kalp pili gibi meme protezleri disinda da
gorulebilecegi, ancak bunlarin gok daha dusuk
olasilik oldugu; ameliyat sirasinda ameliyat
bolgesine ve protez ylizeyine bakterilerin




A
=V

NI L

ol = %

v, v

XL SRS DX
N

]
o
\

yapismasinin ¢ok onemli bir etken oldugu,
bunlarla birlikte bildirilen olgularda ozellikle bazi
gen mutasyonlarinin varhgi dikkati gekmektedir.
Yani bu hastaligin, birden fazla sebebin bir
araya gelmesiyle ortaya ¢ikan bir durum oldugu
yonunde kanitlar giderek artmaktadir.

TUm bu nedenlerle, Tirk Plastik Rekonstriktif
ve Estetik Cerrahi Dernegi olarak, Uyelerimizin,
hastalarimizin ve halkimizin bu konuda panige
kapilacak bir durum olmadigini bilmesini,
Dernek olarak bu konuda hasta giivenligini

onceleyerek galistigimizi, meslektaslarimizi surekli

bilgilendirdigimizi, saghkli bir karar verebilmek
icin daha ¢ok bilimsel veri ve arastirmaya ihtiyag
oldugu gercegini vurgulamayi bir gorev biliriz.

Su anda, estetik amacla ya da mastektomi sonrasi
meme protezi kullanilmis olan hastalarimiza
onerimiz, yillik kontrollerini ihmal etmemeleri,
ameliyattan yillar sonra memenin birinde
olagandisi sisme olmasi durumunda mutlaka
plastik cerrahlarina bagvurmalaridir. Bugline dek
bir sorun olusturmayan protezlerin ¢ikarilmasi
yonunde herhangi bir oneri yoktur.

14 MART TIP BAYRAMI

Degerli Uyeler,

14 Mart 1837 tarihinde, “Tibhane-i Amire ve
Cerrahhane-i Amire” adli Tip okulunun acilmasi,
Ulkemizde modern Tip egitiminin basladigi tarih
olarak kabul ediliyor. Tip bayrami kutlamalarinin
baslangici ise Tip egitiminin baslamasindan yillar
sonra, yine 14 Mart’'ta ama bu kez 1919’ da.
istanbul’u isgal eden yabanci isgal kuvvetlerine
karsi Tip 68rencilerinin dizenledigi, devrin
vatansever hekimleri tarafindan da destek

bulan protesto gosterisi ile aslinda Tip meslegi

mensuplarinin yurtseverlik harekati olarak baslamis
14 Mart Tip Bayrami etkinlikleri. GUnUmizde, 14
Mart kutlamalari, artik icinde bulundugu haftayi

da kapsayacak sekilde “Tip Haftasi” olarak kabul
edilmekte ve gesitli bilimsel ve sanatsal etkinlikler
ile kutlanmaktadir.

Bu anlamli glinde, tUm meslektaslarimizin ve

her an yanimizda olan saglk ¢ahsanlarinin “Tip
Bayramini” kutlariz.

“Beni Tlurk Hekimlerine emanet ediniz”
Mustafa Kemal Atatiirk
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14 MART T BAYRANIAN
100. VI KUTLOOLSUN




~ “PLASTIK CERRAH" KIMDIR,
- KIM DEGILDIR?

Bir siiredir sosyal medyada “Plastik Cerrah”
unvanini kim kullanabilir tartismalari yuritildigind
goruyoruz. Bu tartisma, ayni zamanda, toplum
nezdinde, ozellikle ylz bolgesinde estetik amach
cerrahi girisimleri kimin/kimlerin yapabilecegi,
bireylerin kimlere basvurabilecegi konusu ile
yakindan ilgilidir.

Bu konuda, asagidaki U¢ sorunun yaniti ok onem
tasimaktadir:

1. Hekimler, topluma ve hastalara, kendilerini
diledikleri alanda UZMAN olarak tanitabilir mi?

2. Belirli bir alanda UZMAN olarak kendini tanitmak
icin SERTIFIKA, KURS vb egitim yeterli midir?

3. Belirli bir alanda galismak isteyen bir hekim, o
alanin adiyla bir DERNEK ya da AKADEMI kurup bu
dernegin / akademinin adini bir UZMANLIK UNVANI
olarak kullanabilir mi?

Bizler biliyoruz ki; hekimlik tarihi, bilginin, deneyimin
gelismesi, derinlesmesi ve degismesiyle doludur.
Ayni zamanda, insanin dstun yarari ve haklar
gozetilerek meslek etiginin de gelismesini igerir.
Topluma, givenilir ve dogru bilginin verilmesi,
bireylerin guveninin korunmasi, hekimlerin insan
haklarina uygun hekimlik yapmalarina iliskin
kurallara uyulmasi, bu tartismalarin ana noktasidir.

Tip mesleginin kurallarini belirleyen temel kanun,
Tip Sanatlarinin Uygulanmasina Dair 1219 Sayil
kanundur. Bu kanuna gore,

« Hekimlik yapabilmek igin tip faklltesi mezunu
olmak,

- Bir alanda uzman oldugunu ilan edebilmek

icin yasada ADI VE EGITIM SURESI BELIRTILEN
UZMANLIK DALLARINDA, UZMANLIK
DIPLOMASINA SAHIP OLMAK gerekir.

1219 Sayili Yasada uzmanlik dallarinin yetkinlik
alanlari gozetilerek uzmanlik dali isimleri
belirlenmistir. 1219 sayili Yasaya ekli cizelgeye gore
uzmanlik dalinin adinda “Plastik/Estetik” ibaresi
gecen SADECE BiR TANE uzmanlik dali vardir:
“PLASTIK, REKONSTRUKTIF ve ESTETIK CERRAHI”

Avrupa Tip Uzmanlari Birligi'nin (UEMS) kabul ettigi
43 uzmanlik alani i¢cinde, adinda “Plastik/Estetik”
ibaresi gecen SADECE BiR TANE uzmanlik dali
vardir: “PLASTIK, REKONSTRUKTIF ve ESTETIK
CERRAHI”.

Tipta Uzmanlik Kurulu tarafindan kabul edilmis
Uzmanlk Egitimi Programlari icinde, ister ANA DAL,
ister YAN DAL olsun, adinda “Plastik/Estetik” ibaresi
gecen SADECE BiR TANE uzmanlik dali vardir:

“PLASTIK, REKONSTRUKTIF ve ESTETIK CERRAHI".

Etik kurallara baktigimizda; Tibbi Deontoloji Tiizugd,
Hekimlik Meslek Etigi Kurallarina gore hekimler;
sadece tipta UZMANLIK DIPLOMASI VARSA o
alanda uzman oldugunu ilan edebilir. Herhangi bir
uzmanhgi yoksa, ya da baska bir alanda uzman

ise “Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi”
Uzmanlik dalinin isminin TAMAMINI ya da icinde
BiR YA DA BIRKAG SOZCUGU kullanarak kendini
tanitmasi HEKIMLIK MESLEK ETiGI KURALLARI iLE
BAGDASMAZ.

Biz, bu tartismalar vesilesi ile, hekimlerin uzmanlhk
alanlarinda derinleserek, yetkinlik sinirlari iginde
kalarak, topluma guvenli ve nitelikli saghk hizmeti
vermesinin, olmasi gereken temel etik yaklasim
oldugunu bir kez daha hatirlatiriz.




5 ARALIK DUNYA
KADIN HAKLARI GUNU

Secme ve secilme hakki, Glkemizde, birgok
Avrupa Ulkesinden once tanindi. Ataturk, Turk
kadinina her zaman inandi, destekledi ve
yuceltti. Saygiyla aniyoruz...

“Kadinlarimiz icin asil micadele alani, asll
zafer kazanilmasi gereken alan bigim ve kilikta
basaridan

cok, 1sikla, bilgi ve kiiltlrle, gercek faziletle
suslenip, donanmaktir. Ben muhterem
hanimlarimizin Avrupa kadinlarinin asagisinda
kalmayacak, aksine pek cok yonden onlarin
Ustline ¢ikacak sekilde 1sikla, bilgi ve kiltirle
donanacaklarindan asla siiphe etmeyen ve
buna kesinlikle emin olanlardanim.”
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Sigara ve alkol, meme

kanserini tetikleyebiliyor
UZMANLAR, bircok hastahiga neden olan
sigara ve alkol kullaniminin kadinlarda cok sik
gbrillen meme kanserini de tetikledigini bildir-
di. Tirk Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cer-
rahi Dernegi Baskani Prof. Dr. Stihan Ayhan,
yaphidi aciklamada, Meme Kanseri Farkindalik
Ayri'nda hastaliga dikkati cekmek icin etkin-
likler diizenlediklerini belirterek, bunun son
yillarda kadinlarda en sik gériilen kanser tipi
haline geldigini sdyledi. Bunda genetik, stres,
beslenme ve cevresel faktdrlerin etkili oldu-

u dile getiren Ayhan, meme kanserinin
Ime oraninin yagla arttigini vurgulad.
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Turk Plastik Rekonstruktif ve
Estetik Cerrahi Dernegi

Turkish Society of Plastic Reconstructive
and Aesthetic Surgeons

sekreter@tpcd.org.tr / www.plastikcerrahi.org.ir
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