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Değerli üyeler,

Göreve geldiğimiz günden bu yana, çok 
kıymetli yönetim kurulu üyesi arkadaşlarımla 
birlikte, 1919 ruhunun verdiği enerjiyle 
çalışmaya devam ediyoruz. Önce yurdun 
dört bir yanında Bölge Temsilciliklerimizi 
kurduk ve üyelerimizi hareketlendirdik. 
2019-2020 dönemi için eğitim programımızı 
planladık ve ilan ettik.  ‘’Milli Mücadele’’nin 
başlamasının 100. yıldönümünü olması 
nedeniyle Yönetim Kurulumuzun, Mustafa 
Kemal’in ayak izlerini takip ederek 
Anadolu’da bir çok etkinlik yapmayı 
planladığını daha önce sizlerle paylaşmıştık. 
İlk adımımızı, Erzurum Kongresi’nin de 100.
yılı olması nedeniyle, Kış Sempozyumumuzu 
Erzurum’da gerçekleştirerek attık. Bundan 
sonraki dönemde, 28-30 Haziran’da Amasya 
Genelgesi’nin 100.yılında Amasya’da,  “Acil 
El Yaralanmaları”, 3-4 Eylül’de de Sivas 
Kongresi’nin 100.yılında Sivas’ta “Yanık” 
temalı bölgesel toplantıları gerçekleştireceğiz. 
Bunların dışında, 12-14 Temmuz’da Van’da, 
4-5 Ekim’de Trabzon’da, 22-23 Kasım’da 
Bodrum’da, 20-21 Aralık’ta Antalya’da 
hem bilimsel, hem de sosyal programları 
açısından sizleri dopdolu etkinlikler bekliyor. 
Ve tabii ki Ulusal Kurultayımız... Bu yıl, 26-30 
Ekim 2019  tarihleri arasında, tarihi önemine 
istinaden, o havayı yeniden soluyabilmek 
ve hissedebilmek için Samsun’da olacağız 
ve Cumhuriyet Bayramımızı Samsun’da 
kutlayacağız. Hiç birini kaçırmamanızı 
tavsiye ediyor; bu çok özel günlerde yüksek 
katılım oranıyla birlikte olabilmeyi ve 
kenetlenebilmeyi arzu ediyoruz.

Yaptıklarımız ve yapacaklarımız sadece 
eğitim etkinlikleri ve bilimsel toplantılarla 
sınırlı değil elbette. Alanımızın sorunlarını 
çözebilmek adına endüstri temsilcileriyle, 
TİSK Mikrocerrahi ve Rekonstrüksiyon Vakfı 
ile buluştuk, Sağlık Bakanımızla, 
Sağlık Hizmetleri Genel Müdürümüzle, 
İlaç ve Tıbbi Cihaz Kurumu ile görüştük. 

Alanımızda kanayan yaralara parmak bastık; 
Medya ve Etik Çalıştay’ında eteklerimizdeki 
taşı döktük, ardından uzmanlık eğitimi 
zirvesi yaparak Plastik Cerrahi eğitimindeki 
sorunlarımızı masaya yatırıyoruz. Web 
sayfamızı sadeleştirdik ve yeniledik. Sosyal 
medyada daha fazla görünür olduk. Sadece 
estetik değil, rekonstrüksiyon alanında 
meslektaşlarımızın gerçekleştirdiği harika 
işleri, başarılı uygulamaları daha çok 
duyurmaya çalışıyoruz. 

Elinizdeki bülten, sizlere bu yapılanları 
daha iyi duyurabilmek, Plastik Cerrahi 
Camiasında neler oluyor, kliniklerimizde 
son durum nedir diye bilgilendirebilmek 
amacıyla hazırlandı. Yapılanların görünür 
olması, üyelerin ve uzmanlık öğrencilerinin 
bunlardan ve birbirlerinden haberdar olması 
ve kenetlenmesi en büyük arzumuz...
Hepinize iyi okumalar dilerim...

Prof. Dr. Sühan Ayhan
Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Derneği Başkanı
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Değerli Üyeler,

TPRECD olarak gelenekselleşmiş olan 
üye bültenimizin yeni sayısı ile sizlerle 
beraberiz. Bir önceki üye bülteni yayınından 
bu yana üyelerimizin ve camiamızın önemli 
aktivitelerini paylaştığımız bu sayıda her 
birimizin gurur duyacağı başarılarımız ve 
yeni gelişmelerimizi paylaşıyoruz. Amacımız 
üyelerimizin birbiri ile iletişimini artırmak 
ve elde edinilen kazanımları paylaşmak. Bu 
amaçla duyurulmasını istediğiniz aktiviteleri, 
toplantı ve başarı haberlerini derneğimiz 
sekreterliğine lütfen iletiniz. TPRECD 
yönergeleri kapsamındaki her türlü programı 
duyurmaktan mutlu olacağız.

Üye bülteninin yanında basım aşamasındaki 
ikinci sayımızın öncesinde Plasticus 
dergimizi de size hatırlatmak isterim. 
Toplumu plastik cerrahi, estetk ve güzellik 
kavramları üzerinden doğru bilgilendirme 
amacıyla yayına başlayan Plasticus’un bu 
sayısı da dolu dolu.

Plasticus’ hazırlayan ekip uzun yıllar 
GQ, Cosmopolitan, Formsante, Atlas, 
ALL, Hürriyet ve Akşam Gazetelerinde 
editör, yazı işleri ekibinde yer almış 
profesyonellerden oluşuyor. Yurtdışından 
yaşayan yazarlarımızdan da destek alıyoruz. 
İlgiyle okuyacağınızı tahmin ettiğim 
Botoks’un bulunma hikayesinin yazarı olan 
Dr. Işıl Arıcan, San Fransisco’da (ABD) bir 
klinikte yöneticilik yapıyor ve bilimfili.com 
ile yalansavar.org sitesinin kurucularından. 
İki sayıdır bilimde gelişmeler, yenilikler 
sayfalarımız için güzel çeviriler yapan, bilim 
konularında ilginç yazılarıyla çok sevilen İnanç 
Kaya Linz’te (Avusturya) yaşıyor. İlk sayımızda 
ISAPS raporlarını yorumlayan Türkan Balaban 
uzun yıllar gazetelerde sağlık editörlüğü yaptı 
ve artık Bern’de (İsviçre) yaşıyor.

Bu sayımızda da “Mimikler, Kırışıklıklar ve 
Botoks” dosyamızı hazırladı. İkinci sayımızın 
en ilgi çekici röportajlarından biri Rus asıllı 
sanatçı ve fotoğrafçı Natalia İvanova ile 
yapıldı. UNESCO’nun da desteklediği 

“The Ethnic Origins of Beauty” projesinin 
yaratıcısı Ivanova ile Yayın Yönetmenimiz 
Aslı Delikara görüştü. Velhasıl iyi bir dergi 
hazırlamak için sınır tanımadan çalışmaktayız. 
Plasticus’u beğeninize sunuyoruz ve abone 
olarak dergimizin yaşamasına katkılarınızı 
bekliyoruz. Gerekli bilgiler ve online abonelik 
koşullarını www.plasticus.org adresinden 
bulabilir, kredi kartınızla abone olabilirsiniz.

 Üye bültenimizi keyifle okuyacağınızı 
umuyorum. Cumhuriyetimizin temellerinin 
atıldığı 1919 yılının 100. yılında aynı 
heyecanla duyurusu yapılan TPRECD 
Bölgesel toplantılarında, bilimsel şölenlerde 
buluşmak ümidiyle…

Sevgi ve Saygılarımla
Prof. Dr. Zekeriya Tosun
TPRECD Üye Bülteni Sorumlusu

TPRECD TÜRKİYE’NİN 
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Derneğimizin Konya Bölge Toplantısı, Selçuk Üniversitesi 
Tıp Fakültesi Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Anabilim Dalı ev sahipliğinde, 6 Aralık 2018 tarihinde, 
Konya  Hilton Garden Inn Otel’de gerçekleştirildi.
Açılışını Necmettin Erbakan Üniversitesi, Meram Tıp 
Fakültesi Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Anabilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Nedim Savacı’nın yaptığı 
toplantıda, TPRECD Başkanı Prof. Dr. Sühan Ayhan “Bilim 
ve sanatla birlikte tüm ülkeyi kucaklayacağız” sloganı 
ile yol haritasını katılımcılar ile paylaştıktan sonra; İç 
Anadolu Bölgesi Temsilcisi Doç. Dr. Osman Akdağ’a 
Bölge Temsilcilik rozet ve flamasını takdim etti.
Baş Boyun Bölgesinde Mikrocerrahinin konuşulduğu 
toplantıda Dr. Sühan Ayhan Türkiye’de Mikrocerrahi’nin 
Evrimi, Dr. Osman Akdağ Baş Boyun Bölgesi 
Mikrovasküler Doku Aktarımlarında Flep Adaptasyonu 
ve Alıcı Damar Sorunlarına Çözüm Önerileri, Dr. Ayhan 
Okumuş Baş Boyun Bölgesi Rekonstrüktif Mikrocerrahi 
Uygulamalarım, Dr. Hakan Arslan T4 Lokal İleri Evre 
Baş Boyun Bölgesi SCC Hastalarında Free Flep ve 
Pediküllü Fleplerle Rekonstrüksiyonların Onkolojik 
ve Survival Sonuçlarına Etkileri, Dr. Mehmet Dadacı 
Skalp ve Kulak Replantasyonları Deneyimlerimiz, 
Dr. Burak Özkan Mikrocerrahinin Mümkün Olmadığı 
Baş Boyun Defektlerinde Rekonstrüksiyon Yöntemleri 
ve Tecrübelerimiz,  Dr. Semih Bağhaki Baş Boyun 
Onarımlarında Serbest Kompozit Flepler başlıklı 
konuşmaları yaptılar. Bilimsel toplantının son 
konuşmasında Dr. Semih Bağhaki Yeni Nesil İmplantlar 
hakkında bilgi verdi. Toplantı Pınar Ayhan’ın Cumhuriyet 
ve Kadın başlıklı müzikli konferansı ile sona erdi.
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KISA KISA...

5. Konya Bölge 
Toplantısı

2018 yılı yeterlik belge 
yenileme sınavını geçen 
meslektaşlarımız: 

Dr. Abdullah Etöz
Dr. Atay Atabey
Dr. Mehmet Bozkurt
Dr. Naci Çelik



Turkish Society of Plastic Reconstructive and Aesthetic Surgeons

6. Konya Bölgesel Toplantısı geniş 
bir katılımla, 17 Ocak 2018 tarihinde 
Meram Tıp Fakültesi Plastik, 
Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Anabilim Dalı ev sahipliğinde 
düzenlendi. Aynı gün sabahında Doç. 
Dr. Süleyman Taş’ın canlı cerrahisiyle 
başlayan bilimsel program, öğleden 
sonra sunularla devam etti.
Prof. Dr. Nedim Savacı’nın açılış 
konuşması yaptığı toplantıda; 
TPRECD Yönetim Kurulu adına Prof. 
Dr. Zekeriya Tosun, Dernek Başkanı 
Prof. Dr. Sühan Ayhan ve yönetim 
kurulu üyelerinin iyi dileklerini iletti. 

Bölgesel toplantılara dernek olarak çok önem verdiğimizi 
ve Konya‘nın bu anlamda örnek teşkil ettiğini söyledi.
•  Dr. Süleyman Taş: ‘‘Kişisel Rinoplasti Yaklaşımım’’
•  Dr. Bilsev İnce: ‘‘Başarılı Rinoplastide Septoplastinin Rolü’’

•  Dr. Ayhan Okumuş: ‘‘Yüzde Uygulanan Cerrahilerde 
Doğallığın Peşine Düşmek’’
•  Dr. Ahmet Akatekin: ‘‘Yüz Bölgesine Lazer 
Uygulamaları’’
•  Dr. Selman Altuntaş: ‘‘Groin Fleple Yüz Defektleri 
Onarımı’’
•  Dr. Malik Abacı: ‘‘Alt Dudak Skuamöz Hücreli 
Karsinomunda Tedavi Modaliteleri’’
•  Dr. Mustafa Sütçü: ‘‘PDS Plak ile Septal 
Rekonstrüksiyon’’
•  Dr. Zeynep Altuntaş: ‘‘Blefaroplastide Kişisel 
Yaklaşımım’’ başlıklı sunularını gerçekleştirdiler.

Toplantıya katılan ve sunumlarıyla toplantımızı 
zenginleştiren tüm meslektaşlarımıza teşekkür ederiz.
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6. Konya Bölge 
Toplantısı

2019-2020 BİLİMSEL ETKİNLİK 
PROGRAMI AÇIKLANDI

Farklı illerimizde gerçekleştireceğimiz, eğitim, sempozyum, panel ve forumlara aşağıdaki linkten ulaşabilirsiniz.
http://www.plastikcerrahi.org.tr/tprecdDATA/Uploads/files/2019-2020-bilimsel-etkinlik-programi.pdf
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PLASTICUS EPCD 
KONGRESİNDE

Kardeş derneğimiz EPCD’nin 12-13 Ocak tarihli 23. 
Ulusal Kongresinde Plasticus standı açtık. Standımızı 
ziyaret eden ve abone olan tüm üyelerimize, stand 
imkanı için sevgili meslektaşımız ve dergi yazarımız 
Cemal Şenyuva’ya ve  EPCD’ye teşekkür ederiz.

PLASTICUS’UN 
2. SAYISI YOLDA
Derneğimizin aktüel Plastik Cerrahi & Antiaging & 
Sağlık dergisi Plasticus’un ikinci sayısı yolda. Yeni 
sayımızın yazı işleri toplantısını 12 Ocak tarihinde 
yaptık. Mesleğimizi halka tanıtmak ve bilgi vermek 
için en doğru kaynak olan dergimizin abonesi ve 
yazarı olarak dergimize destek verebilirsiniz.

Uluslararası  Tıpta Üç Boyutlu Baskı Sempozyumu 
16-17 Kasım 2018 tarihlerinde, Ankara Üniversitesi 
Tıp Fakültesi’nde gerçekleşti. Ülkemizden katılan çok 
sayıda bilim insanının yanı sıra İngiltere, Belçika, 
Hollanda ve Güney Kore’den konuşmacılar, üç boyutlu 
baskı ve modellemenin tıptaki güncel uygulamalarının 
detaylarını katılımcılar ile paylaştı. Ülkemizde ilk defa 
düzenlenen Tıpta Üç Boyutlu Baskı Sempozyumu 
çok sayıda araştırıcı, klinisyen, öğrenci ve sanayi 
temsilcisini bir araya getirdi.
Sempozumun ardından 18 Kasım 2018 tarihinde, 
katılımcılardan Prof. Jong-Woo Choi (Plastik Cerrahi 
Kliniği, ASAN Medical Center, Seul, Güney Kore), 
Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi Plastik Rekonstrüktif 
ve Estetik Cerrahi A.D.’da  kraniyofasiyal cerrahi 
içerikli bir konferans verdi.

TIPTA ÜÇ BOYUTLU BASKI SEMPOZYUMU
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TIBBİ TEKNOLOJİ 
ÜRETİCİLERİYLE BULUŞTUK

11 Ocak 2019 Cuma günü TPRECD 
toplantılarına sponsor sayısını artırmak 
amacıyla endüstri temsilcileri ile yk 
olarak biraraya gelindi ve önümüzdeki 
2 yıl boyunca yapılacak toplantılar için 
endüstri temsilcilerinden destek talep 
edildi.
TPRECD yönetim kurulu olarak, plastik 
cerrahide hastalarımıza daha kaliteli 
hizmet verebilmek için, teknolojik 
gelişmeler ışığında üretilen tıbbi 
malzemelerle bizi buluşturan endüstrinin 
değerli üyeleriyle bir araya geldik, 2019-
2020 projelerimizi anlattık.

YÖNETİM KURULU 
TOPLANTILARI

TPRECD TARAFINDAN 
DESTEKLENEN 
TOPLANTILAR

Ekim 2018’den bu yana Ulusal Kurultayımızı yapacak 
firma ihale toplantısı ile başlayan süreçte Yönetim 
Kurulumuz 7 toplantı gerçekleştirdi. Bunlardan 
en anlamlısı 2 Mart’ta Milli Mücadele’nin dönüm 
noktalarından olan Erzurum Kongresi’nin 100. Yılında 
Erzurum’da toplanmamız oldu. Yönetim Kurulu olarak 
Kongre binası ve Atatürk evini de ziyaret ettik.

•  Dr. Serdar Eren Meme Estetiği Toplantısı
•  Preservation and Rhinoplasty Meeting
•  5. Uluslararası Dudak Damak Yarıkları 
Kongresi
•  Microlift & Stem Cell Course
•  2. Soap Meeting State of Art in Plastic 
Surgery
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Değerli üyeler, 
21.01.2019 tarihinde Sayın Prof Dr. Naci Karacaoğlan 
aracılığı ile TPRECD Yk olarak, T.C. Sağlık Bakanı 
Sayın Fahrettin Koca  ile  yaklaşık 1 saatlik bir 
görüşme yaptık. Görüşme öncesinde, Sağlık 
Bakanımıza sunmak amacıyla, 5 ana başlıktan 
oluşan ayrıntılı bir dosya hazırlamış idik.
 Sağlık Bakanımıza sunduğumuz dosyada yer alan 
ve sözel olarak da dile getirdiğimiz konular: 
1. Eğitim, 
2. Etik, 
3. Başasistan kadroları, 
4. Alan ihlalleri,
5. Doktor olmayanların yaptığı tıbbi girişimler
6. El ve Mikrocerrahi eğitimi
7. Sağlık Uygulama Tebliği’nin geri ödemesi 
kapsamında olup, piyasa fiyatlarının yüksek kalması 
nedeniyle ödenemeyen (ekspander, distraktör, 
meme implantları ..vb) malzemeler idi. 
Öncelikle Bakanımız bizi gerçekten iyi karşıladığını 
ve bu ziyaretimiz sonrasındaki süreçte, Bakanlık ile 
bazı konularda ortak bir yaklaşım içinde olacağımızı 
düşünüyoruz. 
Sağlık Bakanımız Sayın Dr. Fahrettin Koca’nın 
üzerinde en çok durduğu konular;
1. Plastik Cerrahların, rekonstrüksiyondan 
uzaklaşması, Devlette ve Özel sektörde çalışmak 

istememeleri idi. Bu sürecin devam etmesi halinde, 
bazı yasal düzenlemelerin getirileceğini dile getirdi. 
2. Halen SUT’da bazı düzenlemelerin yapılıyor 
olduğunu ve Üniversite ve Devlet hastanelerinde 
SUT’un üzerindeki fiyatlandırmaları nedeniyle 
alınamayan malzemeler ile ilgili problemin 
çözülmesi ile ilgili çalışılabileceğini söyledi.
3. Özellikle Ankara Bilkent yerleşkesindeki Şehir 
Hastanesinde, Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik 
Cerrahi Mükemmelliyet merkezi oluşturmayı 
planladıklarını söyledi. 
4. Sağlık Turizmi ile ilgili, 2017 yılında resmi 
gazetede yayınlanmış olan yönetmelik çerçevesinde, 
Bakanlığın harekete geçeceğini ve akredite kliniklerin 
web tabanlı bir sistem içinde yer alacağını belirtti. 

(Sağlık turizmi ile ilgili yönergeye aiağıdaki linkten 
ulaşabilirsiniz.)
http://www.resmigazete.gov.tr 
eskiler/2017/07/20170713-3.html 

Aynı Gün içinde Sağlık Hizmetleri Genel Müdürü 
Prof. Dr. Ahmet Tekin ile de görüşmemiz oldu. 
İlk konu olarak, Derneğimiz tarafından önceden 
hazırlanmış olan “Saç ekimi standartlarımız” ile ilgili 
görüşümüzü sözel ve yazılı olarak bildirdik. 

SAĞLIK 
BAKANLIĞI 
ZİYARETİ
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SAĞLIK BAKANLIĞI SAĞLIK 
HİZMETLERİ GENEL MÜDÜRÜ
İLE GÖRÜŞTÜK
Derneğimizin talebi üzerine Sağlık Hizmetleri Genel 
Müdürü Dr. Ahmet Tekin ile 13 Şubat 2019’da T.C. 
Sağlık Bakanlığı Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü 
makamında bir görüşme gerçekleştirilmiştir. 
Görüşmenin Amacı: 21 Ocak 2019 tarihinde Sağlık 
Bakanı Dr. Fahrettin Koca ile Derneğimiz Yönetim 
Kurulu Üyelerinden oluşan bir heyet görüşme 
gerçekleştirmiştir. 
Bu görüşmede Derneğimizin 2019-2020 vizyonu 
Sayın Bakan ile paylaşılarak, belirlenen hedefler ve 
mevcut sorunlar hakkında kendisinden görüş, yardım 
ve öneri talebinde bulunulmuştur. Sağlık Bakanı’nın 
bu görüşme sırasında yönlendirmesi ile mevcut 
sorunlara somut çözümler getirme adına Sağlık 
Hizmetleri Genel Müdürü’nden randevu talebinde 
bulunulmuş ve görüşme gerçekleştirilmiştir.

KARTAL 2. YARA 
SEMPOZYUMU

Sağlık Bilimleri Üniversitesi Kartal 
Dr. Lütfi Kırdar Eğitim Araştırma 
Hastanesinin, Türk Plastik 
Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahisi 
Derneği ile ortaklaşa düzenlediği 
2. Yara Sempozyumu, 22-23 Mart 
2019 tarihlerinde Kartal Koşuyolu 
Eğitim ve Araştırma Hastanesinin 
toplantı salonunda yapıldı. 
Önceki sempozyumun birikimi ve 
öğrenimleriyle titizlikle hazırlanan 
ve 2 tam gün süren olan toplantıda 
konuşmacı ve oturum başkanı 
olarak 7 şehirde,  12 ayrı branştan 
43 akademisyen ve klinisyen 
katkıda bulundu. 
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Bu yıl dördüncü kez düzenlenen 
birinci ve ikinci yıl asistanlarına 
yönelik planlanan “Plastik Cerrahi 
Asistan Okulu” 24-27 Ocak 2019 
tarihlerinde Koru Otel- Bolu’da 
yapıldı.

Türk Plastik, Rekonstrüktif ve 
Estetik Cerrahi Derneği olarak 
uzmanlık eğitimi veren kliniklerimizi çekirdek eğitim 
programımızda yer alan eğitim amaç ve hedeflerine 
ulaşmalarını desteklemek için her yıl 4. yıl ve üzeri 
asistanlarımız için “Plastik Cerrahi Asistan Okulu” 
çerçevesinde eğitim kurslarımız yine ilkbaharda 
düzenlenecektir. Bu şekilde asistanlarımıza iletişim 
becerisi, hasta fotoğrafı çekimi, hekim sorumluluğu, 

kanıta dayalı tıp, makale yazma gibi standart eğitim 
programlarında pek yer almayan bilgi ve becerileri 
kazanma fırsatı tanınmaktadır.
Okulun en az eğitim kadar önemli bir katkısı ise , 
farklı kliniklerden gelen ve ileride plastik cerrahide bir 
jenerasyonu temsil edecek olan asistanların birbirlerini 
tanıyabilecekleri bir sosyal ortam oluşturmasıdır.

24 OCAK 
4. ASİSTAN TEMEL 
EĞİTİM KURSU

Eğitimle 
eğlencenin 
bir arada 
yaşandığı yeni 
aktivitelerde 
birlikte olmak 
dileği ile...
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PLASTİK CERRAHİ ONLINE ASİSTAN 
SINAVINI GEÇEN ASİSTANLARIMIZ
5 Ekim 2018 günü online yapılan 
“Plastik Cerrahi Online Asistan 
Sınavı”nı geçen tüm asistanlarımızı 
kutluyoruz. 

Dr. Murat Kara
Dr. Arda Küçükgüven
Dr. Mahmut Muhsin Yılmaz
Dr. Damla Menkü
Dr. Efe Şimşekcan
Dr. Etkin Boynuyoğun
Dr. Ali Sadioğlu
Dr. Alperen Tekin
Dr. Ayhan Işık Erdal
Dr. Burak Pasinlioğlu
Dr. Ebubekir Karakaş
Dr. İ.Giray Genç
Dr. Ahsen Öncü
Dr. Duygu Ötgöz
Dr. Erkan Deniz
Dr. Oğuzhan Karasu
Dr. Özgün Kılıç
Dr. Samed Arıkan
Dr. Mehmet Fatih Algan
Dr. Yalçın Leymunçiçeği
Dr. Yunus Emre Şeker
Dr. Mehmet Bilgehan Sarı
Dr. Sinem Çilingir
Dr. Hasan Tuna Türkmen
Dr. Salih Kavuncu
Dr. Alper Geyik
Dr. Merve Özger
Dr. Selin Güler
Dr. Fatih Alp Öztürk
Dr. Hüseyin Emre Ulukaya
Dr. Süleyman Çakmak
Dr. Hüsnü Hacı
Dr. Hasan Basri Çağlı
Dr. Oğuz Eker
Dr. Mecd Atıf Cezairlioğlu
Dr. Şafak Çakır
Dr. Mert Sızmaz

Dr. Ali Can Aydın
Dr. Yunus Ertaş
Dr. Ali Can Günenç
Dr. Işıl Akgün Demir
Dr. Çağatay Öner
Dr. Necip Sefa Özden
Dr. Arda Özdemir 
Dr. Yusuf Kenan Yılmaz
Dr. Gökhan Akkök
Dr. Enes Agah Kodalak
Dr. Ulvi Hasanov
Dr. Nazım Ramazanov
Dr. İlker Çiçek
Dr. Zafer Kaya
Dr. Mehmet Cömert
Dr. Mustafa Taygun Oluklu
Dr. Mustafa Önal
Dr. Mutluhan Temizsoy
Dr. Caner Kaya
Dr. Samet Şendur
Dr. Turan Mehdizade
Dr. Mustafa Ünal
Dr. Ahmet Kirazoğlu
Dr. Tuğba Dülgeroglu
Dr. Ali Yeniocak
Dr. Ufuk Durgun
Dr. Osman Serdar Berk
Dr. Hakan Özocak
Dr. Emre Özenalp
Dr. Ece Nur Dursun
Dr. Gözde Akyol
Dr. İlknur Bayır
Dr. Erman Menekşe
Dr. Dilek Tuğçe Kazancık
Dr. Melikgazi Öztürk
Dr. Abbas Najimaldin Muhsun Albayati
Dr. Kadir Akıncı
Dr. Erman Ak
Dr. Mehmet Yıldıran
Dr. Soner Karaali
Dr. Ahmet Faruk Yücel
Dr. Nermin Mammadova

Dr. Mehmet Solmaz
Dr. Merve Özkaya
Dr. Aziz Parspancı
Dr. Gökçen Çakır
Dr. Yavuz Tuluy
Dr. Semih Yıldız
Dr. Erinç Evrensel
Dr. Serkan Kaya
Dr. Yunus Emre Yılmazer
Dr. Tuğba Feryal Yıldız
Dr. Merve Torun
Dr. Ahmet Sarma
Dr. Gizem Türk
Dr. Ayça Ergan Şahin
Dr. Mert Canlı
Dr. Tiber Menteşe
Dr. Akif Ayberk Akçay
Dr. Selman Taşkın
Dr. Batıbey Batmacı
Dr. Harun Erbek
Dr. Ufuk Erdem
Dr. Ali Kaan Memiş
Dr. Abdullah Sürücü
Dr. Ahmet Bilirer
Dr. Şeyda Güray Evin
Dr. Cemil Işık
Dr. Alper Derviş
Dr. Süleyman Köken
Dr. Cengiz Ertekin
Dr. Mehmet Gürler
Dr. Melehat Özdemir
Dr. Orkun Uzuneyüpoğlu
Dr. Ozan Kaplan
Dr. İlhan Yüksel
Dr. Hatice Aylin Akbulut
Dr. Yunus Çınar
Dr. Oğuz Atan
Dr. Ramazan Arslan
Dr. Ferhat Kargalıoğlu
Dr. Semih Öztürk
Dr. Burkay Akduman
Dr. Gökay Baykara

Değerli Üyeler ,
TPRECD 2018 Yeterlik Sınavı 28 Eylül 2018  tarihinde Hacettepe 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Tıp Eğitimi Anabilim Dalı’nda yapılmıştır.
Başarılı olan meslektaşlarımız;
•  Abdullah Anıl Özpak
Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim Araştırma Hastanesi
•  Ahmet  Aydın
Hakkari Devlet Hastanesi
•  Barış Çin
Haydarpaşa Numune Eğitim Araştırma Hastanesi
•  Elif Akbay
Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim Araştırma Hastanesi
•  Murat Kara
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi

TPRECD YETERLİLİK SINAVI YAPILDI
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TPRECD Kış sempozyumu, 28 Şubat - 3 Mart 2019 
tarihleri arasında, milli mücadele hareketinin dönüm 
noktalarından olan Erzurum Kongresinin 100. Yılında, 
Erzurum’da gerçekleştirildi.  “Plastik Cerrahide 
Komplikasyon Yönetimi ve Hukuki sorunlar” başlığı 
ile gerçekleşen toplantımızda, tüm konular oldukça 
ilgi gördü ve toplantı salonları geç saatlere kadar 
heyacanını kaybetmedi.
Bilim, sanat ve tarihin ışığında gerçekleşen toplantıda, 
ilk gün açılışın ardından Kuzeydoğu Anadolu Bölge 
Temsilcimiz Dr. Ensar Zafer Barın ve Doğu Karadeniz 
Bölge Temsilcimiz Dr. Naci Karaçal’ın bölge temsilcilik 
rozetleri takdim edildi.  Sonrasında Sayın Pınar Ayhan 
tarafından verilen ““Bir Asır Önce Doğan Özgürlük 
Güneşi” konulu konferans ile tarihte kısa bir yolculuk 
yaptık.
Sempozyum boyunca, konusunda uzman hukuk 
temsilcileri ve avukatımızın da içinde yer aldığı  62 
değerli konuşmacı, 11 oturumda bizlerle bilgi ve  
deneyimlerini paylaştılar. “Ustalar ve Komplikasyonlar 
Oturumu” en çok ilgi gören ve yinelemeyi 

düşündüğümüz, her yönüyle ders niteliğinde bir 
oturum oldu. Toplantının üçüncü günü, Selçuklu 
Devleti’nden Türkiye Cumhuriyeti Devleti’ne “Erzurum 
Tarihi” Gezisi düzenlendi. Ülkemizin sahip olduğu 
tarihsel değerleri bir kez daha anımsadık.  Milli 
mücadele yıllarında Mustafa Kemal Atatürk ve silah 
arkadaşlarının aldıkları, Türkiye Cumhuriyetinin 
temellerini oluşturacak olan ileri görüşlü kararları 
ve  vatan savunmasında sergiledikleri azmi içimizde 
hissederek bir kez daha gurur duyduk.
Bu toplantıda emeği geçen, Kuzeydoğu Anadolu 
Bölge Temsilcimiz Dr. Ensar Zafer Barın ve Atatürk 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Plastik Rekonstrüktif ve 
Estetik Cerrahi Anabilim Dalı öğretim üyeleri ve 
uzmanlık öğrencilerine, yüksek seviyede bir bilimsel 
programı itina ile oluşturan  Bilimsel İşlerden Sorumlu 
Yönetim Kurulu Üyemiz Dr. Şükrü Yazar ve Düzenleme 
Kurulu Üyeleri Dr. Atilla Arıncı ve Dr. Billur Sezgin 
Kızılok’a, değerli bilgi ve paylaşımlarıyla programa 
katkı sağlayan tüm katılımcılara ayrı ayrı teşekkür 
ederiz.

KIŞ SEMPOZYUMUNUN 
ARDINDAN...



Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneği

NİSAN
2019

13

Bildiri gönderim için son tarih: 1 Haziran 2019 
Erken kayıt için son tarih: 1 Temmuz 2019
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MEDYA VE ETİK 
ÇALIŞTAYI

İstanbul Avrupa Yakası Bölge Temsilciğinin ilk etkinliği, 
“Plastik Cerrahide Medya ve Etik Çalıştayı”, 09.02.2019 
tarihinde Amerikan Hastanesi’nde gerçekleştirildi. 
Çalıştaya davet edilen 33 konuşmacı, 5 ayrı panelde 
ve 2 yuvarlak masa tartışmasında konu ile ilgili bilgi 
ve deneyimlerini paylaştılar. Konunun sadece plastik 
cerrahiyi değil, tüm hekimliği ilgilendirmesi nedeniyle, 
çalıştayın İstanbul Tabip Odası’nın toplantı salonunda 
yapılması düşünülmesine rağmen çeşitli sebeplerle 
daha merkezi konumda olan Amerikan Hastanesi’nde 
yapılmasına karar verildi. Çalıştayımıza Türk Tabipleri 
Birliği Merkez Konsey üyesi Sn. Dr. Samet Mengüç, 
misafir statüsünde katılıp, tartışmalara katkı sundu.
Plastik Cerrahide Medya ve Etik Çalıştayı; Plastik 
Cerrahi Etiğini, güncel medya organları ile ilgili 
üyelerimizin deneyim ve fikirlerini konuşmak, tartışmak 
amacıyla düzenlendi. “Plastik Cerrahide Medya ve 
Etik Çalıştayı”nda vurgulanan önemli hususlar, oturum 
başlıklarına göre aşağıdadır. Toplantı sonrasında, 
toplantıya katılamayan üyelerimizden en çok gelen soru 
“Derneğin sosyal medyada öncesi-sonrası fotoğraflara 
izin verip vermeyeceği” ve “toplantıdan nasıl bir sonuç 
çıkartıldığı” ile ilgiliydi. Toplantı sonunda aşağıda 
yer alan oturum özetleri ile ekte gönderilen TPRECD 
Etik Yönergesinden ve hekimliğin temel kurallarından 
yararlanılarak hazırlanan TPRECD Etik Bildirgesi haricinde 
herhangi bir sonuç bildirgesi çıkartılmadı.
Türk Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneği; 
toplumsal değerleri önceleyen, hekimlik onuruna 
sahip çıkan, hasta güvenliğini temel alan bir yaklaşımı 
benimser. Bu ilkelerle birlikte üyelerinin haklarını koşulsuz 
desteklemeyi kendisine görev edinen Derneğimizin 
üyelerini zor durumda bırakacak herhangi bir girişimde 
bulunması söz konusu değil. Bu anlayışla üyelerine 
yönelik cezalandırıcı bir yaklaşımı değil, teşvik edici ve 
ödüllendirici bir yol izlemeyi tercih eder.
Oturum başlıklarında özetle,
“Plastik cerrahi ve Tıbbi Etik” Paneli
• Plastik cerrahinin çok eski zamanlarda, ihtiyaca cevap 
verecek şekilde ortaya çıkmış olmasından dolayı, Tıbbi  
Etik tarihine bakıldığında diğer branşlara liderlik 
yapan bir branş olarak konumlandığı, diğer branşlardan 
farklı olarak, Plastik cerrahide, özerklik kavramının, zarar 
vermeden önce geldiği, hastaya fayda, risk ve tedavi 

alternatiflerinin tam ve eksiksiz anlatılması gerektiği 
ve aydınlatılmış onamın, tüm bu risk ve alternatiflerin 
anlatılmasından sonra alınması gerektiği belirtildi. Türk 
Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneğinin  
güncellenen etik yönergesi hakkında bilgi verildi. 
“Plastik Cerrahi ve Sağlık Turizmi” Paneli
•  Sağlık Turizmi yapan/yapacak merkezlerin uluslararası 
sağlık turizmi yetki belgesi alınması gerekli olduğu, sağlık 
turizminin kendine ait hukuk mevzuatının yeterli olmadığı, 
bu nedenle özel sözleşmelerin önemli olduğu;
• Yurtdışı hastaların aydınlatılmasında mutlaka hastanın 
anadili kullanılması gerektiği,
• Sağlık Turizminde hasta güvenliğinin çok önemli 
olduğu, hastaların ameliyat sonrasında yeterli süre ülkede 
kalmalarını sağlanması gerektiği ve dönüş sonrasında, 
gerçekleşebilecek olası sıkıntılarda, hekimin yerel yetkililer 
ile temas halinde olmasının akılda tutulması gerektiği,
•  Sağlık Turizminde fiyatlandırma standardizasyonunun 
olmamasının önemli bir sorun olduğu, 
•  Kişi ve kurumların, aracı kuruluşlar kullanmak yerine, 
kendi yurtdışı bağlantıları aracılığı ile sağlık turizmi 
yapmalarının, hem hekim hem de hasta güvenliği için en 
doğrusu olduğu konuşuldu.
“Plastik Cerrahi ve Dijital Basın” Paneli
• Sosyal medya kullanım kodlarının ve sosyal medya ile 
ilgili belli standartların getirilmesinin gerekli olduğu, 
• Hekimlik uygulamalarında reklam yapılması mevcut 
yasa ve yasa altı düzenlemelerinde yasak olduğundan bu 
yasakların ihlal edilmesinin, hukuki anlamda üyelerimizin 
zor durumda kalmalarına neden olacağı,
• Plastik cerrahi web sitelerinde doğru içerik 
kullanılmasının çok önemli olduğu, sürekli güncellenen 
sitelerin her zaman daha fazla ziyaretçi aldığı konuşuldu.
“Plastik Cerrahi ve Yazılı/Görsel Basın” Paneli
• Özellikle yazılı basın ile röportaj yaparken, dikkatli 
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BATI AKDENİZ  
BÖLGE TOPLANTISI

olmak gerektiği, kendimizi ve diğer meslektaşlarımızı zor 
durumda bırakabilecek söylemlerden kaçınmak gerektiği 
konuşuldu.
Ayrıca, Hukuk Büromuzdan Av.Kürşat Bafra, tüm bu 
konularla ilgili güncel yasal düzenlemeleri anlattıktan 
sonra, Çaltekin Hukuk Bürosu tarafından Kişisel Verileri 
Koruma Kanunu hakkında bilgi verildi.  
Çalıştay sonunda, Dernek Başkanı Prof. Dr. Sühan Ayhan, 
Türk Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Derneği 
Etik Bildirgesini açıkladı. Tamamen isteğe bağlı kişisel 
başvuru sonrasında, TPRECD Etik Kurulu ve TTB-UDEK 
temsilcilerinden oluşan bağımsız kurullar tarafından 
başvurunun değerlendirileceği, bu inceleme sonucunda 
etik kurallara uygun bulunan web sayfaları ve sosyal 

medya hesaplarının etik onay kodu ile işaretlenmesi 
konusunda çalışma yapıldığı aktarıldı.
Saat 09.00’da başlayan toplantı, büyük bir heyecan ve 
katılımla, saat 20.30’a kadar devam etti; katılımcıların geri 
dönüşleri doğrultusunda, böyle bir toplantının ihtiyaç 
olduğu ve ilerleyen zamanlarda, daha geniş kapsamlı 
olarak yeniden yapılması gerektiği ortaya çıktı.
Bu vesile ile “Plastik Cerrahide Medya ve Etik Çalıştayına” 
gerek konuşmacı, gerekse katılımcı olarak destek veren 
tüm üyelerimize teşekkür ederiz.
Etik Bildirge’ye linkten ulaşabilirsiniz: http://plastikcerrahi.
org.tr/tprecdDATA/Uploads/files/TPRECD-Etik-
Bildirge-18022019.pdf

Batı Akdeniz Bölge Toplantısı 08 Mart 2019 
tarihinde, bölgede çalışan Plastik Rekonstrüktif ve 
Estetik Cerrahi uzman ve asistanlarının katılımı ile  
Antalya’da gerçekleştirildi.
“Cerrahi ile Kombine Cilt Gençleştirme 
Mezoterapileri” ile “Cihaz ve  Mezoterapi 
Kombinasyonları” konulu iki adet sunumun 
yapıldığı toplantıda TPRECD üyeliğinin önemi, 
birliktelik, sınır ihlalleri ve etik konular tartışıldı 
ve Plasticus Dergisi’nin tanıtımı yapıldı.Toplantıyı 
düzenleyen Batı Akdeniz Bölge Temsilcisi 
Dr. Duygu Aksoy’a, sunumlarıyla toplantıya 
katkı sağlayan ve toplantıya katılan tüm 
meslektaşlarımıza teşekkür ederiz. 
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Yeni Uzmanlarımız
Dr. Deniz Güneş/Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Tıp Fakültesi 
Dr. Mustafa Keleş/Karadeniz Teknik Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Ferudun Elmas/Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Oğuzhan Demirel/Bağcılar Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Dr. Serhat Dündar/İstanbul Üniversitesi  Tıp Fakültesi  
Dr. Alperen Tekin/Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Murat Kara/Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Orhan Tuğrul / Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Umut Suadiye/Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi  
Dr. Burak Yaşar/Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Hasan Murat Ergani/Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Merve Özkaya Ünsal/Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi  
Dr. Aykut Gök/Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Kıvanç Emre Davun/Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Dr. Ali Cem Oktay/Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Dr. Yavuz Özsular/ Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Mustafa Ekrem Güleş/ Bezmialem Vakıf Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Royal Khankishiyev/ İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi
Dr. Elif Akbay/ Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Abdullah Anıl Özpak/ Dışkapı Yıldırım Beyazıt Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Samet Şendur/ Marmara Üniversitesi Pendik Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Dr. Taha Sönmez/ İstanbul Üniversitesi İstanbul Tıp Fakültesi
Dr. Yasemin Aydınlı/ Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Tuğba Feryal Yıldız/ İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi
Dr. Emre Özenalp/ Erciyes Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Işıl Akgün Demir/ Şişli Hamidiye Etfal Eğitim ve Araştırma Hastanesi

Kendilerini kutluyor, yeni hayatlarında başarılar diliyoruz.

Dr. Orhan Tuğrul
Dr. Umut Suadiye

Dr. Deniz Güneş
Dr. Burak Yaşar 
Dr. Hasan Murat Ergani
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Dr. Alperen Tekin

Dr. Merve Özkaya Ünsal

Dr. Ferudun Elmas

Dr. Murat Kara 

Dr. Mustafa Keleş

Dr. Aykut Gök 
Dr. Kıvanç Emre Davun

Dr. Serhat Dündar

Dr. Oğuzhan Demirel

Dr. Ali Cem Oktay
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 Dr. Emre Özenalp

Dr. Royal Khankishiyev

Dr. Elif Akbay 
Dr. Abdullah Anıl Özpak

Dr. Tuğba Feryal Yıldız

Dr. Işıl Akgün Demir

Dr. Samet Şendur

Dr. Yavuz Özsular

Dr. Mustafa Ekrem Güleş

Dr. Taha Sönmez

Dr. Yasemin Aydınlı
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Dr. Göktekin Tenekeci/Mersin Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Çağlayan Yağmur/ Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi
Dr. Süleyman Taş
Dr. Saffet ÖRS

Kendilerini tebrik eder başarılarının devamını dileriz.

Prof. Dr. Ahmet Çağrı Uysal
Başkent  Üniversitesi Tıp Fakültesi

Prof. Dr. Ersoy Konaş
Hacettepe Üniversitesi

Kendilerini tebrik eder başarılarının devamını dileriz.

Prof. Dr. Mustafa Rıza Özbek; 19.01.2019 tarihinde Ankara Üniversitesi Tıp Fakültesi 
Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi A.D.’dan emekli oldu.

Plastik Cerrahiye katkıları için teşekkür ediyor, bundan sonraki hayatında sağlık ve 
mutluluk diliyoruz.

Yeni doçent olan 
üyelerimiz

Yeni profesör olan 
üyelerimiz

Emekli olan üyemiz

Prof. Dr. Ahmet Çağrı Uysal Prof. Dr. Ersoy Konaş
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Dr. Mehmet 
Uzuner

Dr. Sercan 
Yücel

Dr. Can 
Zeliha Gül

Dr. Mirza 
Fırat Çevirme

Dr. Dicle 
İbrahimoğlu 

Sevük

Dr. Çağrı 
Çakmakoğlu

Dr. Mehmet 
Severcan

Dr. Ömer 
Faruk Ünverdi

Dr. Bilgen 
Katipoğlu 
Erenoğlu

Dr. Melihcan 
Sezgiç

Dr. Tuğba
Gün Koplay

Dr. Çağıl 
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KURUMSAL İLETİŞİM & 
BASIN ÇALIŞMALARI 

BAŞSAĞLIĞI...

Değerli Üyeler, 
Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi, 
Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi Kliniği  
emekli öğretim üyesi, değerli hocamız Doç. 
Dr. Bülent Erdoğan’ı kaybetmenin üzüntüsü 
içerisindeyiz. 
Doç. Dr. Bülent Erdoğan Kimdir? 
17 Ocak 1953’de Giresun’da doğdu. 1976 yılında 
Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden mezun 
oldu. Hacettepe Üniversitesi Tıp Fakültesi’nden 
uzmanlık eğitimini bitirdikten sonra Numune 
Hastenesinde Şef Muavinliği görevine başladı. 
1990 yılında Doçent ünvanını aldı. 1998 yılında 

Ankara Numune Hastanesi 1. Plastik Cerrahi 
Kliniği’ne şef olarak atandı. Özellikle yara bakımı 
konusunda yaptığı çalışmalarla, Türk Plastik 
Cerrahisine çok önemli katkıları oldu. Yara Bakım 
Derneği kurucusudur. Yetiştirdiği plastik cerrahlar, 
Türkiye’deki plastik cerrahi kliniklerinde yönetici ya 
da çeşitli görevlerde çalışmaktadır. ‘‘Herkes çok iyi 
cerrah olabilir ama iyi insan olamaz’’ mottosunu 
tüm yetiştirdiği plastik cerrahlara öğreten çok sevgili 
hocamız, mücadele ettiği amansız hastalığa yenik 
düştü ve 28 mart 2019 tarihinde aramızdan ayrıldı.
Merhuma Allah’tan rahmet, yakınlarına ve tüm 
Plastik Cerrahi camiasına başsağlığı diliyoruz.
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WEB SAYFAMIZDA 
DEĞİŞİKLİK YAPTIK
Değerli Üyeler,
Dernek web sayfamızda toplumun plastik cerrahi 
hakkında daha hızlı, doğru ve kolay bilgilendirilmesi 
amacıyla düzenleme yapılmıştır.

Buna göre eski web adresimiz olan
http://www.plastikcerrahi.org.tr/ tıklandığında 
sadeleştirilen ve halkımız - basının plastik cerrahi 
hakkında bilmesi gereken bilgileri içeren sayfamız 
açılmaktadır.

Bu sayfanın sağ üst kısmındaki “TPRECD Üyeleri ve
 Sağlık Çalışanları” linkine tıklayarak zengin menü 
içerikli sayfamıza geçilmektedir. Bu sayfaya
http://dernek.plastikcerrahi.org.tr/ adresini tıklayarak 
doğrudan ulaşmak da mümkündür.

Dünyadaki ve Türkiye’deki benzer uygulamalar dikkate 
alınarak yapılan bu değişikliğin camiamızın doğru 
tanıtımına katkıda bulunacağına inanıyoruz. 
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70 YIL ÖNCE BUGÜN, 
İNSAN HAKLARI EVRENSEL 
BEYANNAMESİ İMZALANDI
Uzun savaş yıllarından sonra yaşanan insanlık 
trajedileri, toplumları sınırlardan, kültürlerden, 
dinden, cinsiyetten bağımsız, kendi başına değerli 
olan bir insan tanımında buluşturdu. 70 Yıl önce 
bugün BM’de imzalanan İnsan Hakları Evrensel 

Beyannamesi’nin ilk maddesi, tüm çağdaş 
toplumların düşünsel temeli oldu. Bugün nerede 
çağdaş uygarlıktan bahsederseniz bu maddenin 
izlerini görürsünüz, darısı başımıza. 
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FRANSA’NIN ALDIĞI 
KARAR ABARTILI VE BİLİMSEL 
DAYANAKTAN YOKSUN

Dünyada en sık yapılan estetik cerrahi 
ameliyatlarından biri olan silikon protez ile meme 
büyütme işlemi, Fransa’da alınan bir kararla 
gündeme taşındı. 

Fransa Sağlık Güvenliği Ajansı, birkaç gün önce 
sık kullanılan kaba pürtüklü yüzeyli protezlerin 
kullanımını Fransa’da yasakladığını açıkladı, 
ardından Hollanda ve Kanada da benzer bir 
karara imza attı. Bu karar, estetik dünyasında 
tartışma yarattı. 
Ajans, nadir görülen bir kanser türüne (ALCL) yol 
açabileceği gerekçesiyle bu tür silikon protezleri 
yasaklarken diğer Avrupa ülkeleri ve Fransız 
cerrahlardan karara birçok eleştiri geldi.

Kaba pürtüklü yüzeye sahip meme protezlerinin 
Fransa’da yasaklanması konusuna hem Fransa 
içinden hem de Avrupa’dan gelen tepkiler; 
kararı bilimsel veriden yoksun ve politik olarak 
tanımlıyor. Fransa’da ‘Secretaire Generale 
SNCPRE’ (Ulusal Cerrahi Sendikası Genel 
Sekreterliği); yaptığı açıklamada, yasaklanma 
girişimini  “politik ve bilimsel verilere dayanmayan 
bir karar”  olarak nitelendirdi.  Açıklamada 
Fransa’nın tek başına aldığı bu kararın, Avrupa 
sağlık komisyonunca da desteklenmediği 
belirtiliyor. Bu tür sağlık risklerinin cerrahlarca 
yüz yüze yapılacak görüşmelerle  ve bilimsel 
veriler ışığında kanıta dayalı sonuçlarla 
değerlendirilmesi gerektiğini ve uzun yıllarca 
araştırılması gerektiğinin de altı çizildi. 

Türk Plastik Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi 
Derneği (TPRECD) bu konuyu değerlendiren bir 
açıklama yaptı.  

Dernek Başkanı Plastik Rekonstrüktif ve 
Estetik Cerrahi Uzmanı Prof. Dr. Sühan Ayhan 
tarafından yapılan açıklamada, konu şu başlıklarla 
açıklanıyor; Bilim insanları olarak, bu kararı, 
bilimsel dayanaktan yoksun, alelacele verilmiş 
bir karar olarak nitelendirmekteyiz. Dünya Estetik 
Cerrahi Derneği (ISAPS) da bu karara katılmadığını 
belirten bir bildiri yayınlamıştır. 
Bahsedilen hastalık, dünya üzerinde meme 

büyütme ve meme kanseri hastalarında 
mastektomi sonrası memenin yeniden 
yapılması amacıyla kullanılan protez sayısı 
düşünüldüğünde, çok nadir olarak karşılaşılan bir 
hastalıktır. 
Tıpta Anaplastik Büyük Hücreli Lenfoma (BI-
ALCL) olarak tanımlanan bu hastalık, protez 
çevresinde geç dönemde oluşan sıvı birikmesi 
ve daha ileri evrede, kapsüle yapışık bir kitle ile 
kendini göstermekte olup, kapsülün sınırlarını 
aşıp kitle haline gelmedikçe çok büyük oranda iyi 
seyirlidir. 
Hastalığın birden fazla sebebin bir araya 
geldiğinde ortaya çıktığı konusunda giderek 
artan kanıtlar vardır. Protez yüzeyinin kaba 
pürtüklü olmasının ortamı bakterilerin 
yerleşmesine elverişli yapması ve protez yüzeyine 
yerleşen bakteriler tarafından oluşturulan 
biyofilm tabakasının bu hastalıkta rol oynadığı 
düşünülmektedir. 
Bugüne dek, Anaplastik Büyük Hücreli 
Lenfoma (BI-ALCL) ile ilgili dünya üzerinde 650 
civarında olgu bildirilmiş, bunların 17’si ölümle 
sonuçlanmıştır. En çok olgu bildirimi yapılan 
ilk 5 ülke, ABD (255), Avustralya (83), Fransa 
(59), İngiltere (45), Hollanda (40)’dır.  Türkiye’de 
bildirilen olgu sayısı sadece 1 (bir) olup, bu 
hasta da başarılı bir şekilde tedavi edilmiştir. 
Kaybedilen olgular, geç tanı konan hastalar olup, 
tanı konduktan sonra ilerleyen veya nükseden 
bir hasta bile yoktur. Protezlerin kapsülle birlikte 
çıkarılması tedavi için yeterlidir. 
Klinik araştırmalara göre, bu hastalık için risk 
faktörleri, kaba pürtüklü protezlerin kullanılması, 
bu protezlerin yüzeyinde bakterilerin yerleşerek 
antibiyotiklere dirençli biyofilm tabakası 
oluşturması ve genetik yatkınlıktır. Bu verilere 
göre, söz edilen risk faktörlerinden sadece birine, 
yani protezin cinsine dayanarak bir çıkarım 
yapmak doğru değildir. 
Bu hastalığın ince pürtüklü, düz yüzeyli ve 
poliüretan yüzeyli protezlerde; hatta kalça 
protezi, kalp pili gibi meme protezleri dışında da 
görülebileceği, ancak bunların çok daha düşük 
olasılık olduğu; ameliyat sırasında ameliyat 
bölgesine ve protez yüzeyine bakterilerin 
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yapışmasının çok önemli bir etken olduğu, 
bunlarla birlikte bildirilen olgularda özellikle bazı 
gen mutasyonlarının varlığı dikkati çekmektedir.  
Yani bu hastalığın, birden fazla sebebin bir 
araya gelmesiyle ortaya çıkan bir durum olduğu 
yönünde kanıtlar giderek artmaktadır.

Tüm bu nedenlerle, Türk Plastik Rekonstrüktif 
ve Estetik Cerrahi Derneği olarak, üyelerimizin, 
hastalarımızın ve halkımızın bu konuda paniğe 
kapılacak bir durum olmadığını bilmesini, 
Dernek olarak bu konuda hasta güvenliğini  
önceleyerek çalıştığımızı, meslektaşlarımızı sürekli 

bilgilendirdiğimizi, sağlıklı bir karar verebilmek 
için daha çok bilimsel veri ve araştırmaya ihtiyaç 
olduğu gerçeğini vurgulamayı bir görev biliriz.

Şu anda, estetik amaçla ya da mastektomi sonrası 
meme protezi kullanılmış olan hastalarımıza 
önerimiz, yıllık kontrollerini ihmal etmemeleri, 
ameliyattan yıllar sonra memenin birinde 
olağandışı şişme olması durumunda mutlaka 
plastik cerrahlarına başvurmalarıdır. Bugüne dek 
bir sorun oluşturmayan protezlerin çıkarılması 
yönünde herhangi bir öneri yoktur.

14 MART TIP BAYRAMI
Değerli Üyeler,

14 Mart 1837 tarihinde, “Tıbhane-i Amire ve 
Cerrahhane-i Amire” adlı Tıp okulunun açılması, 
ülkemizde modern Tıp eğitiminin başladığı tarih 
olarak kabul ediliyor. Tıp bayramı kutlamalarının 
başlangıcı ise Tıp eğitiminin başlamasından yıllar 
sonra, yine  14 Mart’ta ama bu kez 1919’ da. 
İstanbul’u işgal eden yabancı işgal kuvvetlerine 
karşı Tıp öğrencilerinin düzenlediği, devrin 
vatansever hekimleri tarafından da destek 
bulan protesto gösterisi ile aslında Tıp mesleği 

mensuplarının yurtseverlik harekatı olarak başlamış 
14 Mart Tıp Bayramı etkinlikleri. Günümüzde, 14 
Mart kutlamaları, artık içinde bulunduğu haftayı 
da kapsayacak şekilde “Tıp Haftası” olarak kabul 
edilmekte ve çeşitli bilimsel ve sanatsal etkinlikler 
ile kutlanmaktadır. 
Bu anlamlı günde, tüm meslektaşlarımızın ve 
her an yanımızda olan sağlık çalışanlarının “Tıp 
Bayramını” kutlarız. 

“Beni Türk Hekimlerine emanet ediniz” 
Mustafa Kemal Atatürk
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“PLASTİK CERRAH” KİMDİR, 
KİM DEĞİLDİR?
Bir süredir sosyal medyada “Plastik Cerrah” 
unvanını kim kullanabilir tartışmaları yürütüldüğünü 
görüyoruz. Bu tartışma, aynı zamanda, toplum 
nezdinde, özellikle yüz bölgesinde estetik amaçlı 
cerrahi girişimleri kimin/kimlerin yapabileceği, 
bireylerin kimlere başvurabileceği konusu ile 
yakından ilgilidir.

Bu konuda, aşağıdaki üç sorunun yanıtı çok önem 
taşımaktadır: 
1. Hekimler, topluma ve hastalara, kendilerini 
diledikleri alanda UZMAN olarak tanıtabilir mi?
2. Belirli bir alanda UZMAN olarak kendini tanıtmak 
için SERTİFİKA, KURS vb eğitim yeterli midir?
3. Belirli bir alanda çalışmak isteyen bir hekim, o 
alanın adıyla bir DERNEK ya da AKADEMİ kurup bu 
derneğin / akademinin adını bir UZMANLIK UNVANI 
olarak kullanabilir mi?  
Bizler biliyoruz ki; hekimlik tarihi, bilginin, deneyimin 
gelişmesi, derinleşmesi ve değişmesiyle doludur. 
Aynı zamanda, insanın üstün yararı ve hakları 
gözetilerek meslek etiğinin de gelişmesini içerir. 
Topluma, güvenilir ve doğru bilginin verilmesi, 
bireylerin güveninin korunması, hekimlerin insan 
haklarına uygun hekimlik yapmalarına ilişkin 
kurallara uyulması, bu tartışmaların ana noktasıdır.

Tıp mesleğinin kurallarını belirleyen temel kanun, 
Tıp Sanatlarının Uygulanmasına Dair 1219 Sayılı 
kanundur. Bu kanuna göre,
• Hekimlik yapabilmek için tıp fakültesi mezunu 
olmak,
• Bir alanda uzman olduğunu ilan edebilmek 
için yasada ADI VE EĞİTİM SÜRESİ BELİRTİLEN 
UZMANLIK DALLARINDA, UZMANLIK 
DİPLOMASINA SAHİP OLMAK gerekir.

1219 Sayılı Yasada uzmanlık dallarının yetkinlik 
alanları gözetilerek uzmanlık dalı isimleri 
belirlenmiştir. 1219 sayılı Yasaya ekli çizelgeye göre 
uzmanlık dalının adında “Plastik/Estetik” ibaresi 
geçen SADECE BİR TANE uzmanlık dalı vardır:  
“PLASTİK, REKONSTRÜKTİF ve ESTETİK CERRAHİ”

Avrupa Tıp Uzmanları Birliği’nin (UEMS) kabul ettiği 
43 uzmanlık alanı içinde, adında “Plastik/Estetik” 
ibaresi geçen SADECE BİR TANE uzmanlık dalı 
vardır: “PLASTİK, REKONSTRÜKTİF ve ESTETİK 
CERRAHİ”. 

Tıpta Uzmanlık Kurulu tarafından kabul edilmiş 
Uzmanlık Eğitimi Programları içinde, ister ANA DAL, 
ister YAN DAL olsun, adında “Plastik/Estetik” ibaresi 
geçen SADECE BİR TANE uzmanlık dalı vardır: 
“PLASTİK, REKONSTRÜKTİF ve ESTETİK CERRAHİ”.

Etik kurallara baktığımızda; Tıbbi Deontoloji Tüzüğü, 
Hekimlik Meslek Etiği Kurallarına göre hekimler;  
sadece tıpta UZMANLIK DİPLOMASI VARSA o 
alanda uzman olduğunu ilan edebilir. Herhangi bir 
uzmanlığı yoksa, ya da başka bir alanda uzman 
ise  “Plastik, Rekonstrüktif ve Estetik Cerrahi” 
Uzmanlık dalının isminin TAMAMINI ya da içinde 
BİR YA DA BİRKAÇ SÖZCÜĞÜ kullanarak kendini 
tanıtması HEKİMLİK MESLEK ETİĞİ KURALLARI İLE 
BAĞDAŞMAZ. 

Biz, bu tartışmalar vesilesi ile, hekimlerin uzmanlık 
alanlarında derinleşerek, yetkinlik sınırları içinde 
kalarak, topluma güvenli ve nitelikli sağlık hizmeti 
vermesinin, olması gereken temel etik yaklaşım 
olduğunu bir kez daha hatırlatırız. 
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8 MART DÜNYA KADINLAR GÜNÜ

5 ARALIK DÜNYA 
KADIN HAKLARI GÜNÜ 
Seçme ve seçilme hakkı, ülkemizde, birçok 
Avrupa ülkesinden önce tanındı. Atatürk, Türk 
kadınına her zaman inandı, destekledi ve 
yüceltti. Saygıyla anıyoruz... 
“Kadınlarımız için asıl mücadele alanı, asıl 
zafer kazanılması gereken alan biçim ve kılıkta 
başarıdan 

çok, ışıkla, bilgi ve kültürle, gerçek faziletle 
süslenip, donanmaktır. Ben muhterem 
hanımlarımızın Avrupa kadınlarının aşağısında 
kalmayacak, aksine pek çok yönden onların 
üstüne çıkacak şekilde ışıkla, bilgi ve kültürle 
donanacaklarından asla şüphe etmeyen ve 
buna kesinlikle emin olanlardanım.”
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BASINDA YER ALAN 
HABERLERİMİZDEN 
ÖRNEKLER

23.10.2018   YAYIN ADI: CNN Türk  YAYIN TÜRÜ: Ulusal TV Kanalı Ana Haber

20.02.2019   YAYIN ADI: NTV   YAYIN TÜRÜ: Ulusal TV Kanalı Ana Haber 05.02.2019   YAYIN ADI: NTV   YAYIN TÜRÜ: Ulusal TV Kanalı Zehra Küçük’le Gece Bülteni TV Programı

27.10.2018   YAYIN ADI: Hürriyet  YAYIN TÜRÜ: Ulusal günlük gazete 280.836 05.02.2019 YAYIN ADI: Cumhuriyet  YAYIN TÜRÜ: Ulusal günlük gazete  34.653

 11.11.2018   YAYIN ADI:   YAYIN TÜRÜ: Ulusal günlük gazete 111.622

10.03.2019  YAYIN ADI: www.hurriyet.com.tr  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

http://www.hurriyet.com.tr/ekonomi/dunyada-turkiye-zirveye-oynuyor-avrupada-birinci-sirada-41144166

08.02.2019  YAYIN ADI: www.anadolugazete.com.tr  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

https://www.anadolugazete.com.tr/ozel-haber/yara-iyilesmesi-konusuldu-77408h.htm
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26.10.2018   YAYIN ADI: Milliyet Ankara  YAYIN TÜRÜ: Bölgesel günlük gazete ek Ankara 128.75224.10.2018  YAYIN ADI: www.haber7.com  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

ALEXA
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24.10.2018  YAYIN ADI: www.star.com.tr  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

https://www.star.com.tr/yerel-haberler/meme-kanseri-farkindalik-korusu-sahne-aldi-3655622/

ALEXA

58

19.02.2019  YAYIN ADI: www.sondakika.com  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

https://www.sondakika.com/haber/haber-izmir-prof-dr-yigit-tiftikcioglu-hastayi-guvenli-11762541/

http://www.haber7.com/ankara/2743872-meme-kanseri-farkindalik-korusu-sahne-aldi

05.02.2019  YAYIN ADI: www.mynet.com  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

https://www.mynet.com/estetik-ameliyatlari-icin-uzmanlardan-korkutan-uyari-190101138818

05.02.2019  YAYIN ADI: www.cumhuriyet.com.tr  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/saglik/1231317/Uzmanlardan_estetik_ameliyatlara_karsi_uyari.html

07.12.2018 
 
YAYIN ADI: www.milliyet.com YAYIN TÜRÜ:

 
Haber Sitesi

http://www.milliyet.com.tr/plastik-cerrahlardan-yuzunuzu-kaybetmeyin-konya-yerelhaber-3200420/80635.html

08.12.2018  YAYIN ADI: Memleket YAYIN TÜRÜ: Yerel haftada 6 gün gazete (Konya)  1292
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24.03.2019  YAYIN ADI: Haberde Denge  YAYIN TÜRÜ: Yerel günlük gazete (SAMSUN)  968

01.11.2018   YAYIN ADI: Medikal News   YAYIN TÜRÜ: 620024.10.2018  YAYIN ADI: www.haberturk.com  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

https://www.haberturk.com/antalya-haberleri/16726641-sigara-ve-alkol-meme-kanserini-de-tetikliyor

ALEXA
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08.04.2019  YAYIN ADI: www.gazeterize.com  YAYIN TÜRÜ: Haber Sitesi

https://www.gazeterize.com/bolge/fransa-nin-silikon-protez-kararina-tepki-h13866241.html

01.12.2018  YAYIN ADI: Medikal Plus YAYIN TÜRÜ: Ulusal aylık dergi 10.60001.12.2018   YAYIN ADI:   YAYIN TÜRÜ:    12.000

26.02.2019  YAYIN ADI: www.medimagazin.com.tr  YAYIN TÜRÜ: 
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