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Kiymetli Uyeler,

Dernek tarinimizde gorulmemis bir katilim
sayislyla 46. Ulusal Kurultayimizda hep birlikte
Genel Kurulumuzu gerceklestirdik. Genel
kurulumuzun, yénetim kurulu seciminde bizlere
verdigi yuksek glvenoyu ile dernek yénetim
kurulu gérevimize basladik. Géreve bagladigimiz
Ekim 2024 tarihinden bu yana Gyelerimizin
guvenine layik olmak icin tim enerjimizle
dernegimiz, meslegimiz, gelecegimiz icin
calismaya basladik. Alan ihlalleri, meslek egitimi
ile ilgili problemler, meslektaslarimizin ¢alisma
sartlarini zorlastiran kosullar gibi uzun sareli
sorunlarla micadele etmek icin yola ¢iktigimiz
noktada, 7 Ocak yonetmelik degisikligi ve olasi
gelecek risk yansimalari da meslegimizi tehdit
eden bir bagka konu olarak gundemimize girdi.
Kollarimizi sivayarak rutin dernek faaliyetlerimiz yaninda meslegimiz adina tzerimize
dusen gorevleri Ustlendik, endigelerimizi ilgililere ve vatandaslarimiza duyurduk.

Bu bultenle tyelerimize faaliyetlerimiz hakkinda bilgilendirme yapmayi hedefliyoruz.
Bultenimizi Glkemiz Tip bilimi adina anlamh bir tarih olan 14 Mart Tip Bayramimizda
sizlerle paylagmaktan buytk mutluluk duyuyoruz. Blltenimizde 46. Kurultayimizin ardindan
14 Mart Tip Bayramina kadar olan dénemdeki faaliyet ve 6zel duyurular bulacaksiniz.

Kiymetli meslektaslarim, biltenimizde yer almasini istediginiz, camiamizi ilgilendiren,
dernek semsiyesi altinda tyelerimize duyurabilecegimiz faaliyetleri de bizlerle paylagsmaniz
birlikteligimizi pekistirecektir. Geri bildirimlerinizi bekliyoruz, bu bulten ve sonraki
biiltenlerimiz icin sizlerle iletisimde olmaktan mutluluk duyacagim. Ozenle hazirladigimiz
bultenimizde bizlerin dikkatinden kacan, siz tyelerimizin énerecegi geri bildirimleri de
Onumuzdeki bir haftalik stre icinde gerekirse bultenimizde dizeltme yaparak yer verebiliriz.

Siz Gyelerimizden aldigimiz gi¢ ve destekle meslegimizin gelecegini tehdit eden ve
bugunkl caligma sartlarimizi kisitlayan pek ¢ok durumla dernek yonetim kurulu olarak
mucadele etmeye devam edecegiz.

Dernegimizin faaliyetlerini takip edebileceginiz, keyifle okuyabileceginiz bir bllten
hazirlamaya gayret ettik. TiUm meslektaslarimin 14 Mart Tip Bayramini kutlarim.

Saglikli ve mutlu guinlerde hep birlikte olmak dilegiyle, sevgiler...
Prof. Dr. Sinan Oksiiz
TPRECD Yénetim Kurulu Uyesi
internet ve Biilten

K e-Dergi Sorumlusuj
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Degerli Meslektaslarim,

Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi
Dernegi olarak, Ekim 2024 — Mart 2025 done-
minde, meslegimizin gelisimi, asistan

ve uzman egitimi, saglk politikalarindaki
guncellemeler ve meslek haklarimizin
korunmasi adina yogun ve verimli

bir stire¢ gecirdik. Sizlerden gelen geri bildirimler
dogrultusunda, egitimden

hukuki micadeleye kadar bircok alanda

aktif caligmalar yarattuk ve 6nemli

adimlar attik.

Bu bilten, geride biraktigimiz dort ayda gerceklestirdigimiz calismalan siz
degerli Gyelerimizle paylasmak, ayni zamanda 6nimuzdeki dbnemde atacagimiz
adimlara dair sizleri bilgilendirmek amaciyla hazirlanmigtir. Birlikte daha guclu bir
camia olusturmak ve meslegimizi hak ettigi noktaya tasimak icin her zaman sizlerin
katkilarina ve destegine acgik oldugumuzu 6zellikle vurgulamak isterim.
Onuimiizdeki ddnemde de, bilimsel gelismeleri takip eden, etik degerleri koruyan ve
meslektaslarimizin haklarini en guglt sekilde savunan bir dernek anlayisiyla
calismalarimiza devam edecegiz. Bu surecte emegdi gecen tim meslektaglarima ve
calisma gruplarimiza tesekkir eder, birlikte daha gtcli adimlar atacagimiza olan inancimi
paylagsmak isterim.

Bu vesileyle, buyuk bir 6zveriyle ¢alisan tim hekimlerimizin 14 Mart Tip Bayrami’ni
en icten dileklerimizle kutlariz. Bilimsel gelismeleri takip eden, toplum saghgini
Onceleyen ve meslegimizin etik degerlerini her kosulda savunan

tim meslektaslarimizin yaninda olmaktan gurur duyuyoruz. Fedakarlik ve azimle
yurattiguniz bu kutsal gérevin, her zaman takdirle aniimasini dileriz.

Saygi ve sevgilerimle,

Prof. Dr. Stikrii Yazar
Tiirk Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernegi Baskani

\_ J
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Turk Plastik, Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Dernegi tarafindan diizenlenen 46. Ulusal Kurultay
23-27 Ekim 2024 tarihleri arasinda 817 kisinin katilimiyla gerceklestirildi.

TPRECD Yénetim Kurulumuz (2024-2026), 2022-2024 dénemi Yénetim Kurulu'ndan
26.10.2024 tarihinde dernek yonetim gorevini devraldi.

Yeni donemde goérev dagilimi su sekilde kararlastiriimigtir:

Bagkan — Dr. Sukru Yazar

Bagkan Yardimcisi — Dr. Zekeriya Tosun

Genel Sekreter — Dr. Anil Demir6z

Sayman — Dr. Sakir Unal

Bilimsel Isler Sorumlusu — Dr. Ahmet Demir

internet ve Biilten/e-Dergi Sorumlusu — Dr. Sinan Oksiz
TTB-Tarihge ve Uyelik Sorumlusu — Dr. Cetin Duygu
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Dernek Yonetimi Kurulumuz gérevi devraldigi tarihten itibaren 17 yénetim kurulu
toplantisi gerceklestirerek 150°den fazla konu basligini degerlendirmistir.




2024 yili Turk Plastik Rekonstriktif ve
Estetik Cerrahi Dernegi 46. Ulusal Kurultay!
Uzman Arastirma Yarigmasi ve Asistan Bildiri
Yarigmasi sonuglari aciklanmistir.
Yarismayi kazanan doktorlarimiza édulleri,
yénetim kurulumuz tarafindan takdim
edilmistir.

Uzman Arastirma Yarigmasinda Deneysel Kategoride

2024 Dogsan Bilim Odiili Birinciligi, “Farkli Meme implant Yiizeylerinde Biyofilm Olusumunu Onlemek
icin Yeni Bir Yaklagim: Bakteriyofaj Tedavisi” baglikli calisma ile Oguzhan KARASU, M. Siihan AYHAN,
Muzaffer DURAN, Elif Ayca $AHiN, Namik Deniz AYAZ, A. Meltem YALINAY kazanmisglardir.

2024 Dogsan Bilim Odiili ikinciligi, “Sicanlarda Flep Cerrahisi ile Olusturulan Seromanin Azaltiimasi ve
Doku Adezyonunun Saglanmasinda Trombositten Zengin Fibrin (Tzf) Etkisinin Gosterilmesi” baslikli
calisma ile Hasan Basri CAGLI, Mustafa YILMAZ, Banu LEBE kazanmiglardir.

Uzman Arastirma Yarismasinda Klinik Kategoride

2024 Dogsan Bilim Odilii Birinciligi, “Frontal Siniis Kiriklarinin Tedavisinde Perkiistan Vidadla Kapali
Rediiksiyon ve Acik Rediiksiyon-internal Fiksasyonun Karsilastiriimasi” baglikli calisma ile Giiven
Ozan KAPLAN, Kutluhan Yusuf KUCUK, Murat KARA, Mert CALIS, Mehmet Emin MAVILI,

Gokhan TUNCBILEK kazanmistir.

2024 Dogsan Bilim Oduli ikinciligi, “Angle Sinif 2 Kapanis Bozuklugu Olan Hastalarin Cerrah
Tedavisinde Uygulanan iki Farkli Kemik Sabitleme Yonteminin Ge¢ Donem Niks Uzerindeki Etkilerinin
Degerlendiriimesi” bashkli ¢calisma ile Erol KOZANOGLU, Bora Edim AKALIN, Sahin BARIS,

Dicle Yasar AKSOYLER, Hayri Omer BERKOZ, Ufuk EMEKLI kazanmistir.

Asistan Bildiri Yarismasi Deneysel Kategoride

Birincilik 6dilini, “Meme implantina Baglh Gelisen Kapsul Kontraktiriinii Onlemede Deksametazon Ykl
PLGA Nanopartikillerin Etkinliginin Rat Modeli Uzerinde Gésterilmesi” baslikli calisma ile

Sinan Kadir Altunal, Etkin Boynuyogun, Dilara Gindogdu, Doga Postaci, Muzaffer Caydere,

irem Erel Goktepe, Ugur Koger kazanmistir.

ikincilik 6dalunid, “Tavsan Kulagi Modelinde intravaskiiler Hyallironik Asit Enjeksiyonuna Bagli
Gelisen iskemik Tedavisi'nde Hyallironidaz ve TENS Uygulamasinin Etkinliklerinin Karsilastiriimasi”
baslikh calisma ile Erdi Kaya, Rabia Bozdogan Arpaci, Bahar Tasdelen, Tarkan Kozan,

Ahmet Onurcan Durmus, Kamil Alkan, Esra Polat Yapici, Yavuz Demir, Sakir Unal kazanmigtir.

Asistan Bildiri Yarigsmasi Klinik Kategoride

Birincilik 6dultni, “Dudak Damak Yarigi Olan Hastalarin Kemik Kalitesinin Yarik Olmayan Ortognatik
Cerrahi Gegiren Hasta Grubu ve Normal Populasyon ile Kraniyometrik ve Dansitometrik Olarak
Kargilastiriimasi” baglikli calisma ile Yusuf Irmak, Given Ozan Kaplan, Elif Gunay Bulut,

Mert Calis kazanmistir.

ikincilik 6dulind, “Nazal Septum Kikirdagin Farkl Anatomik Bolgelere Gg’ire Makroskopik,
Biyomekanik ve Histolojik Olarak Degerlendirilmesi ” baslikli ¢calisma ile Ismail Bulbdl,
Etkin Boynuyogun, Mehmet Ulkir, llkan Tatar, Muzaffer Caydere, Mehmet Zengin, Ugur Koger kazanmigtir.
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XIl. Plastik Cerrahi Asistan
Temel Egitim Okulu

Egitim 22-24 Kasim 2024 tarihlerinde Mahall Ankara Stirekli Egitim Merkezi’nde gerceklesti.

- 21 Egitmen ve 55 asistan katimi saglandi.
- Asistanlarin sosyal iletisimini arttirmak ve sorularini egitmenlere rahat aktarabilmeleri

amaciyla egitim sonunda sponsor araciligiyla yemek organize edildi.

f:s?ié,. PLASTIK CERRAHI
Zh XHPESTKCE
TEMEL EGITIM

OKULU




XIIl. Plastik Cerrahi Asistan
Temel Egitim Okulu

Egitim 7-9 Subat 2025 tarihlerinde Mahall Ankara Surekli EQitim Merkezi'nde gerceklesti.

22 Egitmen ve 50 asistan katilimi saglandi.
Asistanlarin sosyal iletisimini arttirmak ve sorularini egitmenlere rahat aktarabilmeleri amaciyla

egitim sonunda sponsor araciliglyla yemek organize edildi.
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3. Ortognatik Cerrahi Kadavra Kursu

20-21 Aralik 2024'te istanbul’da gerceklesti.

21 Egitmen ve 34 Kursiyer katilimi saglandi.

3. Ortognatik Cerrahi Kadavra Kursunda ortognatik cerrahi
alanindaki yenilikler ile yeni yonelimlerin de tartigilarak

paylasildigi egitim programimiz klasik hali ile yani
KADAVRA KURSU ile birlikte gerceklestirildi.

BN IR0, TiRK PLASTIK .
. » REKONSTRUKTIF VE ESTETIK
RNEGI

=) CERRAHI DE :
N 196 o
0 rtog n Bu sayede sadece teorik egitim degil,
" C e r ra h i yetkin egiticilerden pratik cerrahi yaklasim
‘.. K d K ve tekniklerin de paylasilacak olmasinin
&t ‘ daavra Aursu

essiz bir firsat oldugu kanisindayiz.
A2 - 20-21 Aralik 2024 Gerek teknolojik gelismelerin hizla

- { :gaTmaéE t’niversiiesi Tip Fakiiltesi hayatimiza girmesi, gerekse asistan
sayilarindaki artis nedeniyle uzmanlk

alanimizi ilgilendiren yenilikleri paylagsma

MARMARA gerekliligi giderek 6nem kazanmaktadir.

“Paylasarak iyiye ulasma”
mottosuyla eqitim faaliyetlerimizi
son hizla sturdirmekteyiz.
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XVIl. Plastik Cerrahi Asistan Okulu

- Egitimin 3-6 Nisan 2025 tarihlerinde Mahall Ankara Surekli Egitim Merkezi'nde
gerceklestirilecegi duyurusu paylasildi.

XVII PLASTIK

CERRAH|

ﬂASISTAN OKULU

3 - 6 NISAN 2025
TPRECD

Surekli Egitim Merkezi
MAHALL ANKARA
www.plastikcerrahiokulu2025.org
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Basin Bulteni /8 OCAK 2025

7 Ocak 2025 tarihinde Resmi Gazete’'de 32775 sayi ile yayimlanan

“Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslari

Hakkinda Ydnetmelikte Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” hakkinda dernek gérisin

bildiren basin bulteni 8 Ocak 2025 tarihinde yayimlandi.

Tiirk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Dernegi olarak, Resmi Gazete'nin bugiinkii sayisinda

yayimlanarak yiiriirliige giren

kapsammda yamlan diizenlemelerin
meslegimiz ve halk saghg agisindan ciddi riskler
tasidafinm ve plastik, rekonstriiktifl ve estetik cerrahi
wemanlar: arasmda ciddi endise yaratti@im belirtmek
isteriz,

ve arastirma hastanele
ci hekimlerin

rsite hastanclerinde L
kosullar nedeniyle estetik islemlere yinelmesi, tip egitiminde

vie asistan ¢ mde ciddi ¢ klere vol acacaktir, Bu
durum, gelécekte nitelikli hekim vetistirilmesini tehlik

atacak ve sughk sisteminin temel taglarmi zayiflataca

Hiili bazrda vetkisiz kisiler tarafindan
yapilan merdiven alty uygulamalarm denetiminde yetersielikler
siirerken, bu degisiklik denctim mekanizmalurim daha da
zorlayucakir,

iz, safhk turizmi alanmda elde
ettigi itiban kaybetme riskivle karsi karsiyn kalacaktir, Artan
komplikasyon vakalar, Tirkive'nin bu atandaki uluslararas:

piivenili redelevecektir,

Bu dilzentemeyle birlikte. daha dnce yalmzea plastik,
rekonstriiktil ve estetik cerrahi uzmanlan, dermatoloji
wzmantan ve Bakanlikea onayh medikal estetik sertifikas

bulunan
hekimler tarafindan yapilmase gerelen estetik islemlerin,
artik
da
yapulabilecegi ifade edilmigtir. Brans isimlerimizin ve
ifadesinin vinetmelikten gilkanimas:,
mesleki simrlann belirsizlesmesine ve hasta giivenliginin
tehlikeye anlmasina vol agncakir.

ikligiyvle wemanlik disi hekimlere estetik

Bu yinetmelik degi
sinin gerekcesini anlamakita

islemler vapma vetkisi veril

piglik cekivoruz, Uzmanhk dis hekimlere vetki verilmesi,
genellikle olaganiistii durumlarda, Groegin bir salgm veva savas

strasinda acil ihtivaclan karsilamak Gzere alinan gecici bir
inlemdir.

Saghk sistemini, hasta glivenligini ve
mesleki standartlan tehdit eden bu Kararin gerekgesi geffaf bir
sekilde agklanmahdir,

in olmayan ellerde yapilucak estetik
islemler, komplikasyonlarn artmasimg ve halk saghgimn
ciddi seKilde tehlikeye girmesine neden olneakor,

: Estetik islemlerin cazip hale
gelmesi, hekimlerin bu alana vonelmesine ve diger
branslardaki hasta iktivaglarmmn Karsilanamamasma,
dolaysyla kamoedaki hekim agiun daha da artmasing
neden olacakur,

Hasta giivenliging tehlikeye atan, saghk sisteminde
dengesizlikler yaratan ve saghk turizmi agsmdan iilkemize
zurar yerme potansiyeli tasivan bu diicenlemenin acilen yeniden

f'm, bu tiir
ikliklerde ilgili uzmanhk dernekleriyle istisare ctmeye,
bilimsel ve etik degerleri dnceleven diizenlemelor yapmaya ve
etkin denctim mekanirmalanm hayata gecirmeye davet
ediyoruz.

Tiirk Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrnhi Dernegi olurak,
halk sagh@m koruma, meslegimizin smirlarm savanma ve ctik
degerleri giiclendirme yoniindeki kararhibigimuz bir kez daha
vurguluyoruz.
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| TPRECD Yénetim Kurulu
Basin Aciklamasi |

Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi
Yonetim Kurulu tarafindan
10.01.2025 tarihinde istanbul Point Otel Barbaros’ta

yonetmelik degisikligi hakkinda kamuoyunu aydinlatmak amaciyla

basin toplantisi dizenlendi.
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Turk Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi

Dernegi Yonetim Kurulu 10 Ocak 2025 tarihinde
Istanbul Point Otel Barbaros’ta endustri
temsilcileriyle toplanti yapti

.
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Yonetim Kurulumuz Saglik Hizmetleri

Genel Muduria Uzm. Dr. Emre Korkut ile

7 Ocak Yonetmelik Degisikligi Hakkinda Gortliserek
Saglik Bakanligina Konuya lligskin Bir Dosya Sundu

Dernek Yonetim Kurulu tyelerimiz

Saghk Bakanligi’'nda Saglik Hizmetleri
Genel Mudurd Uzm. Dr. Hasan Velioglu ve
Genel Mudur Yardimcisi Prof. Dr. Emre
Korkut ile yénetmelik degisikligini gérusta.
Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi

Dernegi Yonetim Kurulu tarafindan
ybnetmelik degisikligi ile ilgili hazirlanan

dosya Saglik Bakanhgimiza sunuldu.
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Sayin Saglik Bakanimiz
Prof. Dr. Kemal Memisoglu
ve Degerli YOneticilerimiz ile Toplanti

Dernek Yonetim Kurulumuz

28.01.2025 tarihinde

Sayin Saglik Bakanimiz Prof. Dr. Kemal

e Memisoglu, Saglik Bakan Yardimcisi ve

— Tipta Uzmanlk Kurulu Bagkani

Dog. Dr. Suayip Birinci ile gérisme
gerceklestirildi.

e
o ppam

mli;'i."'— E—

N

¥

Goragsmede 7 Ocak 2025 tarihli yonetmelik degisikligi ile ilgili konular ele alindi.
Sayin Bakan, minimal invazif estetik iglemlerle ilgili bir sertifikasyon plani Gzerinde
calistiklarini dile getirdi. Meslegimizin sinirlarini koruma ve halk sagligini givence altina
alma adina bdyle bir uygulamanin dogru bulunmadigi ifade edildi ve bu hususta dava
acacagimiz bilgisi kendileriyle paylasildi. Plastik cerrahi uzmanlik alanindaki kargilagilan
sorunlar ve bu sorunlara sundugumuz ¢ézim &énerilerimizi belirtme firsati bulundu.
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TBMM Bunyesindeki 30 Doktor Milletvekiline

LI A |

Yonetmelik Degisikligi Hakkinda Gorus Yazisi ve
Destek Talebi Gonderildi

MILLETVEKILLERINE YONETMELIK DEGISIKLIGI HAKKINDA
GONDERILEN YAZI / 14 SUBAT 2025

Yonetmelik degisikligi hakkinda géruslerimizi bildiren ve destek talep ettigimiz
bir yazi hazirlandi. TBMM’deki batin milletvekilleri arasindan Tip Fakultesi mezunu olan
30 milletvekilimizin iletisim bilgilerine ulasildi.

Hazirlanan yazi mail yoluyla her birine génderildi.

Milletvekili Listesi:

- Ahmet Esref Fakibaba - Erol Keleg

- Aylin Yaman - irfan Karatutlu

- Leyla Sahin Usta - Metin ilhan

- Murat Emir - MUhip Kanko

- Tekin Bingol - Omer Faruk Gergerlioglu
- Medeni Yilmaz - Sadettin Hulagu

- Sevan Sivacioglu - Abdullah Agrali

- ishak Sen - Ali Fazil Kasap

- Hasan Arslan - Mustafa Adiguzel

- Heval Bozdag - Asu Kaya

- Tuba Vural Cokal - Murat Can

- Turhan Comez - Abdurrahim Dusak

- Orhan Ates - Ali Karaoba

- Cemalettin Kani Torun - Ismail Gunes

- Kayihan Pala - Eylem Ertug Ertugrul
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Kurul Guncellemeleri

- Tum Calisma Kurullari guncellendi.

«  Onam Formu Guncelleme Grubu olusturuldu.

Bu grup, dernegimizin bilimsel ve etik standartlarina uygun, gtincel ve kapsamli
sekilde onam formlarimizi glincellemek tzere Calisma Kurullarimiz ile igbirligi
yaparak faaliyet gbsterecektir.

Onam Formu Guncelleme Grup Uyelerimiz:
* Prof. Dr. Haldun Kamburoglu (Bagkan)

Dog. Dr. Berrak Karatan

Op. Dr. Can Zeliha Gul

Op. Dr. Hasan Buyukdogan

Op. Dr. Celal Alioglu

Op. Dr. Ebru Yérik

Op. Dr. Mehmet Cémert
Ogr. Gor. Dr. Bora Edim Akalin

Bolge Temsilcileri guncellendi.

Balge Temsileilidgi Bulundudu I Temsilei Dr. Balge
Ankara Cevresi Ankara Dr. Hasan Murat Ergani Ankara, Eskisehir, Afyon, Kirsehir, Kinkkale, Cankin
IStar:?“' Avrupa istanbul Dr. Kamuren Zeynep istanbul Avrupa Yakasi
akas Sevim
Istﬂnglglk:zglladulu Istanbul Dr. Cagla Cigek Istanbul Anadolu Yakas! ve Kocaeli
Giney Marmara Bursa Cr. Siileyman Cegen Bursa, Balikesir, Sakarya, Ganakkale, Yalova, Bilecik
Trakya Edime Dr. Erol Benlier Edime, Tekirdad, Kirklareli
Ege lzmir Dr. Ersin Glr lzmir, Mugla, Aydin, Manisa, Kiitahya, Usak
Bati Akdeniz Antalya Dr. Duygu Aksoy Antalya, Denizli, Isparta, Burdur
Dogu Akdeniz Adana Dr. Erol Kesiktag Adana, Gaziantep, Mersin, Hatay, Osmaniye, Kilis
Glneydogu Anadolu Diyvarbakir Dr. Mehmet Fatih Akkog | Divarbakir, Sanliurfa, Batman, Adiyaman, Mardin, $irnak
Dogu Anadolu-Dogu Wan Dr. Canser Yilmaz Dermir Wan, Bitlis, Hakkari, Siirt, Agri, Igdir
Dofu Anadolu-Bat Malatya Dr. Rafet Ozbey Elazid, Mug, Tunceli, Bingdl, Malatya
Kuzaydodu Anadolu Erzurum Dr. Abdulkerim Olgun Erzurum, Erzincan, Kars, Bayburt, Ardahan
Orta Anadolu Kahramanmaras Dr. Harun Karaduman Kayseri, Kahramanmaras, Sivas, Yozgat, Nevsehir
I¢ Anadolu Konya Or. Mehmet Dadaci Konya, Karaman, Aksaray, Nigde
Bati Karadeniz Zonguldak Dr. Burgin Acuner Zonguldak, Bolu, Diizce, Karahbiik, Barhin, Kastamonu
Orta Karadeniz Samsun Dr. Caglayan Yagmur Samsun, Ordu, Sinop, Tokat, Amasya, Corum
Dogu Karadeniz Trabzon Dr. Enes Agah Kodalak Trabzon, Giresun, Rize, Artvin, Gimishane
KKTC KKTC Dr. Erkan Deniz KKTC
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32 kigilik “Asistan Calisma Kurulu” Kuruldu

»  Dr. Oguzhan Durmus - Dr. Miige Kaya - Dr. Alper Oztiirk

* Dr. Gézde Dilan Tayfur - Dr. Alper Batman - Dr.ibrahim Mansuroglu

« Dr. Sare Demirtas + Dr. Bilal Hamad « Dr. Mahmut Can Karatoprak,

* Dr. Cagn Guzel - Dr. Onurcan Durmus - Dr. Volkan Ozel

» Dr. Can Ege Yalgin « Dr. Sabri Oztiirk - Dr. Berkan Eyhan

» Dr. Hasan Demirbasoglu + Dr. Arda Mehmet Yavuz « Dr. Oguzhan Koca

» Dr. Yusuf Irmak - Dr. ismail Biilbilloglu ~ + Dr. Firat Berkan Akbas

* Dr. Aytag Alten + Dr. Poyraz Dlizgiin  Dr. Ugur Okan

» Dr. Alaz Cirak - Dr. Ceyhun Yazgan - Dr. Alp Oksiiz

- Dr. Hakan Fahri Soylu -« Dr. Sevgi Yildirm - Dr. Khalid Zeynalov

* Dr. Mustafa Onat Cetin « Dr. Furkan Gozubuyuk
—_— e

+ Altyapi sorunlar giderildi. Egitimlerde ses ve goruntl aksakligi yasanmamasi icin
teknik ekiple ¢alisildr.

+ Cankaya Billur Sokak’taki eski merkezden tim egyalar Mahall Ankara’daki
Surekli Egitim Merkezi’ne tasindi.

- Oturma alani yeniden dizenlenerek optimal katilimci sayisi belirlendi.

Egitimler bu sayiya goére planlandi.
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Yeni Uzmanlarimiz

Dr. Emre Ozer
Yeditepe Universitesi Tip Fakdltesi, Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali

- Dr. Mehmet Korkut
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakdltesi, Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal

- Dr. Cihan Genctiirk
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakultesi, Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal

- Dr. Xudu Xudiyev
Cukurova Universitesi Tip Fakultesi, Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Alirza Cahangirov
Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakdltesi, Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Ana Bilim Dali

- Dr. Maide Ergen Yilmaz
Cukurova Universitesi Tip Fakultesi, Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Ana Bilim Dali

- Dr. Can Ege Yalcin
Cerrahpasa Tip Fakiltesi, Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Kutay Durukan
Ege Universitesi Tip Fakultesi Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal

- Dr. Ege Topaloglu
Ege Universitesi Tip Fakiltesi Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal

- Dr. Cemal Burak SIRKECI
Cerrahpasa Tip Fakultesi Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Mehmet Ali SAHIN
Bursa Uludag Universitesi Tip Fakdltesi Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal

- Dr. Yigit Can Bulut
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Mahsun Cinar
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Ersin YAVUZ
Cerrahpasa Tip Fakultesi Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Yagmur Nahide Bakkaloglu
Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Klinigi

- Dr. Mustafa Ridvan Yanbas
Kahramanmaras Sat¢t Imam Universitesi Tip Fakultesi Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dal



=

Irk Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Dernegi

Dr. CanlEge_YaIgln




Dr. Mehmet Ali SAHIN
<

Dr. Ersin YAVUZ
v -

Dr. Mustaa Ridvan Yanbas



Turk Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Dernegi

24 Yeni Uyelerimiz

| VA
Ozge Utku Aydemir Mahir Gokbulut Nijat Rustamov Caner Gelbal
21.12.2024 21.12.2024 21.12.2024 21.12.2024

Rabican Akkanat Huiseyin Can Yucel Deniz K6k Murat Enes Saglam
21.12.2024 21.12.2024 21.12.2024 21.12.2024

A

Turgut Furkan Kuybulu Mehmet Ali Yildinm Ugur Oner Abdullah Anil Ozpak
21.12.2024 20.01.2025 20.01.2025 20.01.2025

@ .‘:\-P

,  oy

Omer Faruk Yikilmaz Busra Gedik Toprak Kutay Durukan Mahmut Nuri Karatoprak
20.01.2025 29.01.2025 04.03.2025 04.03.2025

B
",

Dernegimizin bir lyesi olarak, iyi plastik rekonstrlktif ve estetik cerrahi uygulamalari
yapabilmek icin gerekli 6zeni géstereceginize eminiz.
Bu tip uygulamalarinizla dernegimiz standartlarinin etik ve bilimsel yénden ylikselecegini umuyoruz.
Tirk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernegi'ne Hos geldiniz!




KAYBETTIKLERIMIZ

Degerli meslektagimiz,

TPRECD Yo6netim Kurulu Eski Baskani
Prof. Dr. Mesut Ozcan hocamizi
kaybetmenin Gzuntusu igindeyiz.
Ailesi, yakinlarina ve camiamiza
bassagligi dileriz.

Degerli meslektagsimiz,

Prof. Dr. Naki Selmanpakoglu hocamizi
kaybetmenin Uzuntusu igindeyiz.

Ailesi, yakinlarina ve camiamiza
bagsagligi dileriz.

29
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TPRECD Resmi Asistan Duyuru
WhatsApp Grubu kuruldu

+ Tum asistanlarin telefon numaralarina ulasilarak Whatsapp grubu
olusturuldu / 1004 Uye

« Tdm asistanlarin mail adreslerine ulasgilarak asistan mail grubu gtincellendi.

6

0

Asistan lletisim grubu

TPRECD Resmi Asistan Duyuru
Grubu

Grup - 1004 Uye

1e 2 Q

Sesli sohbet Ekle Ara
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Uluslararasi Plastik Cerrahi

Dernekleri Ile Is Birligi

LI A |

20 uluslararasi dernege is birligi cagrisi ile mektup génderildi.

BAPRAS yo6netim kurulu ile yuz yize iletisim kuruldu.

Bilimsel ig birliginin yaninda tlkemizin prestiji ve saglik turizmindeki yerini glclendirmek
amaclandi.

13. International Breast Symposium Dusseldorf i¢in partnerlik alindi.

14,45 - 15.45
PARTMNER SOCIETIES @ IBSD 2025
Chal= Ghrigloanh Angrae | Maraus Lahrnand

SWISS PLASTIC SURGERY & IBED

hripdant based breast reconstruclion
Waets Hardar, Wakar Wahor, Kinban Winsa o

TURKIEH SOCIETY @& IBSD
.ﬂ.umlug-::-c..m braasl recnonstrusiinn
Sl A, feyren Dene dkcemr Dagen, Sk vioel

Endonezya PRECD ile Is Birligi

Endonezya Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi tarafindan dernegimize
gelen is birligi daveti yonetim kurulumuzca onaylandi. Bdylece Turk Plastik,
Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Dernegi ile Endonezya Plastik, Rekonstriktif ve

Estetik Cerrahi Dernegi arasinda ig birligi saglanmigtir.
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JPRAS Dergisine Yaptigimiz Itiraz

Daha énce JPRAS dergisinde yayimlanan, Turkiye’deki saglik turizmi uygulamalarini hedef
alir nitelikteki “The Impact of Cosmetic Tourism Across One Year on an NHS Breast Surgery

Unit” baglikli yayina yanit olarak yazdigimiz Letter to the Editor makalemiz yayimlanmigtir.

Letter to the Editor “The impact of
cosmetic tourism across one year on an
NHS breast surgery unit”

Anil Demiroz A &, Can Ege Yalcin, Sukru Yazar, Zekeriya Tosun, Sakir Unal, Ahmet Demir,

Sinan Oksuz, Cetin Duygu

PRS Dergisine Yaptigimiz ltiraz

PRS dergisinde tlkemiz agisindan alan ve tGnvan ihlali niteliginde yayimlanmis bir makaleye
Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi Yonetim Kurulumuz tarafindan yazilan
dluzeltme/itiraz niteligindeki editére mektup yazimiz yayimlanmak tzere kabul edilmigtir.
Bilimsel platformlarda tlkemizi en iyi sekilde temsil etmeye devam edecegiz.

TUKMOS

(TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA SISTEMI)
ITIRAZLARININ YANITLANMASI

Bransimiz icin ¢ekirdek egitim mufredatinda yapilan gincellemeler ve gelen itirazlarin
degerlendiriimesi stirecinde, TUKMOS komisyonumuz buyuk bir 6zveriyle ¢alisarak
camiamiz adina énemli bir gérev Ustlenmisgtir.

TUKMOS Komisyonumuz: Prof. Dr. Cenk Demirddver,

Prof. Dr. Ersoy Konas, Prof. Dr. Gaye Filinte, Prof. Dr. ibrahim Vargel,

Prof. Dr. Ramazan Kahveci , Prof. Dr. SGhan Ayhan, Prof. Dr. Zekeriya Tosun,

Prof. Dr. Bilsev ince, Prof. Dr. Burak Kaya, Prof. Dr. Figen Ozg(ir

Gorevlerini 6zveriyle yapan tim hocalarimiza tesekkir ederiz.
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Asistanlarimiz Icin Sponsorluk Sistemi

/f/y G EEe
empozyume

2 0 2 5 kongre, kurs ve tuim bilimsel faaliyetlerden
asistanlarimizin Ucretsiz bir sekilde

Dernegimizin diizenledigi sempozyum,

*Yiiz Estetifjinde
Biltiinsel Y lqmllr”f_

yararlanabilmesi icin sponsorluk sistemi
hayata gegirildi .

Kis Sempozyumu’nda hayata gegirilen
bu sponsorluk sisteminin bundan sonraki

-

| '- ) ’/ .‘.’:.l -
A s .
'_/. A% =

21-23 Mart 2025
Fairmont Quasar Otel

ISTANBUL

wivw plastikkissemparyumui2s.org

etkinliklerimizde de stirekliligini saglamak
icin dernek Uyelerimizin destekleri
beklenmektedir.

Egitim Klinikleri ile Toplanti

Turkiye genelinde plastik, rekonstriktif ve estetik cerrahi egitim veren egitimi klinikleri ile
egitim sUreclerinin iyilestiriimesi ve asistanlarimizin daha nitelikli bir egitim alabilmesi adina
3 Subat 2025 tarihinde tanigma toplantisi yapildi. Bu toplantida asistan egitimiyle ilgili
mevcut sorunlar ele alindi, dernegimizin bu alanda yarttmeyi planladigi projeler sunuldu,

egitimcilerimizin gérugleri ve dnerileri alind..
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Ziyaretci Plastik Cerrahi Uzmani Programi

Turkiye capinda egitim gbren plastik cerrahi asistanlarinin egitim standartlarini yikseltmek ve
onlarin talep ettikleri konularda tecriibesi olan dernek Gyesi plastik cerrahi uzmanlarindan

egitim almalarini saglamak amaciyla “Ziyaretci Plastik Cerrahi Uzmani Programi” hazirland.
Turk Plastik, Rekonstrikiif ve Estetik Cerrahi Dernegi, bir uzmanlik dernegi olarak plastik cerrahi
egitimi ile ilgili sorumlulugu Gstlenmekte teorik ve pratik uygulamalara destek olmaktadir.

v e —

6 Ocak 2025 tarihinde Saglik Bakanliginda Muayenehaneler Dernegi tarafindan diizenlenen toplantida,
Plastik Cerrahi Dernegi yénetim kurulunu temsilen Op. Dr. Cetin Duygu katilarak USHAS Bagkani
Behliil Unver ile iletisim zemini olusturmustur. 1 Aralik 2024 tarihinde Demegimizi temsilen,
TTB'nin diizenledigi “Ozel Hastanede Hekim Olmak” isimli panele katilim sagladik.

Dernek TTB - Tarihge ve Uyelik Sorumlusu Op. Dr. Cetin Duygu, dermnek yénetim kurulumuz adina
Tabip Odasi toplantilarina katiim saglayarak dernegimizi temsil etmektedir. 8 Kasim 2024 tarihinde
dernegimizi temsilen, istanbul Tabip Odasi'nin diizenledigi “Serbest Hekimlige Darbe Yénetmeligi'ne
kars! yapilan basin agiklamasinda yer aldik.
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Dernek Sekreterligi

- Gunden gune Uye ve uzman sayisi artan dernegimizin aktif igleyisinin devamhiligini
korumak adina 2025 yili baginda ikinci bir dernek sekreterimiz goreve baglamistir.

- Dernek sekreterlerimiz: Ayten CAKIR ve Melisa Tugce ERGEC

- Dernege ait sabit hat Surekli Egitim Merkezi’ne tasindi. Ayrica bir hat daha eklenerek

2 farkli numaradan dernege telefonla ulasim saglandi.

Telefon Numaralarn
- 03124272223 - 0312 543 43 56

Ayten CAKIR Melisa Tugce ERGEC
(Yeni Sekreterimiz)
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Hukuki Konular

1. Bir Gyemizin Tuzik degisikligi, 46 Ulusal Kurultay Genel Kurulu ve secim slreciyle
alakal olarak kurultayimizin hemen ardindan dernegimiz aleyhine ac¢tigi dava y6netim
kurulumuz ve dernek avukatlarimiz tarafindan takip edilmektedir.

2. Dernegimiz tarafindan 7 Ocak 2025 tarihli ydnetmelik degisikligi hakkinda dava aciimis
ve dernek avukatlarimiz tarafindan surec takip edilmektedir.

3. Genel kurul seciminden itibaren, usulsliz igslem uygulayan, alan ihlali yapan kisiler ve
isyerleri hakkinda ilgili kurumlara toplamda 19 ayn sikayette bulunulmustur.

4. Dernegimiz tim Gyelerimizin haklarini koruma konusunda her tirli destegi saglamaya
devam etmektedir.

—— R —

Yeni Anlagmalar

YG lJ ? I MEDYA Meslegimizin ve dernek calismalarimizin
dogru adimlarla ilgili mercilere duyurulmasi,

basinda ve sosyal medyada bilinirliginin

arttirlmasi, profesyonel imaj olusturulmasi

i I @ amaciyla PR ajansi olarak Pozitif PR,

O Z ‘ t ‘ sosyal medya yonetimi icin Your Medya

p ajanslari ile anlagmalar yapildi.
Dernek web sayfamizin modernize edilerek

yeniden yapilmasi icin LookUs Scientific

firmasiyla anlasma yapildi.

00
LookUs

SCIENTIFIC
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Ekim 2024 - Mart 2025 donemi
Basin Bulteni hazirlanarak Yonetim Kurulumuzun
Faaliyetleri Uyelerimize duyuruldu

Emek veren tim dyelerimize, dernek sekreterlerimize ve
sosyal medya ekibimize tesekkdirler.
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Basinda TPRECD

Minibiiste botoks ‘pes’ dedirtti... Olimciil estetik

G | g & 304 TR0

Antalya'da LG, isimil bir kiginin VP minibisd vad UCUZ ‘BOTOKS' ZEHIRLER
aldherna. yilr gengleglirme yapmas: estabik cemahian myan sttirdl. *Bunu da m
orecektik?" diyen Prof, Dr. Skl Yazar, “Dogru yen botoks yapdmarsa bayin

folg ve Slim ger wy bukundu...

Ozellikle botoks uygulama alanlannin kontrolsiiz bigimde bayidiging kaydeden Doktor
Udur Ozkan, “Internette sayisiz reklamia karsilagiyoruz. Sorun sadece uygulama degil,

- (riin kalitesi de dnemli. Clnki sahte Urinler her yerde. Cok komik Gcretlere sdzde botoks
uygulamasi yapanlar var. Bu tiir islemler ok iyl aragtinbip yap Aksi
sonuglan gok adir olabilie. Gift gtirme, gtizkapad disiklGgl, botoks zehifenmesi, kas
erimesi... Uygulama 5 dakika sirer ama aylarca fizik tedavi alabilirsiniz” dedi.

Bir de bu igin malzeme ks var. 300-500 TL'ye uygulanan malzemeler nerede Uretillyor?
‘Botoks' dedigimiz malzeme soduk zincirden gikanimamal, Bu kurala uyuluyor mu? Bu
iste sadece halk saghd sorunu da yok. Ciddi bir vergi kagagi da var, Kayitdes: olarak bu
iglemieri yapaniar tike ekonomisine de zarar veriyor, Sagik turizmi zaten agir yara alyor.
Saghk uygulamalan igin yurtdigindan gelenlarden bazilannin hayatini kaybettigini
gbriyoruz. Bu tir olaylar Tirkiye'ye saghk turizmi konusunda ivme kaybettiriyor. Her say
bir tarafa halk da bilingli olmali. Uygulamay yaptracad kigiyi sorgulamal. Birisi gelip
'Aracin iginde botoks yapaca@im' dediginde ona glivenmemeli.”

EVE GELEN DE VAR

Bir de eve gelen botoksgu var. Onun da doktor aldugunu diginmiyorum. Canki evde
toplarip 10 kisiye aym anda iglem yapiyor. Ham de kadin - erkek demaden. ‘Malzama
artt’ deyip evdeki gencecik kiza promosyondan botoks yaphigin bile grdim.”

HEKIM DE OLSANIZ TEHLIKELI

Higbir anatomik bilgisi olmayp kendini hekim gibi tanitan, merdiven alt stizde sadhk,

guzellik merkezlerinde bu tiir uygulamalan yapaniar toplum saghg ile oynuyor. Buna Yetki digi saglik uygulamalan yapaniaria ciddi bir micadele verdiklerini kaydeden Antalya i
ragmen sistem Gok yavas igliyor, cezalar agir degil. ligili tim bakanliklar bu igin iizerine Sadjlik Miidirti Prof. Dr. Behzat Ozkan, "Biz bu konudaki denetim sayimizi en st noktaya
gitmell. Sorunun diger bir boyutu da hekimlere ilgili. Kadin dogumcu, genel cerrah, dis cikardik. Tabii halkimizdan da biling oimalanm istiyoruz” diye konugtu

hekimieri de kendi alantan olmadigi halde botoks, dolgu, ipli aski, yize yag enjeksiyonu
yapiyor. Hekim bile olsaniz, intisas almadan bu iglemieri yapmak ciddi sonuglar dogurabilir.

) MiNIBOSON ICiNI cORUNCE VAZGEGTIM
Merdiven alti estetik uygulamalan nedeniyle yasanarn komplikasyon ve dllmier tartisimaya
devam m Antalya'da gizellik meml'm dénlgtirdigu VIP mmtb".h?-@ botaks, yag Antalya'da yasayan Neslihan $. ‘giizellik merkezi'ne dénistirilen VIP minibis tecribesini
WM, YL SonGhgn vy Bapuiiuin obors o ogivon S Wi oottt style anlath: “Normaide klinikte 4 bin 500 TL'ye botoks yaptinyordum. Bir arkadasim
yOniteian sstatic cerrahian haysetier iginas bisids. Oty soncas Himyet & carpin minibis iginde botoks yaptirdigini ve 1000 TL ddedigini séyledi. Randevu alip araca gittik
agiklamalar yapan Tirk Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi Bagkan Prof. Dr. ama ortami gérince ben iglemden vazgectim. lyi ki de vazgegmisim. Kullandign
Sukrl Yazar, “Maalesef ‘Bunu da mi gorecektik?' dedigimiz noktadayiz" dedi. malzemeler sahte, kendisi de doktor dedimis. Uygulamay: yaptiran arkadasim da korkup

solugu gergek bir doktorda ald,

HAFIFE ALINMASIN

Ozellikie botoks uygulamalanmin toplumda hafife ahndidin kaydeden Prof. Dr. Yazar, style
konugtu: “Yiiz bdlgesinde o kadar gok ciddi damar ve sinirler var ki eder dogru yere
uygulama yapmazsaniz, gbzkapa@ diismeleri, kirilk, beyin damarlarna piht atmas, felg
ve dlimeil sonuglaria kargilagabilirsiniz. Bu uygulama, ‘yiize 2-3 enjeksiyon yapiliyor®
mantigiyla hafife alinmamali. Ama maalesef bu durumiaria sikga kargilagir hale geldik.
Daha vahimi sorun yagayan kigiler, uygulamalan illegal yerlerde yaptirdikiann bildikleri ve
sugluluk hissettikleri igin konuyu ne kolluk kuvvetlerine ne de yargiya gotariyoriar. Yani
bizim gérdigimiiz buzdaginin bir kism,

https.//www.youtube.com/watch ?v=CYu7GufsqlE

https://www.hurriyet.com.tr/gundem/minibuste-botoks-pes-dedirtti-olumcul- estetik-42593719




https://www.instagram.com/p/DD-G6FtIHMj/

Haberler > Saghk > Esloilk Yanetmaliginde Tartisma Aleviendl! Bu Gidiglo Beyin Corrah Boloks Yapacak

Estetik yonetmeliginde tartisma aleviendi! Bu
gidisle beyin cerrahi botoks yapacak

Turkiye Gazetesi
11 Ocak 2025 05:11 - Gdncelleme: 11 Ocak 2025 05:14

Saglik Haberler Turkiye Gazetes

Tiirk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernedi Baskani
Prof. Dr. Sikrii Yazar, “Estetik islem yapan hekim yelpazesinin
genislemesi, halihazirda kontrol altinda tutulamayan merdiven
alti ve kacak uygulamalarin sayisini artirir” dedi.

ZIYNETI KOCABIYIK'IN HABERI - Saghk Bakanhgi'nin yayinladigi halk
arasinda “Estetik Yénetmeligi” olarak bilinen “Ayakta Teshis ve Tedavi
Yapilan Ozel Saglik Kuruluglan Hakkinda Yonetmelikie Degisiklik
Yapilmasina Dair Yonetmelik’le ilgili olarak uzmanlik dernekleri
endigelerini dile getirmeye devam ediyor.

Saglik Bakanligi'na ¢gagrida bulunarak, yénetmeligin yeniden
degerlendirilmesi gerektigini ifade eden Tlrk Plastik, Rekonstriiktif ve
Estetik Cerrahi Dernegi Yonetim Kurulu Baskani Prof. Dr. $iikrii
Yazar, “Halihazirda estetik islemler yalnizca plastik cerrahlar ve
dermatologlar larafindan yapiimasi gerekirken bile, yelkisiz kigilerin
merdiven alti uygulamalari kontrol altina alinamiyor ve bu durum ciddi
komplikasyonlara ve halk saghgini tehdit eden sonuglara yol agiyor.
Mevcut denetim mekanizmalarinin yetersiz oldugu bu ortamda, yetkili
hekimlerin kapsamini genigletmek, denetim streglerini daha da
zorlagtiracak ve bu tir uygulamalann koentrollinii neredeyse imkansiz hale

https://www.turkiyegazetesi.com.tr/saglik/estetik-yonetmeliginde-tartisma-
alevlendi-bu-gidisle-beyin-cerrahi-botoks-yapacak-1086212
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getirecektir. Ciddi sakatliklar ve dlimler meydana gelecektir. Merdiven alti,
yetkisiz islem uygulamalarinin éniine gegmenin yolu, yetkileri genisleterek
riskli bir alan olusturmak degil; denetim sireglerini iyilestirmek,
sikilagtirmak ve bu uygulamalara yonelik caydirci yaptinmlan hayata
gecirmektir. Bu islemleri herkesin yapmasini saglamak merdiven altin
engellemez daha da artmasina sebep olur” dedi.

ligill Haber

F_ A Estetik genelgesi tip diinyasini ikiye béldi! Uzmanlar yeni
J yonetmelikte anlasamad

EN ONEMLI iHTIYAC ESTETIK DEGIL

Dernek yonetim kurulu {iyesi Prof. Dr. Sinan Oksiiz, halkin en dnemli
saglik ihtiyacimin glizellesmek igin yapilan estetik operasyonlar olmadigini
belirterek, “Saghk Bakanhginin sosyal medya hesabinda yapilan
agiklamada sinirl sayida hekimle hizmet verilen estetik alaninda, diger
hekimlerin de yetkinlikleri dogrultusunda islem yapabilmesine imkan
verilerek arz-talep dengesizliginin giderilmesinin hedeflendigi iddia

ediliyor.

Saglk alaninda kargilanamayan en 6nemli talebin estetik islemler
olduguna ne gekilde kanaat getirilmis oldugunu anlayamiyoruz. Hekimlerin
temel saglik hizmetleri yerine ticari getirisi ylksek alanlara yonelmesi,
kamusal saglik hizmetlerinin kalitesini ve erigilebilirligini ciddi sekilde
zayiflatacaktir. Saghk hizmetleri dengesi korunamazsa, toplum genelinde
saglik esitsizlikleri artacak ve saglik sisteminin slrdlrilebilirligi tehlikeye
girer” dedi.
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ASISTANI KiM YETISTIRECEK

Dernek Bilimsel isler Sorumlusu Prof. Dr. Ahmet Demir yénetmeligin
asistan egitimini de baltalayacagini belirterek, “Onceki yillarda bir

profesdre 3 asistan digerken bu bazi Universitelerde 40-50'ye ¢ikti. Egitim

ve araslirma hastaneleri ile Universite hastanelerinde gorev yapan
deneyimli egitici hekimlerin, estetik islemlerin sundugu cazip sartlar
sebebiyle bu alana yonelmesi, tip egitimi ve asistan egitimi agisindan geri
ddniilmesi zor sorunlarin ortaya ¢ikmasina sebep olur. Bu durum, editici
kadrolarda 6nemli bogluklar olusmasina ve asistan doktorlarin egitim
surecinde yetersiz kalmasina yol agar” diye konugtu.

BEYIN AMELIYATI YAPAN CERRAH KALMAYACAK

Yeni ydnetmeligin saglik hizmetlerinin dengesini bozacagini séyleyen
Dernek Genel Sekreteri Dog. Dr. Anil Demiréz, “Estetik islemlerin cazip
héle gelmesi, dzellikle maddi agidan daha avantajl bir alan olarak
gorllmesi sebebiyle hekimlerin bu alana yonelmesine sebep olabilir. Bu
durum, saglik sisteminin dengelerini ciddi sekilde bozma riski tagiyor.
Birgok bransta kamunun hizmetine yénelik hekim ihtiyaci zaten st
seviyelerdeyken, daha fazla hekimin estetik iglemler gibi ticari agidan
cazip alanlara kaymasi, diger branglarda hasta ihtiyaclarinin

karsilanamamasina sebep olur. Bugin devlet hastanelerinde plastik
cerrahi, dermatoloji uzmani bulmakta giclik ¢ekilirken yarin ig
hastaliklar, beyin cerrahisi, kadin dogum uzman! da bulunamaz duruma
gelinecektir" diye konustu.

w Estetik ameliyatlarda rekor artig! O iilkede yas simin 14'e digti

YENi YONETMELIK SGK'YI ZARARA UGRATIR

Estetik uygulama yapan hekim sayisinin artiginin, uygulama sayisinin
artmasi dolayisiyla cogu ithal olan bu malzemeleri pazarlayan firmalarin
isine yarayacagini soyleyen Dernek Yonetim Kurulu Uyesi Opr. Dr.
Cetin Duygu, “Ayrica bu isin egitimini almamis hekimlerin yapacag
islemlerden dolayi meydana gelen komplikasyonlari tamir etmek igin cok
daha biylik ameliyatiar gerekecektir. Bunun maliyeti cok daha yiiksek
olacaktir. Bunun da étesinde estetik cerrahlann yaptigi islemleri SGK
karsilamiyor. Ancak, diger branslarin rutin uygulamalan kapsaminda
yaphigi estetik islemler ‘tibbi gereklilik’ gibi gosterilip SGK tarafindan

karsilanabilir. Bunun denetimi iyi yapllmazsa su anda ddenmeyen estetik
operasyonlarl SGK &der hale gelebilir Bu operasyonlarin sayisi artacaktir.
SGK zarara ugrayacaktir. Ote yandan islem yapan hekim sayisinin
artmasi kullanilan Griin talebini de artiracag! icin bu duruma en ¢ok dolgu
botoks firmalarinin satis| artar” dedi.

https://www.cumhuriyet.com.tr/saglik/yonetmelik-degisikligi-ile-medikal-estetik-
yapabilmek-icin-hekim-olmak-2287483

https.://iwww.milliyet.com.tr/gundem/halk-sagligi-icin-risk-7279163#

‘Halk saghg icin risk’

#Estetik  #Sofhk Bakanhg — #Hosto

Safjlik Bakanhd ydnetmelikte degdisiklije giderek her branstan
doktorun estetik yapabilecedini duyurdu. Plostik cerrahlar ve
dermatologlar, yénetmeligin halk saghigina zarar verecegini
savunurken Medikal estetik dernedji ise merdiven altina kars bir adim
olarak nitelendirdi.

DIDEM SEYMEN - Tiirkiye diinyada Brezilya, Meksika, Almanya ve
Arjantin‘'den sonra en ¢ok gstetik yapilan 6'nci sirada. Sadlk
kuruluslannda, gerekli fiziki mekan ve asgari tibbi donammin
saflanmas sartiyla estetik islemlerini yalnizca dermatolog, plastik
cerrah ve medikal estetik sertifikasi bulunan hekimler yapabiliyordu.

Sodhk Bokanhd'nin yayimladigi “Ayakta Teghis ve Tedavi Yapilan
Ozel Saglik Kuruluglan Hakkinda Yénetmeligi"nde dedisiklikle estetik
amagh uygulamalan yapacak hekim ve saglhk kurulug kapsami
genigletildi. Bu durum bir yilda 35 milyon estetik ameliyat yapilan
Tirkiye'de hekimler ve dernekler tarafindan elestirildi. Yeni
yonetmelikle birlikte tip egitimi mifredatlan uygun olan veya
onaylanmis sertifikal egitimleri ile yetkinlik edinen hekimler de
sadhk kuruluslannda, gerekli fiziki mekén ve asgari tibbi donammin
saglanmasi sartiyla estetik islemlerini gergeklestirebilecek. Alaninda
uzman olanlara yonetmeligin arti ve eksilerini sorduk.

‘DOKTOR ACIGI VE SAGLIK RiSKi OLACAK'

Yonetmelikle, estetik hizmeti sunabilecek hekimlerin kapsami da
genisletildi ve boylelikle uyguloma yopilacak sadlik kuruluglarinin
sayisi da fiilen artt. Tlrk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi
Dernedi Baskam Prof. Dr. Sikri Yazar, yasanabilecek olumsuziuklan
aktard:

“Birincisi bu tir igkemleri yapan kamuda calisan wa da
Oniversitelerde ¢calisan, editimle udrasan hekimler, bagka
bronslardaki hekimler zel sekttre kayacak. Béylece kamuda,
Oniversitelerde hekim agid daha da artacak. Rond awu almay la ilgili
sikintl yosayan kanser, travma, yanik, gocuk ya da seker, kalp
hastaliklan olan hastalarn birgogu randevu bulomayacak. ikincisi
sertifika alip 1-2 haftalik egitimlerle bu igleri wygulomak mimkdn
dedgil. Ciddi komplikasyonlar riskler ertaya gilkacak, bozen olim
olaylan gibi vakalarla kargilasacadiz. Ciddi halk sadlhid ve toplum
sagihg sorunlan olusturacok. Tirk saglik turizmi de alumsuz
etkilenecek. Sadlik Bakanhgrmin dizenlemeyi gdzden gegirip yanlisi
diizeltmesi gerekmektedir.”

‘MAGDUR SAYISINI ARTACAK, SAGLIK TURIZMi ETKILENECEK'

Prof. Dr. Zekayi Kutlubay, Saglik Bakanhdimin yénetmelikle “KBE,
dermateloji ve plastik cerrahiyve olan ihtivac bu gekilde gdzerim”
demek istedigini belirterek, sunlan sdyledi:

https..//www.milliyet.com.tr/gundem/halk-sagligi-icin-risk-7279163#



“Asistan sayilarini artirarak bu ihtiyaci ¢ézme yoluna gitmislerdi.
Simdi tim branslara bunu agarak her branstan olan hekimlerin
estetikten pay almasini hedefliyor ama sunu unutmasinlar yarin
6bir gin bu 3 bransa olan ihtiyac diger branslarda da
yasayacaklar ¢linkd diger branslarda da Tipta Uzmanlik Kadrolar
bos kaliyor. Ogrenciler girmek istemiyor. Sartlann
olumsuzluklarindan dolay ihtisasa girmek istemiyorlar. Béyle olursa
da diger hekimler de ufak ufak buraya kayacaklar ve diger
branslarda da saglik bakanligi sikint yasayacak. Her hafta 8-10
hasto estetik magdurlar karsimiza geliyordu. Simdi bu say1 daha da
artacak. Bakanlik burada miyop bir tavir sergiliyor, uzad géremiyor.
Bu 3 bransta kamuda tesvik edici dnlemler alarak ya da mecburi

hizmet siiresini uzatarak boyle énlemler alabilirdi.”

‘MERDIVEN ALTIYLA MUCADELEDE ONEMLI ADIM'

Medikal Estetik Tip Dernedi Yonetim Kurulu Baskani Dr. Yasemin
Savas, “Dernek olarok éncelikli amacimiz, alani genisletmek, alan
sahte kagak uygunsuz riin ve cihazlardan ve merdiven alti
uygulamalardan korumaktir. Medikal estetik uygulamalari cerrahi
olmayan islemlerdir ve tip faklltesinden gditim almis doktorlar
tarafindan uygulanabilmelidir. Alani tim hekimlere agma kararinin
merdiven altiyla miicadelede anlamli adim oldugunu distniyoruz.

Yonetmeligin uygulama esaslarini bekliyoruz” dedi.

(A

Yonetmelik degisikligi ile medikal estetik
yapabilmek i¢in hekim olmak ve sertifika
yeterli

Uzmanlar ydnetmelik degisikligine iliskin ¢cok fazla komplikasyon ve élam
vakas! yasanabileceginin altim gizdi.

https://www.cumhuriyet.com.tr/saglik/yonetmelik-degisikligi-ile-medikal-estetik-
yapabilmek-icin-hekim-olmak-2287483
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“Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslar Hakkinda Yénetmelikte
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” 6nceki giin Resmi Gazete'de
yayimlandi. Yonetmeligin ek T'inci maddesinin 14’Gncu fikrasindaki degisiklik
dikkat ¢ekti. Fikrada, “Tip merkezi, poliklinik ve muayenehaneler blnyesinde;
deri ve zUhrevi hastaliklari uzmanlari, plastik, rekonstriktif ve estetik cerrahi
uzmanlari ile bakanlkca onayli medikal estetik sertifikasi bulunan tabiplerce
egitim mufredatlan ve sertifika ile edinilmis yetkinlikleri kapsaminda,
bulundugu saglik kurulusunda izin verilen tibbi uygulamalar ¢cercevesinde,
estetik amach saghk hizmetleri sunulabilir” ifadeleri yer aliyordu. Yeni ¢ikan
yonetmelikle birlikte “deri ve zGhrevi hastaliklari uzmanlari, plastik,
rekonstriktif ve estetik cerrahi uzmanlari ile bakanlikga onayli medikal estetik
sertifikasi bulunan” ibareleri ilgili fikradan ¢ikarildi. Bu kosullarin ortadan
kalkmasiyla artik medikal estetik yapabilmek icin hekim olmak ve sertifika
yeterli olacak.

Cumbhuriyet'e konusan Turk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernedi
Baskani Prof. Dr. Sukri Yazar degisikligi “talihsiz bir karar” olarak nitelendirdi.
Yazar, degisiklikie beraber cok fazla komplikasyon ve olim vakast

yasanabileceginin altin gizdi,

TIP EGITIMINI ETKILER'

Diger branstaki hekimlerin medikal estetik alanina yénelmesiyle kamuda ve
aniversite hastanesinde galisan estetik cerrahlarimin kendi kliniklerini
acabileceqini soyleyen Yazar, “Bu durum tip egitimini de etkileyecek.
Universitede ders veren meslektaslanimiz aynidigi zaman égretim Gyesi
bulamayacagiz” diye konustu.

‘HALK SAGLIGI SORUNU'

Kararnin geri donusumsiz sorunlara yol acabilecegine vurgu yapan Yazar,
“insanlar kanser, timér, seker hastaligi gibi hastaliklar igin randevu sirasi
alamazken Tirkiye'nin saghktaki tek sorunu medikal estetik uygulamalar mi?”
ifadelerini kulland, Cozim Gretilmezse hukuki yollaria haklarim arayacaklarim
belirten Yazar, “Bu uzmanhg: 2-3 haftahk sertifika ile almadik, yillanrmizi verdik”
dedi.

Hekim Birligi Sendikasi Genel Baskan Yardimcisi Dr. Yakup Gékhan Dogramac
ise soyle konustu: “Bu degisiklik hukuki ve mesleki agidan ciddi sorunlara yol
acabilecek unsurlar beraberinde getirmistir. Sertifikalarin niteligi ve stresine
iliskin belirsizlik, estetik uygulamalannda uzmanlik gerektiren bilgi ve
becerilerin kazandirilamamas: riskini tasimaktadir. Sertifika sahibi olan
herhangi bir hekimin bu alanda ¢alisabilecek olmasi, uzmanlhk gerektiren bir
alanda yetki ihlallerine yol agabilir.”

“YENi DUZENLEME YAPILMALI'

Medikal estetikte inanilmaz bir pazar olduguna dikkat geken Dr. Yakup
Dogramaci, "Bakanlik hekim cesitliligini artirarak bu isi merdiven altindan
cikarmaya calisiyor. Plastik cerrah ve cildiyeciler ise duruma karsi. Yeni bir

dluzenlemeye ihtiyac var” dedi.
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Saghk Bakanhigr’'ndan estetik miidahale

mrnlo x @ =

Son 5 yilda sadece ingiltere’den gelen 28 ingiliz kadinin ve son olarak £

sosyal medya fenomeni Nese Ozkan'in girdigi estetik operasyonda
hayatini kaybetmesi ve dahasi neredeyse her hafta bir medikal estetik |
magdurunun haber olmasi, Saghk Bakanhg'm hareket gecirdi.

Yeni bir dizenleme ile brang kisitlamasi kaldirildi.

Yani artik sadece dermatologlar, plastik, rekonstriiktif ve estetik cerrahi
uzmanlan ile bakanhk onayli medikal estetik sertifikasi bulunanlar degil, diger
branglardaki; goz, kadin dogum, gocuk saghg: veya dahiliye gibi, hangi

L e . i T it DI

brangtan oldugu fark etmeksizin tim hekimler, bakanhigin verdigi sertifikay
almalari halinde, medikal estetik midahale yapabilecek.

Bu yeni diizenlemeye alaninda uzman hekimlerin itirazi ise biylk.

ARTIK TUM HEKIMLER ESTETIK UYGULAMA YAPABILECEK

“Ayakta Teghis- Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluglan Hakkinda
Yonetmelik”te yapilan degigiklik Resmi Gazetede yayimlandi. Tiim
hekimlere, sertifika almak gartiyla, medikal estetik miidahalenin yolu da
acildi. Ancak hekimlerin almasi gerektigi belirtilen egitim miifredatlan ve
sertifikanin hangi kogullarda; Gicreti, editimin siiresi, etkinligi gibi konularda
bilgi verilmedi.

https://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/fulya-soybas/saglik-bakanligindan-estetik-
mudahale-42652631

MEDIKAL ESTETIK NEDIR

Medikal estetik, “cerrahi miidahale gerektirmeyen ‘igneli’ islem” demak.
(rnegin sag ekimi, dolgu- botoks, mezoterapi, lazer uygulamalan ile g6z
kapaf kaldirma, burun dolgusuy, iple yiiz germe, kik hiicre, badigikiik
tedavileri, bélgesel incelme gibi ve benzeri iglemler kapsamakta.

AMAC: MERDIVEN ALTINI ENGELLEMEK

Yeni ynetmelikle, sartlan karsilayan tip merkezleri wve muayenshanslerde de
artik estetik islem yapilabilecek. Ancak gizellik merkezleri saghk kurulusu
kapsamindan gikanldi, islem yapilamayacak. Bakanlik karan, “Tim estetik
uygulamalarin sadece hekimler tarafindan uygulanmas noktasinda
kararlyiz” diyerek duyurdu. Amag ise estetik amagh uygulamalarin
yapilacad saglk kuruluslannin sayisi arthrilarak, “merdiven ath” diye tabir
ettidimiz, yasal olmayan uygulamalarin Snine gegmek.

A .

EHLIYETI OLANA 'HADI GEL UGAK SUR' DEMEK BU, KABUL
ETMIYORUZ

Baslamadan su detay vereyim: Tipta Uzmanlk Siavi'min (TUS) son & yillik
yerlestirme sonuclarina gare; dermatoloji ve plastik cerrahi en cok tercih
edilen branglar. Alt yilhik temel tip editiminin ardindan dermatoloji
secenler 4, plastik, rekonstriiktif ve estetik segenler ise 5 il daha okuyup,
bu alanda uzmanlagiyor.

Tiirk Plastik Rekanstriiktif ve Estetik Cerrahi Dernedi Baskam Prof. Dr.
Siikrii Yazar'm itirazi tam da bu noktada: “Ki benim dénemimde 6 yil tip
egitimi, 6 yil uzmanhkh. Simdi diyarlar ki ‘Bu isi egitim mifredatlan ve
sertifika ile edinilmig yetkinlikleri kapsaminda diger hekimler de yapabilir’
Yani bu ehliveti olana, *Hadi gel su ugad da siir' demekle aym sey. Kisi
hekim de olsa hir sertifika vermekle olur mu bu is? Ayrica bu sertifikalan
kim verecek, nerede verecek, neye gire verecek? 2-3 haftalk bir egitimle
6 yillik uzmanhk egitimi ayrm mi? Hig sl phesiz brang isimlerimizin ve
‘Bakanhik onaylr ifadesinin yGnetmelikten gikanimasi ve mesleki simirlarin
belirsizlesmesi hasta glivenligini de tehlikeye atacaktr.”

HEKIM ACIGI ARTACAK

2003- 2008 yillar arasinda yine Bakanidin achify bir program ile pratisyen
hekimler ve bazi uzmanlara “medikal estetik sertifikasi™ verildidini ancak
derneklerin agti@ davalar sonucunda Damistay'dan “bu isin sertifikayla
yapilamayacad, tipta uzmanhk gerektirdigi® yéniinde karar gikigini
hatirlatan Prof. Dr. Yazar, “Darnigtay karan ile 2008'de bu yanhgtan donaldii.
Ama ‘kazanmilan hak geri alinmaz’ dendi ve bugiin bu sertifikaya sahip
yaklagik 600 kisi, dermatologlar ve estetik cerrahlarla medikal estetik
uygulamasi yapiyar zaten. $imdi yine ayni yanhga digiliyor. Hem de
Danigtay kararina ragmen. Bu karar, aynca sadlik hizmetlerinde de
dengesizlik yaratacaktir. Hekimlerin bu alana ydnelmesi, diger branglardaki
ihtivaglann kargilanamamasina, bu da kamudaki hekim agiginin artmasina
neden olacakhir” yorumunu yapiyor.

https://www.diken.com.tr/tum-hekimlere-estetik-islem-yapma-izni-veren-
yonetmelige-tepki/



SALGIN MI VAR SAVAS MI CIKTI

Yeni uygulamanin, sadlik turizmi agisindan Glkemize zarar verme potansiyelinin

yiiksek olduguna da dedinen Prof. Dr. Yazar, soruyor: “Uzmanlik digi
hekimlere olaganiistii durumlarda yetki verilir. Mesela bir salgin veya
savag sirasinda acil ihtivaglar kargilamak iizere... $u anda salgin mi var

yoksa savas mi ¢cikti? Kimin estetigi geri kalmig, neyi yapamamisiz, nasil

bir yetersizlik oldugu diigiiniilmiis ki boyle bir karar alinmig? Saghk
Bakanhgi’'mi acilen bu karan ilgili derneklerle istisare etmeye davet
ediyoruz.”

MEDIKAL ESTETIK UZMANLIK GEREKTIREN BiR DALDIR

Bir siire aile hekimligi yapan ancak italya'da “medikal estetik” alaminda, 2
yillik- tezli, yiiksek lisans egitimi sonrasi yurda dénen Medikal Estetik
uzmani Dr. Sule $akrak, “Elbette temel tip egitimi alan
hekimler/hemgireler... Herkes igne kullanmay: biliyor. Ancak bu yeni

yonetmelik, uzman bir kadin dogumcu yerine, sehrin gébeginde ebe ya da

uzmanhk dah bagka bir hekime dogum yaptirimaya benziyor. Sonucta
medikal estetik de uzmanhk gerektiren bir dal. Olugabilecek
komplikasyonlara aninda miidahale edebilmesi agisindan bu isi, bir
giizellik uzmam ya da saghk personeli degil de bir hekim yapmali. Ama o
hekimin de bu alanda 2-3 ay degil, 2-3 yillik editimle uzmanlagmasi sart”
diyor.

Tum hekimlere estetik islem yapma

yetkisinin onuniu acan yonetmelige
tepki
08/01/2025 21:52

Saghk Bakanhif’'mn tilm hekimlere estetik iglemler yapma yetkisinin éniinii acan
yonetmeligi tepki cekti.

Tiirk Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Uzmanlar1 Derne§i Bagkam Prof. Dr. Siikrii

Yazar, “Diizenlemeyi gérdiigiim anda, ‘Acaba yanhs bir sey mi okuyorum’ dedim. En
biiyilk zarar1 halk saghg gorecek” dedi.

Fotograf: AA

Saghk Bakanhgi'min yine sessiz sedasiz, uzmanhk derneklerine damismadan hazirladi

Ayakta Teghis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluglan Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik

Yapilmasina Dair Yonetmelik, 7 Ocak'ta Resmi Gazete'de yayinlandi.

Profesor Yazar, hasta giivenligini tehlikeye atan, saghk sisteminde dengesizlikler yaratan

ve saglik turizmine zarar verme potansiyeli tasiyan bu diizenlemenin acilen yeniden

https.://medimagazin.com.tr/hekim/plastik-cerrahi-dernegi-estetik-islemler-cazip-hale-geldi-
diger-branslar-risk-altinda- 114502 ?fbclid=PAZXhObgNhZWOCMTEAAaZQzHtwpdzhQdKvfe
TYFa1N_sJb7WUJXw4 wgiPylcGziZECilhCWrxuOkw_aem_6amM4vEJz4nl6_xcDqvZdA
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degerlendirilmesini istedi.

Onceki yonetmeligi gore saghk kuruluglarinda, gerekli fiziki mekan ve asgari tibbi
donamumun saglanmasi gartiyla, estetik iglemleri sadece dermatologlar, plastik,
rekonstriiktif ve estetik cerrahi uzmanlariyla medikal estetik sertifikas: bulunan
hekimlerce yapabiliyordu.

Balwnlik defisibdik duyirusuny, “Tiim estetik uygularnalan nin sadece hekimler
tarafindan uygulanmas: nolktasinda kararhbgumz ortaya koydul” diye aglklad.

Ay agklamaya gire uygulayiel heldm kapsamu geniglediginden kammuda Qgill branglarda
hekim istihdarminda yaganan sorunlarnn da dniine gecilmesi hedeflendi. Estetilc
uygulamalan nyapilabilecegi saghls kuruluslanmin says biylece fiilen arto.

‘Bu kadar sorun varken degisiklife anlam veremedik’

Brang isimlerinin ve ‘bakanhile onayly’ ifadesinin yénstmalileten cieanlmas, mesleki
smrlann belirsizlegmesine we hasta giivenliginin tehlikoye atilmasima neden olabilir.

Tiirk Dermatoloji Dernegi ile Tiick Plastik, Relronstriildtif ve Estetile Cerrahi Uzrnanlan
Termegi hukukcularla tplant yaparak yinecmelikle ilgili bivyal haritas pkaracak.

Diker’in konuyla ilgili sorularim yarutlayan Yazar, diizenlemnenin, meslelderi ve halk
saghgagimndan ciddi viskler tagdigim, bu nedon o ondigeli ol dulklann sdylodi.

“Boyle bir ihtiyac m vards™ sorusuna karsibk Yazar, su yamt vewdi:

“Hayw, yok, Biz, dermatoleglar, medilal estetiligiler, sertifikablann diginda da buisi
yapanlar var. 2 bin livaya botoles yapiliyor. [lacm kendisi 5 bin liradan fazla. Talep
karsilanamayacak kadar fazla olsa, yapilan islerin, amelivatlarm degeri cok daha
yliksek alugdu. Maglesef diplerde, Kendi maliyetinin ¢ok altinda. Alanda ciddi sorunlar
varken, dnlemlerin ahnmass, lositlama ve diizenlemeler bellerken bu degigiklife anlam
veremedik.”

Genellikle olaganiistii durumlarda (salgin veya savag sirasinda acil ihtiyaglan karsilamak
iizere) uzmanlik digi hekimlere yetki verilir. Bu gecici bir tnlem. Yazar, “$u anda
girigimsel estetik islemler alaminda nasil bir acil ihtiyag veya yetersizlik oldugu
diigiiniilmiistiir ki béyle bir diizenleme yapildi?” diye sordu.

Tiirk Plastik. Rekenstriktif ve Estetik Cerrahi Uzmanlar: Dernegi Baskam Prof. Dr.
Slikril Yazar.

Zaten denetimde sorun vardl, artacak

Yetkin olmavan ellerde wapilacak estetik islernlerin komplikasyonlarin artmasing yol
acacagirn belirten Yazar, siyle devam etti:

“Bakanltk ilgili aciklamasiyla ‘I nsanlar magdurdu, estetik olarmyordu’ (mealen) diyor.
Hangi vatandagumuz estetik hizmeti alamad: da ortada kald:? Botolcs mu yaphzamadl?
Vanhg vygulamalardan $liimler, kirlikler, sakathklar varken, hiz daha iyi komtrol
¢dilmesini, merdiven alt islerin éniine gegilmesini beklerken bakanligin bu karariyla
<ok ciddi halk saglig: soranlan yasanacak.

Yanhs uygulamalarin 10°da 1-#'si belki basina yansiyor, Gergek say1 daha fazla, Glinkii bir
Josim hastalar merdiven altina bilerek: gittigi icin konuyu kapatryor, sikayetci
olmuoyorlar”
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Plastik Cerrahi Dernegi: Estetik islemler cazip hale
geldi, diger branslar risk altinda

Saglik Bakanhidinin yeni yénetmelidiyle, tip efitimi mdfredatlar uygun olan veya sertifikall
egditimler alan hekimlerin estetik islernler yapabilmesine izin werildi. Tiirk Plastik Rekonstriktif
we Estetik Cerrahi Derregi, duzenlemenin astetik islemlerin cazip hale gelmesivle hekimlen bu
alana yanlendirecedini, dijer branslardaki hasta ihtivaglanimin kargilanamamasina ve kamudaki
hekim agiginin artmasina neden olacafim sdyledi.

"Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Sadlik Kuruluslan Hakkinda Yénetmelikte Dedisikiik Yapiimasina
Dair Yonetmelik” din Resmi Gazete'de yayimlanarak ylrarlige girdi.

Yonetmelikie, tip egitimi mifredatian uygun olan veya onaylanmig sertifikal egitimler alarak yetkinlik
kazanan hekimler, gerekli fiziki mekan ve asgari tibbi donarum sartlanm saglamalan durumunda
estetik islemler gergeklestirebilecek.

Daha 6nce yalmzca dermatologlar, plastik cerrahlar ve medikal estetik sertifikas: bulunan hekimiler
tarafindan yapilan islem yapilabiliyordu.

"Hasta glivenligini tehlikeye atiyor"

Karara tepki gdsteren Tirk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernedi Baskarni Prof. Dr. $tkrii
Yazar, yonetmelik dedisikligiyle ilgili agiklama yapti.

Prof. Or. Yazar, yapilan diizenlernelerin balk saglig) ve meslek standatlan agisindan ciddi riskler

icerdigini belirterak su ifadeler kulland:

¥ «By diizenle meyle bidikte, daha Gnce yalnizea plastik. rekonstriktif ve estetik cerrahi
uzmanlan, dermatoloji uzmanlan ve Bakanhkea onayh me dikal estetik sertifikas: (Bu
sartifika programlan 2008 tarihinden itibaren sertifika veya buna benzer yatki belgesina
davanilarak unvanlarda "estetik" veya benzer anlama gelecek highiribare kullanilamayacad),
bu tip islemlerin de sadece ilgili alandaki doktor ve uzman doktarlar tarafindan hibbi islem
clarak yapilabilecegi gerekgesiyle sonlandirilmigtir.) bulunan hekimler tarafindan yapilmas:
gereken estetik islemlerin, artik "editim mufredatian ve sertifika ile edinilmis vetkinlikleri
kapsarminda diger hekimler tarafindan” da yapilabilecegi ifade edilmistir. Brans isimleimizin
va "Bakaniik onayl” ifadazimin yinetmaliktan cikanimas, maslaki zindann balirzsizleg mesing
ve hasta givenlidinin teblikeye atiimasing vol agacaktr '’

"Komplikasyonlarin artmasina, tip egitiminde ve asistan egitiminde ciddi
eksikliklere yol agacak"

Dernek, yimetmelik dedisikligivie ortaya gikabilecek riskleri ve endigelerini su baghklar altinda siraladh:
Halk saghdiz Yetkin olmayamn ellerde yvapilacak estetik islemler, komplikasyonlann artmasina ve halk

safihfrun ciddi gekilde tehl keve girmesine neden olacakbir,

Sadlik hizmetleri dengesi: Estetik islemlerin cazip hale gelmesi, hekimlerin bu alana yonelmesine
ve diger branslardaki hasta ihtivaclannin karsilanamamasina, dolayisiyla kamudaki hekim
agiginin daha da artmasina neden alacaktr.

Tip ve asistan egitimi: Egitim ve arastirma hastaneleri ile Gniversite hastanelerinde g drev yapan

llan nedeniyle estetik islernlera yonelmesi, bp egitiminde va asistan

agitici h in, cazip kog
afitiminde ciddi eksiklikle re yol agacaktir. Bu durum, gelecekte nitelikl hekim yetigtiriimesini

tehlikeye atacak ve saghk sisteminin temel taslanim zayiflatacakbr.

Denetim eksiklikleri: Hali hazirda yetkisiz Kigiler tarafindan yapilan merdiven alt uygulamalann
denetiminde yetersizlikler strerken, bu degigiklik denstim mekanizmalanni daha da zorlayacaktr.

Prestij kayb: Ulkemiz, sadik turizmi alarinda elde ettigi itiban kaybetme riskivle karg kargiva
kalacaktr. Artan komplikasyon wakalan, Trkive'nin bu alandaki uluslararas: glvenilidigin
zedeleyacektir.

https://medimagazin.com.tr/hekim/plastik-cerrahi-dernegi-estetik-islemler-cazip-
hale-geldi-diger-branslar-risk-altinda- 114502 ?fbclid=PAZXhObgNhZWOCMTEAAaZQzHtwpdzh
QdKvfeTYFa1N_sJb7WUJXw4wgiPylcGziZECilhCWrxuOkw_aem_6amM4vEJz4nl6_xcDqvZdA

“Kararin gerekgesi nedir?"

Yanetmelik degigikligivie uzmaniik digi hekimlere estetik iglemiler yapma yetiisi verilmesinin
perekgesini gughk ¢ ini siyleyen Prof. Yazar, "Uzmanhk digi hekimiere yetii
variimasi. genellikle olaganistl durumilarda, ormegin bir salgin veya savas sirasinda acil ihtiyvacian
kargilamak uzere alinan gegici bir onlemdir. $u anda girigimsal estetik iglemier alarinda nasi| bir acil
intiyag veya yetersiziik oldugu digundimagtir ki boyle bir dizenleme yapimigtir? Saghk sistemini.
hasta glvenligini ve mesleki standartlan tehdit eden bu karann gerekgesi geffaf bir gekilde
aciklanmahdir” adelerini kulland:.

Saghk Bakanhgina ¢cagn

Hasta glveniigini tehlikeye atan, sa§lk sisteminde dengesiziikler yaratan ve saflik turizmi agisindan
Olkemize zarar verme potansivell tagiyan duzenlemenin acilen yeniden degerlendiriimesi gerektigini
belirten Dernek Bagkar Yazar, “Saglik Bakanhfi'ni, bu tir degigiklikierde ligil uzmanik dernekleriyle
Istisare etmeye, bilimsel ve etik degerler dnceleyen dizenlemeler yapmaya ve etkin denetim
mekanizmalanini hayata gegirmeye davet ediyoruz.

Tork Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernedi olarak, haik saghfm koruma, meslegimizin
simriann savunma ve etik defereri giiglendirme yénindekl kararl§imiz bir kez daha vurguluyoruz”
seklinde kanugtu,

Plastik cerrahlardan yeni yonetmelige tepki: “Halk
saghgini tehdrt ed_iyor“ _

hokimlens estotik igemler yapma yetkisi voriimesine tepki gosterorek dizendemenin hafk saghgm tehlikoye atacagim vwa
meslekl standartlan zayiflatacaging belirttl.

Tiirk Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Demegi, Resmi Gazete'nin buglnki sayisinda
yayimlanarak yirirlage giren "Ayakta Teshis ve Tedavi Yapilan Ozel Saglik Kuruluslan Haklanda
Yonetmelikte Degisiklik Yapiimasina Dair Yonetmelik” hakkinda elestirilerde bulundu,

Dernek, yonetmelik kapsaminda yapilan diizenlemelerin mesledimiz ve halk saghi agisindan ciddi
riskler tasich@ini ve plastik, rekonstrilktif ve estetik cerrahi uzmanlan arasinda ciddi endise yarattigini
ifade etti.

Bu dizenlemeyle birlikte, daha dnce yalnizca plastik, rekonstriiktif ve estetik cerrahi uzmanlar,
dermatoloji uzmanlan ve Bakanlikca onayl medikal estetik sertifikasi bulunan hekimler tarafindan
yapilmas: gereken estetik islemlerin, artik “egditim mifreclatian ve sertifika ile edinilmis yetkinlikleri
kapsarminda digyer hekimler tarafindan” da yapilabilecegi ifade edildigi belirtilen agiklamada, "Brang
isimlerimizin ve “Bakanlik onayli” ifadesinin yonetmelikten cikarnimasi, mesleki sinidlanin
belirsiziesmesine ve hasta givenliginin tehlikeye atiimasina yol acacaktir™ denildi.

“Bu yanetmelik degisikligiyle Iik disi hekimlere estetik islemler yapma yetkisi verilmesinin
gerekiesini anlamakta giclik cekiyoruz” denilen aciklamaya soyle devam edildi;

U lik diigi hekimlere yetki veril i, genellikle olagandstd durumlarda, dmegin bir salgin veya
savas swasinda acil ihtivaclan karsilamak (zere alinan gegici bir onlemdir. Su anda girisimse! estetik
islemler alanmda nasil bir acil ihtiyag veya yetersizlik oldugu disindimilstir ki boyle bir dilzenleme
yapilmustir? 5aglik sistemini, hasta givenligini ve mesleki standartian tehdit eden bu kararn
gerekgesi seffaf bir sekilde agiklanmahchr® o g

Tirk Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi, olasi riskler ve endiselerini séyle ifade
etti;

Halk Saghd: Yetkin olmayan ellerde yapilacak estetik islemler, komplikasyonlann artmasina ve halk
saghginin cicdi sekiide tehlikeye girmesine neden olacaktir

i, hekimlerin bu alana yonelmesine ve
daki hekim agigimin daha

Saghk Hizmetleri Dengesi: Estetik il in cazip hale gel
diger branslardaki hasta ibtiyaglannin karsil asina, dolayisiyla k
da artmasina neden olacaktir.

Tip ve Asistan Egitimi: Egitim ve F leri fle dni hastanelerinde gérev yapan
editici hekimlerin, cazip kasullan nedeniyle estetik isiemlere yonelmesi, tip egitiminde ve asistan
egitiminde ciddi eksikliklere yol acacaktir. Bu durum, gelecekte nitelikli hekim yetistirimesini
tehlikeye atacak ve saglhk sisteminin temel taglanm zayiflatacaktir.

Denetim Eksiklikleri: Hali hazirda yetkisiz kigiler tarafindan yapilan merdiven alti uygulamalarin
izlikler siirerken, bu degisiklik denetim mekanizmalanm daha da zorlayacaktir.

ilhmmadiorn o i

Utkemizin Prestij Kaybi: Ulkemiz, saglik turizmi alaninda elde ettigi itibar kaybetme riskiyle karsi
karsiya kalacaktir. Artan komplikasyon vakalan, Tarkiye'nin bu alandaki uluslararas: givenilirligini
zedeleyecektir,

Tiirk Plastik, Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Dernegi'den Bakanliga cagn

Hasta guvenligini tehlikeye atan, saglhk sisteminde demesnllklerwﬂmwsaﬁllt turizmi aqsmdarl
llkemize zarar verme potansiyeli tasiyan bu du in acilen y 1 {endiril
gerektigi ifade edilerek, "Saghk Bakanigs 'm, bu tir degisikiiklerde ilgili ik ol
istisare etmeye, bilimsel ve etik degerien dnceleyen diizenlemeler yapmaya ve etkin denetim
mekmmuiamnmmmmyedmm Tirk Plastik Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi
Demegi olarak, halk saghgim koruma, k ve etik degerler
wmmmmwmmmmmmm denildi

https://www.24saatgazetesi.com/plastik-cerrahlar-yeni-yonetmeligi-elestirdi-halk-
sagligina-tehdit-olusturuyor

Lbariids




41

https://m.youtube.com/watch ?v=VhJrdQtoulY

Bu kez bir fenomen masada kaldi... Her estetik
guvenli mi

28 yasinda, iki gocuk annesi, gencecik bir kadin... Sosyal medya fenomeni
Nese Ozkan, karin gerdirme ve meme kiiciiltme operasyonu igin girdigi
estetik operasyondan sag ¢cikamadi. Gergekten ne kadar Ulziildiigiimii
kelimelerle ifade edemem. Yakinlarina sabir dilerim. Ama bir soruyu da
yiiksek sesle sormadan gegmek istemem: Bu kaginci? Son 5 yilda 31
ingiliz kadin, Tirkiye’de gecirdigi- cogunlugu popo kaldirma ameliyati-
estetik ameliyatlar yiiziinden hayatimi kaybetti. Ki 19 vasindaki Heval
Pekgdz burun ameliyati, Ahu Giiltekin ise burun, elmacik kemigi ve
kulaklarindan gecirdigi estetik operasyonlar sonrasi hayatlarini
kaybettiklerinde yine benzer bir soru sormugtum. Gelin beraber masaya
yatiralim.

ESIM YETKISIZ, BILGISiZ INSANLAR VE EKIPMAN SEBEBIYLE
OLDURULDU

“Gelin Evi” programi ile taninan sosyal medya fenomeni Nese Ozkan, 18
Aralik’ta V. Estetik firmasi aracilidi ile ulagti§) Plastik Estetik Cerrah Operator
Doktor M.A. ile Gaziosmanpasa’daki Ozel B. Hastanesi'nde, 135 bin liraya,
karin gerdirme ve meme kiigliltme operasyonu olmak igin anlagiyor. Ancak
gen¢ kadinin ameliyat sirasinda kalbi cok kez duruyor ve yasamini yitiriyor.
Onemli bir not eklemek isterim: Estetik operasyonu yapan cerrahin adini
internette aragtirdiqinizca farkh kisiler tarafindan yazilmis, onlarca sikayet
var.

Nese Ozkan'in egi iskender Ozkan ise su gagriyi yapti: “Esim bu firmay
sosyal medyadan buldu. Yaklagik 200-300 bin liralik bir ameliyati 135 bin
liraya yapabileceklerini sdyleyince sevindi. Ben de destek oldum. Ameliyatin
hangi hastanede olacad bilgisi ameliyattan dnceki giln s8ylendi. Ameliyat
sabah ise baz tetkikleri yapildi, EKG gibi bazi tetkikleri ise yapilmadi. Egim;
kalbinde delik oldugu, bu sebeple ameliyat oldudu bilgisini anestezi
uzmanmna verdi. “Ameliyatin dzerinden gok gegmis’ gibi bir cevap aldi.
Kendisine verilan, "Basima bir sey gelirse hastane sorumlu degdildir’ yazisini
ise imzalamad. Kasith yapildi demiyorum ama yanhs islem, yetkisiz, bilgisiz
insanlar, yetersiz ekipman ssbebi ile Sldiildigind disindyorum. Hak
ettikleri cezay almalarirm istiyorurm.”

https://www.hurriyet.com.tr/yazarlar/fulya-soybas/bu-kez-bir-fenomen-masada-
kaldi-her-estetik-guvenli-mi-42634215

KAPI ARASINDA DEGIL HER HASTAYA DETAYLI MUAYENE YAPILMALI

Tiirk Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Carrahi Dernegi Baskani Prof. Dr. Sikrl Yazar'
arachm. Bu ve banzeri estetik operasyonlann hangi sartlarda, kimlere

vapilabilecegini ve estetik glveniiginin nasil saglanabilecedini sordum. Sosyal medyanin etkisi

lle son yillarda estetik operasyonlara mithis bir ligl oldugunu styllyor, “Ama” ile devam
ediyor; “Ote yandan sosyal medya, saghk hizmetieri agisindan, gok ciddi bir sikint da.

Ticari mecra olarak kullaniliyor.”
: -~
——

M\ .

SIKI DENETIM SART

“Yasak ol gmen hastalann o i- sonrasi fotograflan ve réportajlan
yayimianiyor. Bunlar birgok insam yanhs yonlendirmekte. Soyle bir alum olustu; insanlar,
elinde begendikleri kigileri grafi, hig tanimadiklari, hatta aragtirmadiklar hekim,
klinik, merkez ya da hastanelere gelip, o gbrdiikieri kigive benzemeye gahgiyor. Akliniz
alryor mu? Ne kadar gok takipgisi varsa ne kadar gok bedeni aldiysa o hekim ya da
merkez, ‘lyidir' gibi bir algi var. Ki o begenilerin de takipgilerin de gogu sahte. Burada ilk
gtiray Saghk Bakanhd: basta konuyla alakal t0m deviet kurumlanna disdyor. Sosyal medyay
sila denetieyecek, cezalan arttiracak bunun éniine gegecekler.”

HASTANE KOSULLARI GOK GNEMLI

“Ikingi gérev biz hakimlera digilyor. Hastalanm ameliyat Sncesi de gerlendinmesi, ovyle kap
arasinda degil, detaylica yapilmal. Hastalar bazen e-posta ya da mesa) ativor tethlkderinl,
Hakir, genelds armeliyat sabahinda goryer hastay ve direkt amelivata alnoe Bu, cok vanig
bir uygulema. Hakimin hastasim; dnceden bir saghk sorunw, dizendi kullandwg ilag,
takviyeler var mi, Snceden ameliyat olmug mu giki nektalarda ciddi gekilde dinlemesi,
kan basta diger tOm testleri yapmas: gerakir. Yazanan bu ac drmekte olduju gini ve
diyeling hastanin kalbi ile alakal bazi sikintilan var O zaman muhakkak ya bir kardiyel og
girecak ya da tekip eden doktoruna domgilacak, ‘Amaliyata girehilir' izni alinacak.
Ameliyatin yapilacagi hastane de gok dnemli. Herhangl bir komplikasyona karg yogun
bakim Unitesinin olmasi, ameliyathare kogullarinn iyl olmasi gibl bagliklar hekimin kendini
glvende hissotimaosing sadlar™
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“Sosyal Medyada Ozel Giin Paylasimlarimiz”
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Kirklareli Milletvekili Ahmet Gokhan Sarigam'in

16 §ubat 2025 tarihindeki agiklamas:,

saglik sektiriinde garey yapan tim fedakar saghk galganlarinin emeklerine ve
mesieklerine yanelik agir bir hakarettir

Saymn Sarigam'in bu agklamalar, saglik galigantarimin toplumsal degerini

kugumsemekte, saygiy zedelemektedir:

Tum saglik caliganiarmin, bu tlkenin en dederlinsanlan olarak kabul edilmesi

gerektigi bilinciyle,

Bolu Kartalkaya'da
meydana gelen elim yanginda
Hayatini kaybedenlere
Allah'tan rahmet,

Sy Alvhst B0khan Safie uagAlsmalanndan St brwyon.z yaralilara acil sifalar dileriz.

Toplum saghgma katkida bulunan, dzverili bir gekilde garev yapan tiim saghk
caliganlarina hak ettikleri saygiy ve destedji vermek, hepimizin sorumiufugudur:

_ : b :
TURK PLASTIK REKONSTRUKTIF VE ESTETIK CERRAHI DERNESI

\.
&
i

b

DUNYA KADINLAR 6UNU
KUTLU OLSUN!

"DUNYADA HER §EY KADININ ESERIDIR"
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